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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Пояснительная записка 

Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального  

бюджетного общеобразовательного учреждения «Усть-Чебулинская основная 

общеобразовательная школа»,  (далее – Учреждение, Программа) разработана в соответствии 

с основными нормативно – правовыми документами по дошкольному образованию: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ); 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее – ФГОС); 

- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования (далее – Порядок); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15.05.2013 № 26 «Санитарно – эпидемиологические требования, к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций (СанПиН 2.4.1.3049-13); 

- с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образования (одобрена решением федерального учебно – методического объединения по 

общему образованию, протокол от 20 мая 2015г. №2/15; 

- на основе образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013г № 462 «Об утверждении 

Порядка проведения самообследования образовательной организацией (зарегистрирован в 

Минюсте РФ 27.06.2013. №28908); 

- Постановление Правительства РФ от 5 апреля 2013г. № 662 «Об осуществлении 

мониторинга системы образования»; 

- Устав МБОУ  «Усть-Чебулинская ООШ». 

 Цели и задачи реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования 

Цель: развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей. 

Задачи реализации Программы: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

3) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

4) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

5) вариативность использования образовательного материала позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами; 

6) обеспечение преемственности целей, задач и содержания основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования; 
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7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 Принципы и подходы к формированию основной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Программа построена на следующих принципах: 

1. Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возраста), обогащение детского развития; 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования,  становится субъектом образования; 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником образовательных отношений; 

4. Поддержка инициативы и формирование познавательных интересов и действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

5. Сотрудничество с семьёй; 

6. Приобщение детей социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностей развития); 

9. Учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Подходы к формированию программы следующие: 

1. Системный подход 
2. Личностно-ориентированный 

3. Деятельностный подход 

4. Индивидуальный 

5. Культурологический 

6. Дифференцированный 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования характеристики 

Возрастные особенности детей от 1,5до 3лет 

На втором году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением 

культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и 

орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми 

модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем 

годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения , в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 
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рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, 

которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.   В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. На 

третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления становится наглядно- 

действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев 

до двух лет. 

Возрастные особенности детей 3-4 лет 

В возрасте 3 – 4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый начинает выступать для ребенка не только 

как член семьи, но и как носитель определенной общественной функции. Желание ребёнка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. 

Ребенок стремится к самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без 

помощи взрослого. Разрешением этого противоречия становится развитие игровой 

деятельности как ведущей в дошкольном возрасте. По отношению к окружающим у ребенка 

формируется собственная внутренняя позиция, которая характеризуется осознанием своего 

поведения и интересом к миру взрослых. Активность и неутомимость малышей в этом 

возрасте проявляются в постоянной готовности к деятельности. Ребенок уже умеет гордиться 

успехами своих действий, критически оценить результаты своего труда. Формируется 

способность к целеполаганию: он может более четко представить результат, сравнить с 

образцом, выделить отличия. На основе наглядно-действенного к 4-м годам начинает 

формироваться наглядно-образное мышление. Другими словами, происходит постепенный 

отрыв действий ребенка от конкретного предмета, перенос ситуации в «как будто». Как и в 

раннем возрасте, в 3-4 года преобладает воссоздающее воображение, т. е. ребенок способен 

воссоздать образы, почерпнутые из сказок и рассказов взрослого. 

Большое значение в развитии воображения играют опыт и знания ребенка, его 

кругозор. Память дошкольника 3-4 лет непроизвольная, характеризуется образностью. 

Преобладает узнавание, а не запоминание. Хорошо запоминается только то, что было 

непосредственно связано с его деятельностью, было интересно и эмоционально окрашено. Тем 

не менее то, что запомнилось, сохраняется надолго. Ребенок не способен длительное время 

удерживать свое внимание на каком-то одном предмете, он быстро переключается с одной 

деятельности на другую. В эмоциональном плане сохраняются те же тенденции, что и на 

предыдущем этапе. Характерны резкие перепады настроения. Эмоциональное состояние 

продолжает зависеть от физического комфорта. На настроение начинают влиять 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. В 3-4 года дети начинают усваивать правила 

взаимоотношений в группе сверстников, а затем косвенно контролироваться взрослыми. 

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на 
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оценку воспитателя. Продолжает развиваться их половая идентификация, что проявляется в 

характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

К четырем годам рост ребенка достигает 100-102 см. Вес детей в среднем 16-17 кг 

(между тремя и четырьмя годами прибавка в весе составляет 2кг). Ребенок трех-четырех лет 

уверенно ходит, координирует движения рук и ног при ходьбе, воспроизводит разнообразные 

другие движения. Он умеет правильно держать карандаш, проводит горизонтальные и 

вертикальные линии, осваивает изобразительные умения. Ребенок владеет разнообразными 

действиями с предметами, хорошо ориентируется в различении таких форм, как круг, квадрат, 

треугольник, объединяет предметы по признаку формы, сравнивает их по размеру (по длине, 

ширине, высоте). Он активно стремится к самостоятельности, уверенно осваивает приемы 

самообслуживания и гигиены. С удовольствием самостоятельно повторяет освоенные 

действия, гордится своими успехами. 

На четвертом году жизни игра становится ведущим видом деятельности дошкольников. 

Основным содержанием игры являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Сюжеты игр просты и не развернуты. Младшие дошкольники скорее играют рядом, чем 

активно вступают во взаимодействие. Конфликты между детьми возникают преимущественно 

по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется 

мнением воспитателя. В играх ребенок самостоятельно передает несложный сюжет, 

пользуется предметами-заместителями, охотно играет вместе со взрослым и детьми, у него 

есть любимые игры и игрушки. Он умеет заводить ключиком механическую игрушку, 

составлять игрушки и картинки из нескольких частей, изображать в игре зверей и птиц. 

Происходят большие изменения в развитии речи: значительно увеличивается запас слов, 

совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные высказывания об 

окружающем. Ребенка отличает высокая речевая активность; его словарь содержит все части 

речи. Он знает наизусть несколько стихов, потешек, песенок и с удовольствием их повторяет. 

Ребенок живо интересуется окружающим, запас его представлений об окружающем 

непрерывно пополняется. Он внимательно присматривается к действиям и поведению 

старших и подражает им. Ему свойственны высокая эмоциональность, готовность 

самостоятельно воспроизводить действия и поступки, одобряемые взрослыми. Он 

жизнерадостен и активен, его глаза с неиссякаемым любопытством вглядываются в мир, а 

сердце и ум открыты для добрых дел и поступков. Начинает активно проявляться потребность 

в познавательном общении со взрослыми, о чём свидетельствуют многочисленные вопросы, 

которые задают дети. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. Эти 

представления только начинают формироваться, графические образы бедны. Большое 

значение для развития мелкой моторики младших до школьников имеет лепка. В этом 

возрасте дети способны овладеть простейшими видами аппликации. Конструктивная 

деятельность ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Младшие дошкольники активно осваивают сенсорные эталоны формы, цвета, величины. К 

концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов 

и до 7 и более цветов, ориентироваться в пространстве группы детского сада. Развиваются 

память и внимание. К концу младшего дошкольного возраста дети могут запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны 

устанавливать некоторые простые связи между событиями, предметами или явлениями. 

Возрастает целенаправленность действий. 

Возрастные особенности детей 4-5 лет. 

Дети 4–5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако у 

них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) себя 

вести. Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и правил, со 

словами «так не поступают», «так нельзя» и т. п. Как правило, к 5 годам дети без напоминания 

взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают 

взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе 
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убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не 

менее следование таким правилам часто бывает неустойчивым — дети легко отвлекаются на 

то, что им более интересно, а бывает, что ребёнок хорошо себя ведёт только в присутствии 

наиболее значимых для него людей. В этом возрасте у детей появляются представления о том, 

как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют 

несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём собственном 

и эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать поведение. 

Таким образом, поведение ребёнка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, 

как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрослого 

или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил. Для этого 

возраста характерно появление групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, 

как поздравляют друг друга с днём рождения, элементы группового жаргона и т. п. В этом 

возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма 

пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, 

сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые 

приборы. 

Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно 

переносят их в сюжетно-ролевую игру. Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, 

ребёнка начинает волновать тема собственного здоровья. К 4—5 годам ребёнок способен 

элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания. Дети 4—5 лет имеют дифференцированное представление о собственной 

гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу 

брючки, а не платьица, у меня короткая причёска»); проявляют стремление к взрослению в 

соответствии с адекватной гендерной ролью: мальчик — сын, внук, брат, отец, мужчина; 

девочка — дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Они овладевают отдельными способами 

действий, доминирующих в поведении взрослых людей соответствующего гендера. Так, 

мальчики стараются выполнять задания, требующие проявления силовых качеств, а девочки 

реализуют себя в играх «Дочки-матери», «Модель», «Балерина» и больше тяготеют к 

«красивым» действиям. К 5 годам дети имеют представления об особенностях наиболее 

распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в 

общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах, умеют распознавать 

и оценивать адекватно гендерной принадлежности эмоциональные состояния и поступки 

взрослых людей разного пола. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, 

которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др., 

постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает окружающий его 

мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. 

Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: ребёнок 

сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом 

начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры такого 

значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В процессе игры роли могут 

меняться. В 4—5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными и 

предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается от двух до 

пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15—20 мин, в 

отдельных случаях может достигать и 40—50 мин. Дети этого возраста становятся более 

избирательными во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнёры по играм 

(хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз, всё более ярко проявляется 

предпочтение к играм с детьми одного пола. Правда, ребёнок ещё не относится к другому 

ребёнку как к равному партнеру по игре. Постепенно усложняются реплики персонажей, дети 

ориентируются на ролевые  высказывания друг  друга, часто в таком общении происходит 
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дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в игре дети всё чаще стараются 

договориться с партнёром, объяснить свои желания, а не настоять на своём. 

Развивается моторика дошкольников. Так, в 4—5 лет дети умеют перешагивать через 

рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах (на высоте 20 см от 

пола, руки на поясе; подбрасывают мяч вверх и ловят его двумя руками (не менее трёх- 

четырёх раз подряд в удобном для ребёнка темпе) ; нанизывают бусины средней величины 

(или пуговицы) на толстую леску (или тонкий шнурок с жёстким наконечником). Ребёнок 

способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет 

ему расширять и обогащать репертуар уже освоенных основных движений более сложными. 

К 5 годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных 

цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно 

наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. При 

обследовании несложных предметов он способен придерживаться определённой 

последовательности: выделять основные части, определять их цвет, форму и величину, а затем 

— дополнительные части. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, 

целенаправленным и анализирующим. В среднем дошкольном возрасте связь мышления и 

действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих 

случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку 

необходимо отчётливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 

4—5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Например, дети могут 

понять, что такое план комнаты. Если ребёнку предложить план части групповой комнаты, то 

он поймёт, что на нём изображено. При этом возможна незначительная помощь взрослого, 

например, объяснение того, как обозначают окна и двери на плане. С помощью 

схематического изображения групповой комнаты дети могут найти спрятанную игрушку (по 

отметке на плане). 

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет 

(если ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребёнка 

появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, 

детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В дошкольном возрасте интенсивно 

развивается память ребёнка. В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15, 

изображённых на предъявляемых ему картинках. В этом возрасте происходит развитие 

инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети 

продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения, 

наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в 

многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего, стремлении получить от взрослого 

новую информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно- 

следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. 

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на 

замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. 

Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской 

деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью, однако уже отмечаются и 

ситуации чистого общения. Для поддержания сотрудничества, установления отношений в 

словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: 

слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать 

его в процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной 

речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в 

зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют 

правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, 

утешения, сопереживания и сочувствия. В большинстве контактов главным средством 

общения является речь, в развитии которой происходят значительные изменения. 
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К 5 годам в большинстве своём дети начинают правильно произносить звуки родного 

языка. Продолжается процесс творческого изменения родной речи, придумывания новых слов 

и выражений («У лысого голова босиком», «Смотри, какой ползун» (о червяке) и пр.) . В речь 

детей входят приемы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают 

рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают, а затем сочиняют подобные. Дети 5 

лет умеют согласовывать слова в предложении и способны к элементарному обобщению, 

объединяя предметы в видовые категории, называют различия между предметами близких 

видов: куртка и пальто, платье и сарафан, жилет и кофта. Речь становится более связной и 

последовательной. С помощью воспитателя дети могут пересказывать короткие литературные 

произведения, рассказывать по картинке, описывать игрушку, передавать своими словами 

впечатления из личного опыта. Если близкие взрослые постоянно читают дошкольникам 

детские книжки, чтение может стать устойчивой потребностью. В этих условиях дети охотно 

отвечают на вопросы, связанные с анализом произведения, дают объяснения поступкам 

героев. Значительную роль в накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В 

возрасте 4—5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о её 

содержании. Любимую книгу они легко находят среди других, могут запомнить название 

произведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо известными. В этом 

возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, гигиенические нормы 

при работе с ней. В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно углубляются 

их переживания от прочитанного. Они стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, 

подражают героям произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на 

сюжетах сказок, рассказов. Дети проявляют творческую инициативу и придумывают 

собственные сюжетные повороты. Свои предложения они вносят и при инсценировке 

отдельных отрывков прочитанных произведений. Цепкая память позволяет ребёнку 4—5 лет 

многое запоминать, он легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на 

публике. С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением 

роли речи (взрослого и самого ребёнка) в управлении поведением ребенка становится 

возможным решение более сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому 

следует учитывать не сформированных волевых процессов, зависимость поведения ребёнка от 

эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского 

труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых 

процессов. Это  значительно повышает качество самообслуживания, позволяет детям 

осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. В музыкально-художественной и 

продуктивной  деятельности дети эмоционально  откликаются на  художественные 

произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства, в которых с 

помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных. 

Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжет  музыкального 

произведения, понимать музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, 

разным видам музыкальной деятельности. Обнаруживается разница в предпочтениях, 

связанных с музыкально-художественной деятельностью, у мальчиков и девочек. Дети не 

только эмоционально откликаются на звучание музыкального произведения, но и увлечённо 

говорят о нём (о характере музыкальных образов и повествования, средствах музыкальной 

выразительности, соотнося их с жизненным опытом). Музыкальная память позволяет детям 

запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии. Развитию исполнительской 

деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть 

песню, станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести 

простой ритмический рисунок). 

Дети делают первые попытки творчества: создать танец, придумать игру в музыку, 

импровизировать несложные ритмы марша или плясовой. На формирование музыкального 

вкуса и интереса к музыкально - художественной деятельности в целом активно влияют 

установки взрослых. Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является 

изобразительная деятельность. К  4 годам круг  изображаемых детьми предметов  довольно 
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широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу 

изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Они могут 

своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, 

смешивать на палитре краски; начинают использовать цвет для украшения рисунка; могут 

раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней рук, 

соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, используя стеку и 

путём вдавливания. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети 

осмысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения. Они 

могут изготавливать поделки из бумаги, природного материала; начинают овладевать 

техникой работы с ножницами; составляют композиции из готовых и самостоятельно 

вырезанных простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения 

штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции — располагают предметы 

ритмично в ряд, повторяя изображения по нескольку раз. 

Возрастные особенности детей 5-6лет 

В этом возрасте ребенок продолжает активно познавать окружающий мир. Он не только 

задает много вопросов, но и сам формулирует ответы или создает версии. Его воображение 

задействовано почти 24 часа в сутки и помогает ему не только развиваться, но и 

адаптироваться к миру, который для него пока сложен и малообъясним. Желает показать себя 

миру. Он часто привлекает к себе внимание, поскольку ему нужен свидетель его 

самовыражения. Иногда для него негативное внимание важнее никакого, поэтому ребенок 

может провоцировать взрослого на привлечение внимания «плохими» поступками. С трудом 

может соизмерять собственные «хочу» с чужими потребностями и возможностями и поэтому 

все время проверяет прочность выставленных другими взрослыми границ, желая заполучить 

то, что хочет. Готов общаться со сверстниками, познавая через это общение правила 

взаимодействия с равными себе. Постепенно переходит от сюжетно-ролевых игр к играм по 

правилам, в которых складывается механизм управления своим поведением, проявляющийся 

затем и в других видах деятельности. 

В этом возрасте ребенку еще нужен внешний контроль — со стороны его товарищей по 

игре. Дети контролируют сначала друг друга, а потом — каждый самого себя. Стремится к 

большей самостоятельности. Он хочет и может многое делать сам, но ему еще трудно долго 

сосредоточиваться на том, что ему неинтересно. Очень хочет походить на значимых для него 

взрослых, поэтому любит играть во «взрослые дела» и другие социальные игры. 

Продолжительность игр может быть уже достаточно существенной. Может начать осознавать 

половые различия. По этому поводу может задавать много «неудобных» для родителей 

вопросов. Начинает задавать вопросы, связанные со смертью. Могут усиливаться страхи, 

особенно ночные и проявляющиеся в период засыпания. Ребенок в возрасте от 5 до 6 лет 

может уметь определять направление: вперед, назад, направо, налево, вверх, вниз, считать 

предметы в пределах 10 на основе действий со множествами, понимать и правильно отвечать 

на вопросы: Сколько? Который? Какой по счету? различать и называть предметы круглой, 

квадратной, треугольной и прямоугольной формы, знать такие геометрические фигуры как: 

квадрат, прямоугольник, круг, треугольник, трапеция, ромб, уметь разделить круг, квадрат на 

две и четыре равные части, знать прямой и обратный порядок числового ряда. 

Ребенок   в   возрасте   от   5   до   6   лет   может   уметь   отвечать   на   такие   вопросы 

«как…»,находить лишний предмет из 4-5 предложенных предметов, оставлять рассказ по 

предложенным картинкам, уметь заканчивать рассказ (придумать конец), разделять 

предложенные предметы на две группы и находить для каждой группы общий признак. Дети в 

возрасте 5-6 лет называют свое имя, фамилию, сколько ему лет, могут называть город в 

котором живет, как зовут родителей, сколько им лет, где и кем они работают, должны знать 

домашний адрес, номер домашнего телефона. Ребенок может знать много наизусть выученных 

стихотворений, сложных и больших по объему произведений. Рассказывает с выражением. 

Дети в этом возрасте должны знать названия всех окружающих его предметов: мебель, 

посуда, одежда, бытовые и электроприборы, растений, животных, явлений природы, названия 
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любимых мультфильмов, сказок, книжек, имена любимых героев, звонить по телефону. 

Ребенок может знать как вдеть нитку в иголку, как пришить пуговицу, уметь вести себя за 

столом, самостоятельно чистить зубы, полоскать рот после приема пищи, застегивать 

пуговицы, завязывать шнурки. Знают, что значит быть опрятным, может уметь следить за 

прической, за ногтями и состоянием одежды, для чего нужен светофор, для чего нужен 

каждый цвет светофора, как и где можно переходить дорогу, название текущего месяца, 

последовательность дней недели. 

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия 

детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый 

из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости 

от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только 

самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется 

инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по 

ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из окружающей 

жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, 

становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 

охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют 

женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: 

мама и дочка, комната и т. д, Изображение человека становится еще более детализированным 

и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом 

подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование  из  строительного материала. Они  свободно владеют обобщенными 

способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они 

достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности 

не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения,   включать   фигуры   людей   и   животных. У детей продолжает развиваться 

восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных 

признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на 

котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 
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воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание 

дошкольников, оно становится произволъным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться 

речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 

высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер отношений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно 

организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и 

некоторые виды монологической речи. 

`В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

1.2.Планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

К трем годам ребенок: 

 Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий.

 Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.

 Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

 Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию 

говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); 

имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, 

на улице и старается соблюдать их.

 Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально 

откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет 

играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами.

 Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных 

наблюдениях.

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства.
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 С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.

 Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, 

аппликация).

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными движениями.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

К семи годам 

 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности.

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам.

 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности.

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей.

 Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности.

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

 Проявляет ответственность за начатое дело.

 Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счёт в пределах 20)

 Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели; времён 

года.

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности.

 Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать 

новые знания; положительно относится к обучению в школе.
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 Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

 Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную 

деятельность и т.д.).

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, 

имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших 

исторических событиях.

 Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, 

включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и 

противоположному полу.

 Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; 

проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

 Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый 

образ жизни как ценность.

II. Содержательный раздел 

 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребёнка (в 

пяти образовательных областях) 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 

● речевое развитие; 

● художественно- эстетическое развитие; 

● физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие 

Содержание образовательной работы с детьми направлено на присвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности: 

- воспитывать любовь и уважение к малой Родине, к родной природе, к отечественным 

традициям и праздникам и представление о социокультурных ценностях нашего народа; 

- воспитывать уважение и интерес к различным культурам, обращать внимание на отличие и 

сходство их ценностей; 

- уважать права и достоинства других людей, родителей, пожилых, инвалидов; 

- формировать представление о добре и зле, способствовать гуманистической направленности 

поведения; 

- знакомить детей с поступками людей, защищающих и отстаивающих ценности жизни, 

семьи, отношений товарищества, любви и верности, созидания и труда; 

- вызывать чувство сострадания к тем, кто попал в сложную жизненную ситуацию, нуждается 

в помощи, испытывает боль, тревогу, страх, огорчение, обиду, терпит нужду и лишения; 

- расширять представления о своем родном крае, столице своей Родины, ее символикой; 

- формировать позицию гражданина своей страны; 

- создавать условия для принятия конструктивного разрешения конфликтных ситуаций; 

- формировать оценку нравственных понятий с целью педагогического воздействия 

художественного слова на детей, получения первичных ценностных представлений о 

понятиях; 

- совершенствовать свои эмоционально-положительные проявления в сюжетно-ролевых 

играх; 

- закреплять умение действовать по правилам игры, соблюдая ролевые взаимодействия и 

взаимоотношения; 

- поощрять участие в сюжетно-ролевых играх, отражая замысел игры, эмоциональные и 

ситуативно-деловые отношения между сказочными персонажами и героями; отражать 

социальные взаимоотношение между людьми в соответствии с их профессиональной 

деятельностью. 
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Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками: 
- обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному благополучию; 

- создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия, 

эмоционального комфорта, тепла и понимания; 

- стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать возможности 

ребенка, не допуская ощущения своей несостоятельности: приходить на помощь при 

затруднениях, не навязывать сложных и непонятных действий, при взаимодействии 

находиться на уровне глаз ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу, 

поощрение и поддержку использовать чаще, чем порицание и запрещение; 

- закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и пожелания детей 

при планировании жизни группы в течение дня; 
- создавать условия для общения со старшими и младшими детьми и людьми пожилого возраста; 

- содействовать становлению социально-ценностных взаимоотношений, доброжелательных и 

равноправных отношений между сверстниками; 

- обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, общения; 

- удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, симпатии к нему лично; 

- предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку физическую 

безопасность со стороны сверстников; 

- знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов; 

- формировать представления о положительных и отрицательных действиях детей и взрослых 

и отношения к ним. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий: 

- совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности; 

- формировать умение выбора правильного решения, обосновывая свои действия (свой выбор) 

путем установления причинно-следственной зависимости между событиями и природными 

явлениями. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

- прививать знания основ безопасности; 

- формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать осторожность при работе 

с острыми предметами; оберегать глаза от травм во время игр и занятий; 

- объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения; 

- приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми животными; 

-предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, и свойствах ядовитых 

растений, игр с огнем, аэрозольными баллончиками; 

- обогащать представления детей об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и знакомить со способами поведения в них; 

- формировать у детей сознательного и ответственного отношения к пожарной безопасности; 

- добиваться выполнения правил дорожного движения. 

Познавательное развитие 

Развитие любознательности и познавательной мотивации: 
- развивать умение детей наблюдать и анализировать различные явления и события, 

сопоставлять их, обобщать. 

Формирование познавательных действий, становление сознания: 

- обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и представлениями) 

посредством основных источников информации, искусств, наук, традиций и обычаев; 

- способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в соответствии с 

возрастными возможностями, индивидуальным темпом развития ребенка; 

- целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных 

дидактических игр и упражнений. 

Развитие воображения и творческой активности: 

- создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию избирательных интересов, 

проявлению самостоятельной познавательной активности детей; 
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- формировать познавательные отношения к источникам информации и начать приобщать к 

ним; 

- учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении познавательно- 

развлекательных и культурных мероприятий в семье и дошкольной организации. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении 

и покое, причинах и следствиях и др.), 

- формировать позитивное отношение к миру на основе эмоционально-чувственного опыта; 
- совершенствовать общие и частные представления о предметах ближнего и дальнего 

окружения и их свойствах: форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое; 

- актуализировать представления о сенсорных эталонах, развивать способность предвидеть 

(прогнозировать) изменения свойств предметов под воздействием различных факторов и 

причинно-следственных связей; 

- способствовать осознанию количественных отношений между последовательными числами в 

пределах первого десятка, определению состава любого числа первого десятка из двух 

меньших чисел; совершенствованию счетных и формированию вычислительных навыков, 

познакомить с арифметическими действиями сложения и вычитания; 

- развивать потребность в использовании различных способов обследования в познании 

окружающего; 

- содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от окружающих 

предметов, действий с ними и других людей; 

- содействовать формированию способности самопознанию на основе широкого 

использования художественной деятельности; 

- развивать представления детей о себе в будущем, используя фантазирование; 

- развивать способность определять основание для классификации, классифицировать 

предметы по заданному основанию 

Планета Земля в общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира: 

- формировать представление о взаимоотношениях природы и человека, доступное детям 

постижение системы «Человек - природная среда»; 

- способствовать развитию ответственного бережного отношения к природе; 

-развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к представителям живой 

природы. 

Речевое развитие 

Владение речью как средством общения: 
-побуждать детей употреблять в речи слова и словосочетания в соответствии с условиями и 

задачами общения, речевой и социальной ситуацией, связывать их по смыслу; 

- вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из прочитанных 

произведений художественной литературы. 

Обогащение активного словаря: 

- расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения произведений 

художественной литературы, показывая детям красоту, образность, богатство русского 

языка; 

- обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей 

действительности; 

- побуждать использовать в своей речи, обобщающие и родовые понятия; 

- расширять и активизировать словарь через синонимы и антонимы (существительные, 

глаголы, прилагательные); 

- активизировать словарь прилагательных и глаголов через синонимы и антонимы; 

- поощрять стремление детей подбирать слова-синонимы для более точного выражения 

смысла и эмоциональной окраски высказывания; 
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- объяснять и использовать переносное значение слов и побуждать использовать в своей речи 

для более точного и образного выражения мысли; 

- знакомить с многозначными словами и словами-омонимами и с фразеологическими 

оборотами 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи: 

- побуждать детей употреблять в речи имена существительные во множественном числе, 

образовывать форму родительного падежа множественного числа существительных; 

- побуждать детей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе), 

использовать глаголы в повелительном наклонении и неопределенной форме; 

-упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой» и в правильном 

употреблении предлогов, выражающих пространственные отношения (на, в, за, из, с, под, к, 

над, между, перед и др.); 

- упражнять в словообразовании  при помощи суффиксов (- ищ, -иц,-ец-) и приставок; 

- поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения; 

- обучать составлению и распространению простых предложений за счет однородных членов: 

подлежащих, определений, сказуемых; 

- способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций; 

- начать знакомить с видами простых предложений по цели высказывания 

(повествовательные, вопросительные, побудительные). 

Развитие связной диалогической и монологической речи: 

- вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками; 

- приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и понимать 

собеседника; задавать вопросы и строить ответ; 

- способствовать освоению ребенком речевого этикета (приветствие, обращение, просьба, 

извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.); 

- побуждать детей к описанию различными средствами отдельных объектов и построению 

связных монологических высказываний повествовательного и описательного типов; 

- упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых сказках, вычленять 

(определять) и словесно обозначать главную тему и структуру повествования: зачин, средняя 

часть, концовка. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: 

- развивать речевое дыхание и речевое внимания; 

- формировать правильное звукопроизношение; 

- побуждать проводить анализ артикуляции звуков по пяти позициям (губы-зубы-язык- 

голосовые связки-воздушная струя); 

- познакомить с понятием «гласные – согласные звуки», «твердые-мягкие согласные звуки». 

- развивать речевой слух (фонематического и фонетического восприятия); 

- познакомить со слоговой структурой слова; 

-учить определять количество слогов в словах; 

- развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и громкость речи, силу 

голоса); 

- упражнять в качественном произношении слов и помогать преодолевать ошибки при 

формировании правильного словопроизношения в правильном постановке ударения при 

произнесении слов. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте: 

- упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях (начало, середина, конец 

слова); 

- упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова (определять количество и 

последовательность слогов в словах); 

- упражнять в умении проводить слого-звуковой анализ слов. Упражнять в умении определять 

последовательность звуков в словах; 

- познакомить с ударением; 
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- упражнять в умении производить анализ и синтез предложений по словам. 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного) и мира природы: 

- содействовать накоплению детьми опыта восприятия высокохудожественных произведений 

искусства; 

- воспитывать у детей уважение к искусству как ценному общественно признанному делу; 

- добиваться взаимосвязи эмоционального, интеллектуального компонента восприятия детьми 

произведений искусства, опираясь как на их чувственное восприятие, так и на мышление. 

Становление эстетического отношения к окружающему миру: 

- вызывать интерес к произведениям искусства, предметному миру и природе; 

- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, запахов и звуков 

природы, отдельных ее состояний и стихий (ветра, дождя, снегопада, водопада); 

- вырабатывать потребность в постоянном общении с произведениями искусства; 

- развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, звуков, красоты, пластики 

движений, выразительности слова; 

- развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при восприятии 

произведений искусства и природы. 

Формирование элементарных представлений о видах искусства: 

- формировать элементарные представления о видах искусства: архитектуре, изобразительном 

искусстве (графика живопись скульптура), декоративно-прикладном искусстве, литературе 

(лирика, рассказ), фольклоре (сказки, потешки и др.), музыкальном искусстве (песня, танец, 

марш) театральном,  фото - и киноискусстве, дизайне; 

- знакомить детей с национальными фольклорными произведениями, произведениями 

писателей-носителей национального языка или писателей – жителей конкретного региона; 

- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, звуков, красотой 

движений, образностью и богатством русского языка. 

Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений: 

- содействовать накоплению опыта восприятия произведений искусства и эмоциональной 

отзывчивости на них; 

- развитие основ художественного вкуса; 

- помогать детям с помощью произведений искусства почувствовать восхищение силой 

человеческого духа, героизмом, отношением к родителям, природе и др.; 

- побуждать высказывать свои предпочтения и давать эстетическую оценку произведениям 

искусства. 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной,  и др.): 

- обращать внимание на средства выразительности, с помощью которых деятели искусства 

передают состояние природы, характер и настроение своих героев; 

- поддерживать стремление детей к творчеству; 

- содействовать формированию у детей практических навыков в художественно-эстетичных 

видах деятельности; 

- обогащать   и   расширять художественный опыт детей, поддерживать и направлять 

эмоционально-эстетическую трактовку образов; 

- развивать способность к импровизациям в различных видах искусства; 

- учить добиваться выразительной передачи образа через форму, строение, пропорции, детали, 

звуки, движения, жесты, мимику и др. 

Физическое развитие 

Приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательном, в том числе, 

связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, 

как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно- 

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму: 
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- удовлетворять потребность детей в движении; 

- повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных факторов; 

- расширять у детей представления и знания о различных видах физических упражнений 

спортивного характера; 

- целенаправленно развивать физические качества (скоростные, скоростно- силовые, силу, 

гибкость, ловкость и выносливость); 

- развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в пространстве, 

скоростную реакцию, силу и гибкость; 

- обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук через специально 

подобранные комплексы физических упражнений и игр с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка; 

- развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми всех гигиенических 

процедур и навыков самообслуживания; 

- формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культуры. 

Выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), 

- развивать основные движения во время игровой активности детей. 

Самостоятельные построения и перестроения: в шахматном порядке; расчет на 

«первый-второй»; перестроение из одной шеренги в две; из построения парами в колонну по 

одному («цепочкой»). 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными 

играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

- развивать у детей умение самостоятельно организовывать подвижные игры и выполнять 

упражнения. 

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

- содействовать формированию у детей привычки к здоровому образу жизни; 

- рассказывать детям о достижениях взрослых и детей в вопросах, связанных с 

формированием их здоровья, занятиями спорта. 

Образовательная область 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, 

формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

 Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

 Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 

формирование гендерной, семейной принадлежности. 
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Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий. 

 Воспитание культурно-гигиенических навыков.
 Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться.

 Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и 
желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

 Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого 

человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 

выполнению правил безопасности. 

 Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям.

 Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах 

поведения в них.

 Формирование у детей сознательного и ответственного отношения к пожарной 

безопасности;

 Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 

движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих 

правил.

 Содержание психолого-педагогической работы

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

 Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство 

симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных 

взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость 

(обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение 

пожалеть, посочувствовать).

 Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть 

не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т.п.

 Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, 

обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо», и «пожалуйста».

 Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбу взрослого.

 Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. 

Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, 

если взрослый занят.

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

 Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.

 Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие 

формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей 

общаться спокойно, без крика.

 Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, 

опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

 Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

 Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с
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действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по 

просьбе сверстника (разделил кубики поровну). 

 Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между 

детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга.

 Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.

 Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 

смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок.

 Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников 

дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, 

вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение 

самостоятельно находить общие интересные занятия.

 Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

 Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие 

качества, как сочувствие, отзывчивость.

 Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания.

 Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать 

стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить 

для этого различные речевые средства.

 Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

в группе детского сада, дома.

 Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, 

поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ 

нравственности.

Подготовительная группа (о т 6 до 7 лет) 

 Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, 
эмоциональную отзывчивость, доброжелательность.

 Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, 

правила поведения в общественных местах.

 Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и 

взаимодействия со взрослыми.

 Развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в 

жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к 

праздникам и пр.

 Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе,, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником.

 Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к селу, стране.

Ребенок в семье и сообществе 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего 

социального статуса (взрослении), в связи с началом посещения детского сада; закреплять 

умение называть свое имя. 

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о 

нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, 

желаниям возможностям. 

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять 

умение называть имена членов своей семьи. 
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Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его 

общности с домом (тепло, уют, любовь) и отличиях от домашней обстановки ( больше 

друзей, игрушек, самостоятельности) 

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как 

много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке 

обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и 

отдыха. 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке 

Родная страна. Напоминать детям название села в котором они живут. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 

непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в 

том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о 

происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, 

танцевать; знаешь «вежливые» слова). 

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с 

ребенком и пр.). 

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их 

внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые 

стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно 

расставлены книги с яркими картинками). 

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, 

подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окрас ку строений. 

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. 

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и 

пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского 

сада. 

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 

руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 

напоминать их имена и отчества. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем 

и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные 

представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и 

др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно кушать, 

одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что 

он хороший, что его любят. 

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; 

девочки нежные, женственные). 

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные 

представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 

накрывать на стол и т. п.). 

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. 

Закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 

назначению, ставить на место. 

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о 

члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение 

замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво 
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смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и 

посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. 

д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное 

отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать простейшее 

генеологическое древо с опорой на историю семьи. 

Углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их 

труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников. 

Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к 

детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на 

своеобразие оформления разных помещений. 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 

причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, 

вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке 

окружающей среды. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала 

к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации 

(птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 

активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного 

учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и 

совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка 

выставок детских работ). 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Образ Я. Развитие представлений о временной перспективе личности. Об изменении 

позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый 

работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Закрепление гендерных 

представлений. Расширение представлений детей   об их обязанностях, прежде всего в связи 

с подготовкой к школе. 

Семья. Расширение представлений детей об истории семьи в контексте истории родной 

страны. Рассказы детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Закрепление 

знания домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. 

Детский сад. Формирование представлений о себе как об активном члене коллектива через 

проектную деятельность, участие в жизни детского сада. Привлечение детей к созданию 

развивающей среды ДОУ. 

Школа Расширение представлений детей роли школы в жизни людей, о том, что школа 

открывает человеку окно в удивительный мир знаний, что люди разных профессий учились 

в школе. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (с начала под 

контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, 

насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 
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Формировать умение во время еды правильно держать ложку. 

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке при 

небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, 

застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. 

Приучать к опрятности. 

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших, трудовых 

действий: совместно со взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), 

салфетницы, раскладывать ложки. 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой 

материал по  местам. 

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при 

дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять 

хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.). 

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в 

уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные 

растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, 

счищать снег со скамеек. 

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать 

внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и 

животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег: зачем он выполняет те или 

иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (младший 

воспитатель моет посуду, приносит еду, меняет полотенца) 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, 

формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. 

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно, пользоваться 

мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать 

полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно 

пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, 

пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, 

складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение 

замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, 

умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному 

выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для 

лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при 

дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять 

хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.). 

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и 

животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, 

поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать 

дорожки от снега, счищать снег со скамеек. 

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду 

взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), 

расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь 

взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 
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Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, 

привычку следить за своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по 

мере загрязнения, после пользования туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, 

хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами 

(ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. 

Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к 

труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному заданию 

(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 

значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с 

помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном 

завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, 

взрослым. 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 

участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать 

воспитателю подклеивать книги, коробки. 

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, 

раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; 

поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки 

(при участии воспитателя). 

В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на 

огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке 

снега. 

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к 

подкормке зимующих птиц. 

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в 

трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место). 

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, 

подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за 

чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по 

мере необходимости мыть руки. следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать 

рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем 

виде. 
Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за 

столом; обращаться с просьбой, благодарить. 
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Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 

соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно 

заправлять постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для 

занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к 

труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 

Разъяснять детям значимость их труда. 
Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать 

необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и 

ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и 

инициативу при выполнении различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру 

трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, 

заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. Формировать у детей 

предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение 

понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); 

воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в 

достижении конечного результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 

протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать 

дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с 

уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке 

природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к 

уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в 

уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, 

выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке 

корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, 

цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах 

труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано 

руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 

Подготовительная группа (от 6 до 7лет) 

Культура поведения, общения со взрослыми и сверстниками . Дальнейшее 

освоение правил культуры общения со взрослыми и детьми, норм этикета (культура поведения 

за столом, поведения в гостях, культурные нормы разговора). 

Самообслуживание. Закрепление умений самостоятельно и быстро одеваться и 

раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь. Закреплять умение замечать 

и устранять непорядок в своем внешнем виде, самостоятельно и своевременно готовить 

пособия к занятию, без напоминания убирать своё рабочее место. 

Труд в природе. Воспитание трудолюбия, наблюдательности, бережного отношения к 

окружающей природе. Закреплять умения самостоятельно и ответственно выполнять 

обязанности дежурного. 

В разное время года привлекать детей к посадке растений, уходу за ними, уборке 

урожая. 
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Труд взрослых. Знания о многообразии профессий, об инструментах и оборудовании. 

Представление о личных качествах представителей разных профессий ( пожарные, военные и т.д.). 
культура потребления: бережное отношение к воде, электричеству, продуктам питания, одежде, 

жилищу. 

Формирование основ безопасности 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного 

поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не 

рвать и не брать в рот растения). 

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, 

дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и 

правилами безопасного обращения с предметами. 

Знакомить с понятиями «можно - нельзя», «опасно». 

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и 

водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.) 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших 

взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не 

рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. 

Знакомить детей с правилами дорожного движения. 
Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и 

красного сигналов светофора. 
Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить 

дорогу, держась за руку взрослого). 

Знакомить с работой водителя. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности 

дома (горячая плита, утюг и др.). 

Формировать у детей сознательного и ответственного отношения к пожарной 

безопасности. Воспитывать навыки адекватного поведения в различных пожарных 

ситуациях; 

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку). 

Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 

предметы в ухо, нос; не брать их в рот). 

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и 

растительного мира, с явлениями неживой природы. 

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 
растениями, о правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 
Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в 

помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить 

детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского.    Знакомить с 

различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения 

(«Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). 
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Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта». 

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного 

поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. 

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 

Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и 

безопасного поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен 

нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами 

поведения при грозе. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах 

насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая 

часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транс порта, о работе светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов. 

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», 

«Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная 

дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности 
жизнедеятельности человека. 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года 

(купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и 

др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 
Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 

поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, 

что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 

Формировать у детей сознательного и ответственного отношения к пожарной 

безопасности. Воспитывать навыки адекватного поведения в различных пожарных 

ситуациях; 

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Безопасное поведение в природе. Формирование основ экологической куль туры. 

Продолжение знакомства с правилами поведения на природе. Знакомство с Красной книгой. 

Уточнение и расширение представлений об явлениях природы (гром, гроза, молния, радуга, 

ураган) и знакомство с правилами поведения 

Безопасность на дорогах. Воспитание культуры поведения на улице и в 

общественных местах, транспорте. Систематизация знаний детей о дорожном движении. 

Знакомство с понятиями «площадь», «проспект» и т.д. Продолжение знакомства с 

дорожными знаками, расширение представлений о работе ГИБДД. Формирование умения 

находить дорогу из дома в детский сад 
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Безопасность собственной жизни закрепление правил безопасности обращения с 

бытовыми предметами. Формирование умения общаться за помощью к взрослым, в случае 

необходимости звонить по телефонам «01», «02», «03». Закрепление знаний правил 

безопасности поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на 

велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах). Расширение знаний детей о работе МЧС, 

пожарной службы,  службы скорой помощи. 

Формировать у детей сознательного и ответственного отношения к пожарной 

безопасности. Воспитывать навыки адекватного поведения в различных пожарных 

ситуациях; 

 

Образовательная область 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

Основные цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, 

развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром 

(название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как 

творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о 

том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и 

других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать 

причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром. 
Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, 

расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование 

элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и 
народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 
Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 
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Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе 

все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее. 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить 

различать количество предметов (один – много). 

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их 

обозначению в речи (большой дом, маленький домик). 

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар). 

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического 

освоения окружающего пространства (помещения группы, участка детского сада). Расширять 

опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). Учить 

двигаться за воспитателем в определенном направлении. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — 

круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). 

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные 

предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и 

несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; 

при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного 

сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного 

наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать 

вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь 

предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов 

меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». 

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов 

путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или 

убавления одного предмета из большей группы. 

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении 

предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, 

ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; 

обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по 

длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые 

(равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине). 

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, 

треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении 

частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от 

себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую 

руки. 

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день 

— ночь, утро — вечер. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может 

состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить 

сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления 

пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много 

кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а 

синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну». 



31 
 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: 

называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним 

предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем 

пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две 

группы предметов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. 

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь 

один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 

2, а 2 меньше, чем 3». 

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один 

(недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 

зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 

3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. 

Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»). 

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное 

количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 

(отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, 

когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они 

отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, 

ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем 

непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты 

сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — 

ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). 

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире 

зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, 

высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в порядке 

убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие 

размерные отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) 

— пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью 

зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, 

устойчивость, подвижность и др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — 

маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка 

— круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные 

направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, 

вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной 

стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, 

а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их 

характерных особенностях, последовательности (утро — день — вечер — ночь). 

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 
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Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по 

качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, 

движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения 

между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а 

часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и 

соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть 

множества или их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в 

пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных 

множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к 

меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 

меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 

предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в 

пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). 

Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по 

образцу и заданному числу (в пределах 10). Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с   порядковым   счетом   в   пределах   10,   учить   различать   вопросы 

«Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в 

группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе 

счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну 

— по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, 

расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа 

налево, слева направо, с любого предмета). 

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном 

материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной 

длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в 

возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения 

предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, 

фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой 

и всех остальных лент» и т. д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с 

помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире 

(уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) 

можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что 

целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и 

прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать 

предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной 

формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — 



33 
 

овальные, тарелки — круглые и т. д. Развивать представления о том, как из одной формы 

сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, 

впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в 

заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — 

указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое 

местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за 

Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное 

расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, 

сзади — мишка, а впереди — машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в 

углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и 

ночь составляют сутки. 

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что 

было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, 

какой будет завтра. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Количество Совершенствование навыков количественного и порядкового счёта в 

пределах 10. Знакомство со счетом в пределах 20. Закрепление понимание отношений между 

числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6меньше 7 на 1)., умения увеличивать и 

уменьшать каждое число на (в пределах 10).Знакомство с составом чисел от 0до 10. 

Знакомство с монетами числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и 

предыдущее число. 

Величина. Закрепление умения делить предмет на 2-8 более равных частей путём 

сгибания предмета, также используя условную меру. Закрепление измерять длину, ширину, 

высоту предмета( отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в 

клетку).Знакомство с весами. Формирование представлений о весе предметов и способах его 

измерения, умение сравнивать вес предметов. 

Форма Формирование представлений о многоугольнике, о прямой линии, отрезке 

прямой. Закрепление умения распознать фигуры независимо от их пространственного 

положения, изображать, располагать на плоскости, группировать их по цвету, форме, 

размерам. Закрепление умения моделировать геометрические фигуры: из нескольких 

треугольников - многоугольник, из квадрата –прямоугольник, из 2 отрезков – один 

длинный и т.д 

Ориентировка в пространстве. Формирование умения ориентироваться на 

ограниченной поверхности ( лист бумаги, учебная доска и т.д.), изображать их вверху, 

внизу, выше, ниже, слева, справа, углу, перед, за, между, рядом. 

Ориентировка во времени Формирование представлений о времени: его текучести, 

периодичности, последовательности дней недели, месяцев, времен года. Закрепление умения 

пользоваться в речи словами- понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и 

тоже время. Формирование умения определять время по часам с точностью до 1 часа, 

длительность отдельных интервалов времени (1 минута,10 минут, 1 час) 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного 

чувственного опыта детей в разных видах деятельности. Постепенно включая все виды 

восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать 

включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним (обводить руками части 

предмета, гладить). 

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный 

опыт детей (пирамидки, башенки из 5-8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» 
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(круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2 - 4 частей), складные 

кубики (4 - 6 штук); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, 

группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из 

сенсорных признаков – цвет, форма, величина. 

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и 

т.п); слуховой дифференциации («Что звучит?»); тактильных ощущений, температурных 

различий («Чудесный мешочек», «Теплый – холодный», «Легкий – тяжелый»); мелкой 

моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой). 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Познавательно-исследовательская деятельность. Учить детей обобщенным 

способам исследования разных объектов окружающей жизни с помощью специально 

разработанных систем эталонов, перцептивных действий. Стимулировать использование 

исследовательских действий. 

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия 

экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства 

изучаемого объекта. 

Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием алгоритма 

деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего характера. 

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение 

фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). 

Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и 

сравнения). 

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми 

свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать 

умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. 

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; 

группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 

цвету. 

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: 

величине, форме, цвету. 

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная). 

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и 

маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в 

определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей. 

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся 

правила. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Познавательно-исследовательская деятельность. Продолжать знакомить детей с 

обобщенными способами исследования разных объектов с помощью специально 

разработанных систем сенсорных эталонов, помогать осваивать перцептивные действия. 

Формировать умение получать сведения о новом объекте в процессе его практического 

исследования. 

Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии с задачей и 

предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить понимать и использовать в познавательно- 

исследовательской деятельности модели, предложенные взрослым. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах 

деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и 

объектов, с новыми способами их обследования. 

Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов 

чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение 

фиксировать полученные впечатления в речи. 
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Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, 

прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, 

фиолетовый, белый, серый). 

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, 

жесткое, колючее). 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в 

процессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества 

предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, 

размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской 

деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их 

презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской 

деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление 

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по 

внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь 

(по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», «У 

кого колечко?»). 

Помогать детям   осваивать   правила   простейших   настольно-печатных   игр   («Домино», 

«Лото»). 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять умение использовать 

обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разработанной системы 

сенсорных эталонов, перцептивных действий. 

Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами 

объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. 

Способствовать самостоятельному использованию действий экспериментального характера 

для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию о новом объекте 

в процессе его исследования. 

Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. 

Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью взрослого 

составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности. 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства 

и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), 

включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, 

голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). 

Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям 

особенности расположения цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать 

в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании 

включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов 

(гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, 

фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех 

типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 
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Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. 

(Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная 

проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми 

норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в 

подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их 

признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, 

составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и 

игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально- 

положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. 

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Сенсорное   развитие. Развитие зрения, слуха, осязания, обоняния, вкуса. 

Совершенствование координации руки и глаза: развитие мелкой моторики рук в 

разнообразных видах деятельности. Закрепления умения сравнивать предметы по форме, 

цвету, величине, положению в пространстве, выделять музыкальные, природные и бытовые 

звуки. 

Познавательно-исследовательская деятельность. Развивать умения видеть 

конструкцию объекта, его основные части, их функциональное назначение. Закрепление 

навыков коллективной работы: умение распределять обязанности, работать, не мешая друг 

другу и в соответствии с общим замыслом. 

Конструирование из строительного материала Развитие умения сооружать 

различные конструкции в соответствии с назначением ( мост для пешеходов, мост для 

транспорта). Закрепление умения сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, 

машины, дома) 

Конструирование из   деталей   конструктора   Формирование   умения  создавать 

различные модели (здания, самолёты, поезда и т.д.) по рисунку, по словесной инструкции 

воспитателя, по собственному замыслу из пластмассового конструктора. Знакомство с 

деревянным конструктором и умения создавать различные конструкции. Совершенствование 

умения создавать конструкции на общую тему (детская площадка, стоянка для машин и т.д.) 

Проектная деятельность Развитие проектной деятельности всех типов 

(исследовательской, творческой нормотворческой). В исследовательской деятельности 

уделять внимание анализу эффективности источников информации. Содействие творческой 

проектной деятельности индивидуального и группового характера. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения. Способствовать 

появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, 

транспортные средства. Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения (игрушки, 

предметы домашнего обихода, виды транспорта), их функциями и назначением. 

Побуждать вычленять некоторые особенности предметов домашнего обихода (части, 

размеры, форму, цвет), устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что 

отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его использования. 
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Расширять представления детей о свойствах (прочность, твердость, мягкость) 

материала (дерево, бумага, ткань, глина). Способствовать овладению способами 

обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не 

рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать 

(посуда — одежда) хорошо знакомые предметы. 

Рассказывать о том, что одни предметы сделаны руками человека (посуда, мебель и т. 

п.), другие созданы природой (камень, шишки). Формировать понимание того, что человек 

создает предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей (мебель, одежда, 

обувь, посуда, игрушки и т. д.). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Создавать условия для расширения представлений детей об объектах окружающего 

мира. Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных видах деятельности (игре, 

труде, рисовании, аппликации и т. д.). Расширять знания детей об общественном транспорте 

(автобус, поезд, самолет, теплоход). 

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять их цвет, 

форму, величину, вес. Рассказывать о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), 

из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность 

изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — 

из резины и т. п.). 

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и 

быта на примере истории игрушки и предметов обихода. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение 

незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, 

ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств 

материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять 

материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества 

предметов: структуру и температуру поверхности, твердость – мягкость, хрупкость – 

прочность, блеск, звонкость. 

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 

классифицировать их (посуда – фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел стол?», 

«Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и будущее. 

Ознакомление с социальным миром 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения. 
Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, 

обувь, мебель, транспортные средства. 

Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры- 

драматизации по произведениям детской литературы. 

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям 

название города (поселка), в котором они живут; самые любимые места посещения в 

выходные дни. 

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и 

обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Обращать внимание 

детей на личностные (доброжелательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) 

качества человека, которые ему помогают трудиться. 
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Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать 

детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где 

они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 
Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, 

теплоход). 

Формировать первичные представления о школе. 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 

Рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления о 

государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 

местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными профессиями 

(шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о 

трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых 

красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Обогащать представления детей о профессиях. 

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), 

сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 

атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов 

при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 

Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей 

разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников 

сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о 

том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о 

личностных и деловых качествах человека-труженика. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их 

труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). 

Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 

Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к 

Родине. 
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Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица 

нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к 

защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, 

ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Формирование представлений о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 

Расширение представлений о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов. 

Обогащение представлений о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

водный). 

Продолжить знакомство с библиотеками и музеями. 

Формирование элементарных представлений об эволюции Земли, месте человека в 

природе, знакомство с произведениями искусства. 

Ознакомление с миром природы 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Знакомить детей с доступными явлениями природы. 
Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, 

собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. 

Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и 

называть их. 

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в 

аквариуме; подкармливать птиц. 

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты 

(яблоко, груша и др.). 

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с 

природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 

Сезонные наблюдения 

Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на 

деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью 

созревают многие овощи и фрукты. 

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет 

снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, 

лепка снеговика и т. п.). 

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает 

снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. 

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с 

домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. 

Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми 

попугайчиками, канарейками и др.). 

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.), о 

земноводных (на примере лягушки). 

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, 

стрекоза и др.). 
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Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа 

и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.). 

Дать элементарные представления о растениях данной местности: деревьях, цветущих 

травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Показать, как растут комнатные 

растения (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны 

земля, вода и воздух. 

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и 

теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и 

детей. 

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), 

песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — 

тает). 

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 
Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, 

нужно его поливать и т. п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди 

надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в 

теплые края. 

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. 

Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и 

фрукты и называть их. 

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы 

(холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. 

Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, 

прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, 

украшении снежных построек. 

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче 

светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья 

на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать 

солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду 

на облегченную. 

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: 

жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в 

гнездах. 

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, 

что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Расширять представления детей о природе. 
Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, 

кроме вуалехвоста и телескопа, карасем), птицами (волнистые попугайчики, канарейки). 

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их 

внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть 

длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья 

коровка). 
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Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах 

(помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина, крыжовник и 

др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.). 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, 

хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

Учить узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о свойствах 

песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, 

синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, 

растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, 

ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний 

пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим 

птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; 

лед и снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, 

лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: 

солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились 

подснежники, появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в 

огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в 

огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: 

голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах 

песка, воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у 

животных подрастают детеныши. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать 

любознательность. 

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках 

и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения 

растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от 

человека. 

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 
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Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и 

готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). 

Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.). 

Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, 

комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых 

характеристиках. 

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными 

различных климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 
Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной 

литературы, музыки, народные приметы. 

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен 

беречь, охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, 

черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, 

журавли) улетают в теплые края). 

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. 

Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает 

снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной 

стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на 

жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; 

много корма для зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, 

лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

Подготовительная группа ( от 6 до 7 лет) 

Расширение и уточнения представлений детей о деревьях, кустарниках, растениях луга, леса, 

сада. 

Знакомство с лекарственными растениями. 

Расширение и систематизация знаний о домашних, зимующих и перелетных птицах, 

диких животных. 

Расширение знаний о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся и формы их 

защиты от врагов 

Расширение представлений о насекомых и особенностях их жизни (пчелы – в дуплах, 

ульях; муравьи – муравейнике и т.д.) 

Наблюдение за явлениями природы: иней, град, туман, дождь. 

Закрепление умений правильно вести себя в природе (не ломать кусты, не оставлять 

мусор, не разрушать муравейники и т.д.) 

Сезонные изменения в природе 

Осень - формирование умения замечать приметы осени: (похолодало, заледенели лужи, 

листопад, иней на почве и т.д.) 

Закрепление знаний, что сентябрь- первый осенний месяц. 
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Умение собирать природный материал для изготовления поделок. 

Зима – обогащение представлений о сезонных изменениях в природе (короткие дни, 

мороз, гололед и т.д.) 

Закрепление умения определять свойства снега (пушистый, холодный, липкий) и 

делать из него постройки 

Учить замечать, что в феврале погода меняется (то свистит ветер, то идет снег, 

появляются сосульки (22 декабря – самый короткий день в году) 

Весна Расширение представлений о весенних изменениях в природе ( чаще светит 

солнце, распускаются почки, зацветают подснежники, птицы вьют гнезда и т.д.) 

Знакомство с термометром (ртуть быстро поднимается или опускается, в зависимости 

от того где находится термометр) 

Выращивание с детьми цветочной рассады 

Формирование умения замечать изменения в уголке природы 

Знакомство с народными приметами: «Длинные сосульки - к долгой весне» 

Образовательная область 
«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте». 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием 

действия. 

Содержание психолога - педагогической работы 

Развитие речи 

Вторая группа раннего возраста (1,5 до 3 лет) 

Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. 

Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со 

сверстниками и взрослыми «Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у 

тети Оли и расскажи мне…», « Предупреди Митю… Что ты сказал Мите? И что он тебе 

ответил?». Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным 

средством общения детей друг с другом. 

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в 

качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. 

Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о 

повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние детей и 

животных (радуется, грустит и т.д.). 

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем 

окружении развивать понимание речи и активизировать словарь. 

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по 

словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси 

Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому 
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медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят 

рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из 

леечки», «Походи, как медвежонок»). 

Обогащать словарь детей: 

 существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной 

гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, 

посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), 

транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних 

животных и их детенышей; 

 глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), 

действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — 

надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей 

(помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, 

смеяться, радоваться, обижаться); 

 прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов 

(красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий); 

 наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, 

скользко). 

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. 

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных 

гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном 

воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов). 

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, 

слухового внимания. 

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, 

брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»). 

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, 

использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). 

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных 

фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька,  куда пошла?»). 

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что 

делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», 

«Где?», «Когда?», «Куда?»). 

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по 

просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке 

(обновке), о событии из личного опыта. 

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям 

старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. 

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми 

взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, 

поблагодари и т. п.). 

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: 

„Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть…“», «Спросите: 

„Понравились ли наши рисунки?“»). 

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать 

и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой 

машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже 

большой“»). 
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В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о 

предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, наборы предметов. 

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни. 

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем 

окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять 

названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов 

транспорта. 

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — 

рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), 

особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их 

свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые 

игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за 

окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по 

назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — 

дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, 

птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных 

и их детенышей, овощи и фрукты. 

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах 

гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — 

з — ц. 

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и 

речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный 

темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие 

фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями. 

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные 

с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, 

на, под, за, около). Помогать детям употреблять в речи имена существительные в форме 

единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — 

утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже 

(ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу 

активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. 

Помогать получать из нераспространенных простых предложений (сос тоят только из 

подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, 

дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в 

зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). 

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. 

Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; 

наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. 

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, 

понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого. 

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 

«спокойной ночи» (в семье, группе). 

Помогать доброжелательно общаться друг с другом. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и 

родителями. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, 

явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие 

особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно 

высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. 
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Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно 

порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, 

как извиниться. 

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, 

явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из 

которых они изготовлены. 

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, 

характеризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, 

справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми 

указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными 

выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — 

темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, 

животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных 

звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. 

Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и 

словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, 

начинающиеся на определенный звук. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение согласовывать 

слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по 

аналогии), употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах 

(лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множественного 

числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! 

Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, 

какао). 

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать 

общепринятый образец слова. 

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, 

понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов 

по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки 

из сказок. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. 

Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для 

рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, 

наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в 

том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с 
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достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из 

жизни дореволюционной России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого 

человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости 

(попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими 

предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества 

предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), 

слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным 

значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. 

Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию 

согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове 

(начало, середина, конец). 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в 

предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные 

с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную 

постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность 

самостоятельно ее исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, 

солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — 

медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в 

именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; 

прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. 

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою 

точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 

Развивать монологическую форму речи. 

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, 

рассказы. 

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, 

составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои 

концовки к сказкам. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, 

предложенную воспитателем. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми 

Совершенствование речи как средства общения. Формировать умение отстаивать свою 

точку зрения. Развитие умения содержательно, эмоционально рассказывать об интересных 



48 
 

событиях и фактах. Высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать 

свои мысли понятно для окружающих. 

Формирование словаря продолжение работы по обогащению бытового, 

природоведческого, обществоведческого словаря. 

Совершенствование умения использовать разные части речи в точном соответствии с 

их значением и целью высказывания. 

Поощрение проявления интереса к смыслу слов. 

Помощь детям в освоении выразительных средств языка. 

Звуковая культура речи отработка дикции: развитие умения внятно и отчетливо 

произносить слова и словосочетания с естественными интонациями. 

Совершенствование фонематического слуха: называние слов с определенным звуком, 

нахождение слов с этим звуком в предложении, определение места звука в слове. 

Отработка интонационной выразительности речи 

Умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Грамматический строй речи совершенствование умения образовывать ( по образцу) 

однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

прилагательные в сравнительной и превосходной степени 

Правильность построения сложноподчиненных предложений, использование языковых 

средств для соединения их частей ( чтобы, когда, потому что, если бы и т.д.) 

Упражнение детей в согласовании слов в предложении. 

Связная речь совершенствование диалогической и монологической форм речи. 

Воспитание культуры речевого общения. 

Развитие умения содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты. 

Совершенствование умения составлять рассказы о предметах, о содержании картины., по 

наору картинок с последовательно развивающимся действием. 

Формирование умения составлять план рассказа и придерживаться его. Сочинять 

короткие сказки на заданную тему. 

Обучение грамоте формирование делить двусложные и трехсложные слова с 

открытыми слогами ( на-ша Ма-ша) на части. 

Формирование составлять слова из слогов (устно) 

Форсирование представлений о предложении 

Формировать умения выделять последовательность звуков в простых словах. 

Приобщение к художественной литературе 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй 

группы раннего возраста. 

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские 

произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного 

театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение 

без наглядного сопровождения. 

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении 

воспитателем знакомых стихотворений. 

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. 

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. 

Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, 

приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные 

программой для первой младшей группы. 

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием 

действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и 
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последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из 

прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и 

несложные для воспроизведения фразы. 

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки 

из народных сказок. 

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно 

рассматривать с детьми иллюстрации. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы и 

педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать 

его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей 

иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; 

показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные 

иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. 

Чарушиным. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно 

и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, 

скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным 

произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного 

персонажа. Помогать детям, понять скрытые мотивы поведения героев произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям 

жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее 

яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить детей вслушиваться 

в ритм и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в 

чтении текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на 

иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же 

произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет). 

Развивать интерес к художественной и познавательной литературе. Привлечение 

внимания к выразительным средствам, развитие умения чувствовать красоту и 

выразительность языка произведения, чуткости к поэтическому слову. 

Воспитание читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги 

отождествлять себя с полюбившимся персонажем. 

Формирование умения объяснять основные различия между литературными жанрами: 

сказкой, рассказом, стихом. 

Продолжить знакомство с иллюстрациями известных художников. 

Образовательная область 

«ХУДОЖЕСТВЕННО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 
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окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 

лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 

содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

прикладном творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Приобщение к искусству 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и 

пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы. 

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать 

умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. 

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой- 

встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 
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Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, 

цветовое оформление. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать 

возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные 

произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными 

средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), 

подводить к различению видов искусства через художественный образ. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, 

танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и 

сооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в 

которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; 

дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством 

этажей, подъездов и т. д. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, 

в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение замечать 

различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и 

других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и 

сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении 

музея.  

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой 

как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, 

хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному 

искусству. 

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. Учить 

соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в 
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разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности. 

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). Продолжать 

знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение 

выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для 

разных видов художественной деятельности. 

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. 

Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. 

Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов детских книг (Ю.Васнецов, Е.Рачев, Е.Чарушин, И.Билибин и др). 

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют 

различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращать 

внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: 

форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить дошкольников к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. 

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их 

характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного 

искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. 

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд). 

Развитие детского творчества 

Приобщение к изобразительному искусству. 

Изобразительная деятельность 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, 

глиной. 

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем 

выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. 

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. 

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 

бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом 

кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге. 

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 

конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. 

Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать 

детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному 

повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. 

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей   различать 

цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, 

короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. 

Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. 

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над 

листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. 
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Учить бережно, относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании 

рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного 

конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем 

ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: 

глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно 

пользоваться материалами. 

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и 

колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы 

палочки, плотно прижимая, их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения 

предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями 

(лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка 

(миска, блюдце). 

Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или 

грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. 

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 

заранее подготовленную клеенку. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих 

предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости. 

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, 

лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную 

выразительность. 

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, 

охватывание его руками. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 

лепке, аппликации. 

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и 

природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю 

разноцветные листья; снежинки и т. п.). 

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и 

не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во 

время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в 

баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, 

хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать 

промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 

познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор 

цвета, соответствующего изображаемому предмету. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами 

силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). 

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, 

кап…»). 

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в 

разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый 

платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, 
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прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, 

снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). 

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая 

разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок 

катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу. 

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать 

шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, 

используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, 

соединяя их путем прижимания друг к другу. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные 

предметы на дощечку. 

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, 

цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную 

композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от 

восприятия результата общей работы. 

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому 

виду деятельности. Учить предварительно, выкладывать (в определенной последовательности) 

на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение 

(задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. 

Учить аккуратно, пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на 

обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного 

изображения. 

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) 

предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, 

повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. 

Развивать чувство ритма. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и 

наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с 

помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить 

детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей 

быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все 

со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 
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(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к 

ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять 

внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже 

дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить 

новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как 

можно получить эти цвета. 

Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 
Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать 

внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи 

только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, 

штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, 

а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть 

перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение 

получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и 

филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 

образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой 

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить 

из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в 

предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого 

шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки 

у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, 

фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. 

Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные 

изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а 

затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, 

скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для 

изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 
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Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на 

полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Поощрять проявление 

активности и творчества. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 

закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В 

процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их 

частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить 

передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но 

и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты 

природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно 

плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, 

как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, 

цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг друга. 

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и 

цвет медленно плывущих облаков. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно- 

творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, 

Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — 

городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе 

региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства 

(фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное 

творчество детей (в том числе коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое 

для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в 

чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, 

аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные 

решения изображений. 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать 

внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их 

передавать эти отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать 

внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, 

лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный 

день — наклоняться и т. д.). 

Учить передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет 

на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по 

вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными 
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изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким 

нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — 

концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом 

кисти мелкие пятнышки. 

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство 

цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании 

гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При 

рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В 

карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два 

жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по 

всему листу. 

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу 

цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего 

разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее 

цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 

тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. 

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов- 

майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов 

росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить составлять 

узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с 

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, 

розетка и др.). 

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные 

ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и 

объемные фигуры. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, 

фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить 

лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми. 
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Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных 

в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на 

прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать 

творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить 

рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 

на одежде людей и т. п. 

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, 

зернышки, бусинки и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратной лепки. 

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно- 

прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, 

филимоновской, каргопольской и др.). 

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить 

расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать 

стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного 

изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре 

треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С 

целью создания выразительного образа учить приему обрывания. 

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелек). 

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 

ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и 

др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетноролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского 

сада, елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Предметное рисование   Совершенствование техники изображения. Развитие свободы 

и одновременно точности движений руки  под контролем зрения. 
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Развитие наблюдательности, способности замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе 

бумаги). 

Совершенствование свободного владения карандашом при выполнении линейного 

рисунка, выполнение округлых линий, завитков в разных направлениях. 

Расширение набора материалов для использования в рисунке ( гуашь, акварель, гелевая 

ручка, сангина и т.д.). Знакомство с новыми способами работы с материалом (рисование 

акварелью по сырому слою) 

Развитие представлений о разнообразии цветов и оттенков, декоративную роспись, 

создание сказочных сюжетов. 

Развитие цветочного восприятия в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 

Сюжетное рисование совершенствование умения размещать изображения на листе( 

ближе, передний план, задний) передавать различия предметов ( дерево высокое – цветок 

ниже дерева и т.п.) 

Формирование умения строить композицию рисунка, передавать движения людей, 

животных, растений, склоняющихся от ветра 

Проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование развитие декоративного творчества детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей  (гжель, хохлома, жостовская и т.п.) 

Формирование умение выделять и передавать цветовую гамму, композицию на листах 

бумаги разной формы, расписывать вылепленные детьми игрушки 

Лепка формирование умения свободно использовать для создания образов предметов, 

объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приёмы, передавать форму, 

пропорции, позу, характерные особенности 

Формировать умения передавать характерные движения человека и животных, 

создавать выразительные образы( птичка подняла крылышки, девочка танцует и т.д.) 

Развитие чувства композиции, умения создавать скульптурные группы, передавать 

пропорции предметов, их соотношения, выразительность поз, движений. 

Декоративная лепка развитие навыков декоративной лепки; использовать разные 

способы лепки  ( налеп, углубленный рельеф) 

Формирование умения расписывать пластину из глины, создавать узор стекой; 

создавать из пластилина, предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 

композиции. 

Аппликация Совершенствование умения создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению, развитие чувства композиции 

Закрепление приёмов вырезания симметричных предметов из бумаги, наклеивание 

изображений, знакомство с мозаичным способом изображения 

Развитие чувства цвета, колорита, композиции. Поощрение проявлений творчества. 

Развитие детского творчества развитие образного эстетического восприятия, 

представлений, суждений. Формирование эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства. 

Воспитание самостоятельности, развитие умения активно и творчески применять 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке, аппликации, используя выразительные 

средства. 

Совершенствование умения рисовать с натуры, изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Развитие коллективного творчества, воспитание действовать согласованно 

Формирование умения замечать недостатки своих работ и исправлять их 

Конструктивно-модельная деятельность 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения  строительных форм на плоскости. 
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Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать 

желание строить что-то самостоятельно. 

Способствовать пониманию пространственных соотношений. 

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 

По окончании игры приучать убирать все на место. 

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 

Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. 

Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного 

материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.). 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать 

конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые 

постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости 

при удавшейся постройке. 

Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 

четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, 

ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 

столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить 

детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, 

диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в 

коробки. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского 

сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и 

другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению 

к самой большой части. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и 

соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих 

частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в 

автомобиле — кабина, кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать 

заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать 

детали разного цвета для создания и украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, 

совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная 

открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — 

колеса; к стулу — спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, 

листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить 

использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 
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Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 

конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, 

брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. 

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки 

одного и того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Формирование интереса к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, 

театры) 

Развитие умения видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. 

Поощрение стремления самостоятельно находить отдельные конструктивные решения 

на основе анализа сооружений. 

Закрепление навыков коллективной работы, умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с замыслом 

Музыкальная деятельность 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения. 

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание. 

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, 

металлофона). 

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать 

фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность 

восприятия музыки через движения. Продолжать формировать   способность   воспринимать 

и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, 

полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 

прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, 

тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 
Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 

Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые 

песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на 

нее реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. 



62 
 

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, 

замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, 

металлофон и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне 

ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 

характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» 

и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных 

мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной 

формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и 

ее окончание. 

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать 

вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно 

двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых 

и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное 

выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять 

движения, передающие характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми 

детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать 

свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 
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Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по 

одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и 

на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать   у   детей   навыки   основных   движений   (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 
Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, 

падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, 

хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать 

простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 

без него. 

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен 

разного характера. 

Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать 

через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 

движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 
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Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых 

ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное 

творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Развивать музыкально-художественную деятельность, приобщать к музыкальному 

искусству. 

Слушание приобщение детей к музыкальной культуре, воспитание художественно- 

эстетического вкуса. 

Развитие навыков восприятия звуков по высоте, развитие музыкальной памяти, 

мышления, слуха. 

Знакомство с музыкальными жанрами ( балет, опера), профессиями( пианист, 

композитор, певец и т.д.) 

Знакомство с музыкальными понятиями – темп, ритм; творчеством композиторов и 

музыкантов. 

Знакомство с Государственным гимном РФ 

Пение закрепление практических навыков выразительного исполнения песен от до до 

ре, формирование брать дыхание и удерживать его до конца, развитие артикуляции 

Закрепление петь самостоятельно, индивидуально, коллективно с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Песенное творчество развитие умения самостоятельно придумывать мелодии, 

используя русские народные песни , импровизировать . 

Музыкально-ритмические движения развитие навыков танцевальных движений, 

умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки. 

Знакомство с национальными плясками 

Развитие танцевально- игрового творчества. 

Совершенствование умения импровизировать под музыку соответствующего 

характера( лыжник, лукавый котик, сердитый коленок и т.д.) 

Развитие самостоятельности в поисках способов передачи в движениях музыкальных 

образов. 

Игра на детских инструментах совершенствование навыков игры на погремушках, 

металлофоне, трещотках. 

Образовательная область 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 
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овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование 

у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и 

навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности 

движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к 

спорту. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной 

жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос – нюхать, язык – 

пробовать (определять) на вкус, руки – хватать, держать, трогать; ноги – стоять, прыгать, 

бегать, ходить; голова – думать, запоминать. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивать умение различать и называть органы чувств  (глаза, рот, нос, уши), дать 

представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. 

Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных 

продуктах, полезных для здоровья человека. 

Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы 

организма. Дать представление о необходимости закаливания. 

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ 

жизни. 
Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать 

необходимость лечения. 

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. 
Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и 

здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, 

ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает 

запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей 

и фруктов, других полезных продуктов. 

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. 

Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, 

закаливания. 

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием 

организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и 

здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). 
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Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за 

помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических 

упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на 

укрепление различных органов и систем организма. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и 

здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). 

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа 

жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих здоровье. 

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; 

умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. 

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не 

шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. 

Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 

Знакомить детей с возможностями здорового человека. 

Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к 

физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. 

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале 

и на спортивной площадке. 

Подготовительная группа ( от 6 до 7 лет) 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья. Формирование 

интереса и любви к спорту, физическим упражнениям 

Развитие творчества, самостоятельности, инициативы в двигательных действиях, 

осознанного отношения к ним, способности к самоконтролю, самооценки при выполнении 

движений. 

Обеспечение двигательной активности в течение всего дня в ходе подвижных, 

спортивных, народных играх. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков - быстро и правильно умываться, 

полоскать рот после еды, правильно пользоваться носовым платком, расческой, следить за 

своим внешним видом, быстро раздеваться и одеваться, следить за чистотой одежды и обуви. 

Закрепление умения аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с 

просьбой и благодарить. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (знакомство с 

особенностями и функциями организма) 

Расширение представлений о правилах и видах закаливания, о роли солнечного света, 

воздуха и воды в жизни человека. 

Расширение представлений о рациональном питании и активном отдыхе. 

Физическая культура 

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. 
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными 

движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного 

направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и 

характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. 

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, 

класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в 

длину с места, отталкиваясь двумя ногами. 
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Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные 

игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения 

детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, 

бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие дейс- 

твия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, 

как цыплята, и т. п.). 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать 

свободно, не шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию 

движений рук и ног. Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, 

шеренгу, круг, находить свое место при построениях. 

Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с 

высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в 

прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см. 

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать 

учить ловить мяч двумя руками одновременно. 

Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. 

Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в равновесии. 

Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и 

слезать с него. 

Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место. 

Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в 

подвижных играх. 

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в 

подвижных играх. 

Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной 

деятельности. Организовывать игры с правилами. 

Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, 

велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, 

выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой 

видов движений. 

Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Формировать правильную осанку. 
Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески 

использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и 

ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с 

одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на 

месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и 

высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять 

равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать 

мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди). 

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 

Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на 

гору. 

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др. 
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Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к 

выполнению правил игры. 

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей 

организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские 

взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, 

скакалками, обручами и т. д. 

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 

Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. 

Приучать к выполнению действий по сигналу. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. 
Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. 

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. 

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и 

приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную 

скакалку, сохранять равновесие при приземлении. 

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, 

отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе. 

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы, 

кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой 

(правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам. 

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими 

упражнениями, убирать его на место. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые 

сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, 

играх-эстафетах. 

Учить спортивным играм и упражнениям 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет) 

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта ( силы, 

быстроты, выносливости, ловкости ) 

Закрепление умения сочетать разбег с отталкиванием в прыжках в длину, высоту. 

Быстро перестраиваться на месте, равняться в колонне, шеренге, круге. 

Проведение физкультурных досугов и спортивных праздников 2 раза в год. 

Совершенствование основных движений (ходьба, бег, ползание, лазание ,прыжки, 

бросание, ловля, метание, ритмическая гимнастика) и общеразвивающих, спортивных 

упражнений и спортивных игр. 

Подвижные игры с бегом - « Совушка», «Краски, «Два Мороза» и т.д.; с прыжками 

«Волк во рву», «Лягушки и цапля»; с метанием и ловлей «Охотники и звери», «Ловишки с 

мячом» 

Эстафеты «Дорожка препятствий», с элементами соревнований «Чья команда забросит в 

корзину больше мячей», Народные игры « Гори, гори, ясно!», лапта. 

 Вариативные формы, способы и средства реализации ООП ДО, 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 
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 совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодействие 

с семьями 

-Двигательные подвижные дидакти- Организация развивающей Диагностирование 

ческие игры, подвижные игры с среды для самостоятельной Педагогическое 

правилами, игровые упражнения, деятельности детей: просвещение 

соревнования. двигательной, игровой, родителей, обмен 

-Игровая: сюжетные игры, игры с продуктивной, трудовой, опытом. 

правилами. познавательно- Совместное 

-Продуктивная мастерская по исследовательской творчество детей и 

изготовлению продуктов детского  взрослых. 

творчества, реализация проектов   

-Коммуникативная беседа,   

ситуативный разговор, речевая   

ситуация, составление и   

отгадывание загадок, сюжетные   

игры, игры с правилами.   

-Трудовая: совместные действия,   

дежурство, поручение, задание,   

реализация проекта.   

-Познавательно-   

исследовательская: наблюдение,   

экскурсия, решение проблемных   

ситуаций, экспериментирование,   

коллекционирование,   

моделирование, реализация   

проекта, игры с правилами.   

-Музыкально-художественная:   

слушание, исполнение,   

импровизация, экспериментирова-   

ние, подвижные игры (с   

музыкальным сопровождением)   

-Чтение художественной   

литературы, обсуждение,   

разучивание   

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и 

региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно: 

- игровые, 

- сюжетные, 

- интегрированные формы образовательной деятельности. 
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Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 

деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (5-7 лет) выделяется время для занятий учебно- 

тренирующего характера. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является «занятие», 

которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактической формой учебной деятельности. 

Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей 

(или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), 

осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей). 

Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности рассматривается только 

в старшем дошкольном возрасте. 

Младший дошкольный возраст 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

-Утренний прием детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

-Оценка эмоционального 

настроение группы с 

последующей коррекцией 

плана работы 

-Формирование навыков 

культуры еды 

-Этика быта, трудовые 

поручения 

-Формирование навыков 

культуры общения 

-Театрализованные игры 

-Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 
 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры с ряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и 

старших детей 

Познавательное 

развитие 

-Игры-занятия 
-Дидактические игры 

-Наблюдения 

-Беседы 

-Экскурсии по участку 

-Исследовательская работа, 

опыты и 

экспериментирование 

 Игры 
 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие -Игры- занятия 
-Чтение 

-Дидактические игры 

-Беседы 
-Ситуации общения 

 Игры 
 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

-Музыкальная и изобрази- 

тельная деятельности 

-Эстетика быта 

-Экскурсии в природу (на 

участке) 

 Музыкально- 
художественные досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

-Прием детей в детский сад 

на воздухе в теплое время 

года 

-Утренняя гимнастика 

 Гимнастика после сна 
 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 
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 (подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

-Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, 

полоскание рта) 

-Закаливание в 

повседневной  жизни 

(облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на 

прогулке, обширное 

умывание, воздушные 

ванны) 

-Физкультминутки на 

занятиях 

-Занятия по физическому 

развитию 

-Прогулка в двигательной 

активности 

 Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

Старший дошкольный возраст 

Образовательная 
область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

-Утренний прием 

детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

-Оценка 

эмоционального 

настроения группы 
-Формирование 

навыков культуры еды 
-Этика быта, трудовые 
поручения 

-Дежурства в столовой, в 

природном уголке, помощь 
в подготовке к занятиям 

-Формирование навыков 

культуры общения 

-Театрализованные игры 
-Сюжетно-ролевые игры 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 

труда в природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в 

игровой форме 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и 

старших детей (совместные 

игры, спектакли, дни 

дарения) 

 Сюжетно – ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

-Занятия по познаватель- 

ному развитию 

-Дидактические игры 

-Наблюдения 
-Беседы 

-Экскурсии по участку 
-Исследовательская работа, 

опыты и эксперименти- 
рование 

 Развивающие игры 

 Интеллектуальные досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие -Занятия по развитию 

речи 

-Чтение 

-Беседа 

 Театрализованные игры 
 Развивающие игры 

 Дидактические игры 

 Словесные игры 
 чтение 

Художественно- -Занятия по музыкальному  Музыкально- 
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эстетическое 

развитие 

воспитанию и 

изобразительной 

деятельности 

-Эстетика быта 

-Экскурсии в природу 

художественные досуги 
 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

-Прием детей в детский 

сад на воздухе в теплое 

время года 
-Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

-Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, 

полоскание рта) 

-Закаливание в 
повседневной жизни 

(облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону 
на прогулке, обширное 

умывание, воздушные 

ванны) 
-Специальные виды 

закаливания 

 Физкультминутки 

-Занятия по физическому 
развитию 

-Прогулка в двигательной 

активности 

 Гимнастика после сна 
 Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные досуги, игры 

и развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Виды детской деятельности, связанные с реализацией программы, можно представить 

следующим образом: 

- предметная и игровая, речевая и коммуникативная; 

- познавательная деятельность и экспериментирование; 

- продуктивная (рисование, аппликация, лепка); 

- конструирование и моделирование, труд; 

- музыкальная; 

- театрально-игровая. 

При этом формы организации образовательного процесса опираются на один или 

деятельности воспитанников и педагога. В качестве вариантов её организации могут 

рассматриваться: 

- самостоятельная деятельность детей при условии включённого или не включённого 

наблюдения педагога и (или) родителей; 

- наблюдение детей за взрослыми, являющимися носителями культурных образцов; 

- включение детей и взрослых в деятельность друг друга в процессе организации режимных 

моментов; 

- специальное обучение детей отдельным элементам искусственно расчленённой 

деятельности, демонстрирующей детям средства и способы деятельности (организованная 

образовательная деятельность педагога или совместная деятельность детей с родителями); 

- формирование нового опыта культурной практики совместной деятельности. 

Методы и способы реализации культурных практик 

Методы организации и осуществления познавательной деятельности детей, 

обеспечивающие разнообразие методов организации образовательной деятельности с детьми: 

- методы, обеспечивающие передачу информации педагогом и восприятие её детьми 

средствами слушания, наблюдения, практических действий (перцептивный аспект): словесный 
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(объяснение, беседа, инструкция, вопросы и др.), наглядный (демонстрация, иллюстрация, 

рассматривание и др.), практический; 

- характеризующие усвоение нового материала детьми путём активного запоминания. 

Самостоятельных размышлений или проблемной ситуации (гностический аспект): 

иллюстративно-объяснительный, проблемный, эвристический, исследовательский и др.; 

- характеризующие мыслительные операции при подаче и усвоении учебного материала 

(логический аспект): индуктивный (от частного к общему) и дедуктивный (от общего к 

частному); 

- характеризующие степень самостоятельности учебно-познавательной деятельности детей 

(управленческий аспект): работа под руководством педагога, самостоятельная работа детей. 

Методы реализации культурных практик в режимных моментах и 

самостоятельной деятельности детей делятся на несколько групп в зависимости от их 

направленности. 

Первое направление – реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

познание объектов, ситуаций, явлений, способствующая: 

- накоплению творческого опыта познания действительности через изучение объектов, 

ситуаций, явлений на основе выделенных признаков (цвет, форма, размер, материал, 

назначение, время, расположение, часть – целое); 

- рассмотрению их в противоречиях, обусловливающих их развитие; 

- моделированию явлений, учитывая их особенности, системные связи, количественные и 

качественные характеристики, закономерности развития систем. 

Методы, используемые здесь: наглядно-практические, сериации и классификации 

(традиционные) и формирования ассоциаций, установления аналогии, выявления 

противоречий (нетрадиционные) и др. Основными формами работы с детьми являются 

образовательная деятельность и экскурсии. 

- ориентирование при выполнении творческого задания на идеальный конечный результат 

развития системы; 

- переоткрытия уже существующих объектов и явлений с помощью элементов диалектической 

логики. 

Второе направление – реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

использование в новом качестве объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая накопление 

опыта творческого подхода к использованию уже существующих объектов, ситуаций, 

явлений. 

Выполнение заданий данной группы позволяет: 

- рассматривать объекты, ситуации, явления с различных точек зрения; 

- находить фантастические применения реально существующим системам; 

- осуществлять перенос функций в различные области применения; 

- получать положительный эффект путём использования отрицательных качеств систем, 

универсализации. 

В основном здесь традиционно используются словесные и практические методы. 

Нетрадиционно – целый ряд приёмов в рамках игрового метода: аналогии, «оживления», 

изменения агрегатного состояния, «матрёшки», «наоборот», обращения вреда в пользу, 

увеличение – уменьшение и др. Основные формы здесь – подгрупповые занятия и организация 

самостоятельной деятельности детей. 

Третье направление – реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

преобразование объектов, ситуаций, явлений, способствующая: 

- приобретению творческого опыта в осуществлении фантастических (реальных) изменений 

внешнего вида систем (формы, цвета, материала, расположения частей и др.); 

- изменению внутреннего строения систем; 

- учёту при рассмотрении системы свойств, ресурсов, диалектической природы объектов, 

ситуаций, явлений. 

Среди традиционных методов работы – экологические опыты и экспериментирование с 

изобразительными материалами, среди нетрадиционных – методы фокальных объектов и 
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синектики, усовершенствования игрушки, развития творческого мышления и 

конструирования. основные формы работы - конкурсы–детско-родительского творчества 

(традиционно), организация подгрупповой работы детей в лаборатории (нетрадиционно). 

Четвёртое направление – реализация системы творческих заданий, ориентированных 

на создание новых объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая: 

- развитие умений создания оригинальных творческих продуктов на основе получения 

качественно новой идеи субъекта творческой деятельности. 

Среди традиционных методов работы здесь выступают диалоговые методы и методы 

экспериментирования. Среди нетрадиционных – методы проблематизации, мозгового штурма, 

развития творческого воображения и др. Основные формы работы – организация детских 

выставок (традиционно), организация проектной деятельности детей и взрослых 

(нетрадиционно). 

Возрастные особенности видов детской деятельности и культурных практик 

Возрастная 

категория 

детей 

Виды детской деятельности Культурные практики 

Ранний 

возраст 

- игры с составными и 

динамическими игрушками; 

- общение с взрослыми и 

совместные игры со 

сверстниками под руководством 

взрослого; 

- восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов; 

- рассматривание картинок; 
- двигательная деятельность. 

- предметная деятельность; 
-познавательно-исследовательские 

действия с предметами; 

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто); 

- действия с бытовыми предметами- 

орудиями (ложка, совок, лопатка…); 

- самообслуживание. 

Младший 

дошкольный 

возраст 

- игровая деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру как 

ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста; 

- игры с правилами и другие 

виды игры; 

- коммуникативная деятельность 

(общение и взаимодействие с 

взрослыми и сверстниками); 

- восприятие художественной 

литературы и фольклора. 

- познавательно-исследовательская 

деятельность (исследования объектов 

окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

- самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

- изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная деятельность (пение, 

музыкально-ритмические движения, игры 

на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная деятельность (овладение 

основными движениями). 

Средний 

возраст 

- игры с составными и 

динамическими игрушками; 
- общение с взрослыми и 
совместные игры со сверстниками 

под руководством взрослого; 

- восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов; 
- рассматривание картин и 

картинок; 
- двигательная активность. 

- предметная деятельность; 
-познавательно-исследовательские 

действия с предметами; 

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто); 

- действия с предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопатка); 

- самообслуживание, элементы бытового 

труда (дежурство). 

Старший -   игровая   деятельность,   включая 
сюжетно-ролевую игру как 

- проектная деятельность; 
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дошкольный 

возраст 

ведущую деятельность детей 
дошкольного возраста; 
- игры с правилами и другие виды 

- простейшие опыты; 
- экспериментирование; 

- экологические практикумы; 

- экологически ориентированная трудовая 

деятельность; 

- природоохранная практика, акции; 

- природопользование; 

- коллекционирование, сбор гербариев, 

моделирование. 

 игры; 
 - коммуникативная деятельность 
 (общение и взаимодействие с 
 взрослыми и сверстниками); 
 - восприятие художественной 

 литературы и фольклора. 

Образовательные области и общекультурные и профессиональные компетенции 

воспитывающих взрослых 

Общекультурные и профессиональные 

компетенции педагога 

Общекультурные и профессиональные 

компетенции родителя 

Познавательное развитие. Речевое развитие. Социально-коммуникативное развитие 

Устремлен к получению новых знаний о 

познавательных особенностях детей 

дошкольного возраста, способен 

адаптировать получаемую из разных 

источников информацию для восприятия 

детей. Обогащает ум ребенка научно 

достоверными знаниями о природе родного 

края. Создает проблемно-поисковые 

ситуации, позволяющие детям использовать 

имеющиеся и приобретать новые знания, 

удовлетворять их познавательные интересы. 

Применяет новые методики и технологии 

для присвоения детьми позитивных моделей 

поведения гражданина в обществе. 

Формирует у детей навыки проведения 

элементарных опытов и умение делать 

выводы на основе полученных результатов. 

Создает ситуации обсуждения тех сведений, 

которые ребенок получил в процессе 

общения с природой самостоятельно и с 

помощью родителей. Способствует 

формированию у ребенка навыков 

совместной деятельности (познавательной, 

игровой, трудовой) со сверстниками, 

старшими и младшими детьми в 

пространстве природы. Развивает 

способность замечать красоту природы 

родного края и наслаждаться ей. 

Знаком с экологической ситуацией в крае, 

осознает влияние деятельности человека на 

окружающую природу и глубоко переживает 

неблагоприятные последствия этой 

деятельности. Может включаться в 

разнообразные экологические акции по 

предотвращению негативных последствий, 

выступая примером ответственного 

отношения к природе родного края для 

воспитанников и их родителей. Стимулирует 

Знает природные зоны и памятники 

природы родного края и способен 

показать сыну/дочери многообразие форм 

и особенности родной природы, 

познакомить с изменениями в 

растительном и животном мире, 

происходящими в разные времена года. 

Осуществляет поиск необходимой 

информации эколого-краеведческого 

содержания в районных, городских и 

областных библиотеках, Интернете; учит 

ребенка пользоваться энциклопедической 

(справочной) литературой. В состоянии 

находить любую возможность замечать 

красоту родной природы и обращать на 

нее внимание сына/дочери; эмоционально 

переживать красоту и проблемы родного 

края (загрязнение воздуха, почв, 

водоемов). 

Способен к организации активных 

форм трудовой деятельности (в саду, 

огороде и пр.), совместной познавательной 

деятельности в природе: прогулок и 

экскурсий, путешествий с сыном/дочерью 

с целью знакомства с объектами родной 

природы, установления глубоких 

эмоциональных связей с природным 

окружением, формирования навыков 

безопасного для здоровья поведения. 

Обращает внимание ребенка на следы 

положительного и отрицательного 

отношения людей к природе. Высказывает 

свои оценочные суждения по результатам 

таких наблюдений. Привлекает ребенка к 

обсуждению эколого-краеведческих 

проблем города, края. Показывает 

примеры природоохранной деятельности. 

Стремится быть образцом 
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и поощряет гуманные поступки детей в 

природе. 

Способен выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия с 

семьями воспитанников при решении 

совместных задач эколого-краеведческого 

образования дошкольников. 

Знает современные методы психолого- 

педагогической диагностики; способен 

изучать отношение родителей воспитанников 

к природе родного края и к проблеме 

эколого-краеведческого образования 

сына/дочери. Показывает родителям 

значение развития экологического сознания 

как условия всеобщей выживаемости 

природы, семьи, отдельного человека, всего 

человечества. Обращает внимание родителей 

на условия эколого-краеведческого 

образования ребенка в семье и детском саду. 

Умеет взаимодействовать со 

специалистами учреждений культуры при 

построении вариативного эколого- 

краеведческого семейного/родительского 

образования. 

Привлекает родителей к активным 

формам совместной с детьми (другими 

семьями, педагогами) познавательной, 

трудовой деятельности в природе, 

способствующим возникновению 

творческого вдохновения как у детей, так и у 

взрослых. Ориентирует родителей на 

организацию прогулок и экскурсий, 

путешествий с целью знакомства с 

объектами родной природы, обращая 

внимание на их красоту и уникальность. 
Рекомендует родителям для семейного чтения 

произведения природоведческого содержания 

местных авторов для развития у детей более 

точного и эмоционального восприятия 

родной природы. 

Поощряет ответственное отношение 

родителей к природе и внимательное 

отношение к экологическому воспитанию 

сына/дочери. 

познавательного и бережного отношения к 

родной природе. 

Способен  выстраивать 

взаимозависимые,   осознанно- 

ответственные взаимодействия с 

педагогами дошкольного 

образовательного учреждения, которое 

посещает сын/дочь, при решении 

совместных задач эколого-краеведческого 

образования ребенка. 

Осознает ценность взаимопознания и 

способен к самопознанию и познанию 

возможностей детского сада в создании 

условий для творческого присвоения 

ребенком знаний о природном наследии 

родного края и позитивных моделей 

поведения в природе. Способен делиться 

информацией о естественнонаучных 

открытиях и новых подходах в 

образовании детей, обмениваться опытом 

эколого-краеведческого воспитания 

дошкольников с педагогами и другими 

родителями. 

Откликаясь на предложения 

сотрудников детского сада, а также 

учреждений культуры, включается в 

разнообразные формы вариативного 

семейного/родительского  эколого- 

краеведческого образования. Уважает и 

поддерживает авторитет педагога в семье, 

понимает ценность его помощи. 

Способен к совместной с педагогами 

детского сада и другими родителями 

организации активных форм трудовой и 

познавательной деятельности детей. 

Принимает участие в природоохранных 

акциях, конкурсах, выставках поделок из 

природного материала, организуемых 

детским садом. Готов оказать посильную 

помощь в экологизации предметно- 

развивающей среды детского сада 

Знает историческое прошлое родного 

города (села), края, имеет представление о 

современных достижениях педагогической 

науки и практики в сфере исторического 

краеведения и способен использовать новые 

знания в решении задач образования 

воспитанников и их родителей. Устремлен к 

получению новых знаний об истории и 

культуре        родного        края.        Способен 

Знает историю и культуру родного 

села и может показать сыну/дочери 

прошлое и настоящее родного края. 

Вместе с ребенком совершает прогулки, 

экскурсии по родному селу, путешествует 

по территориям Кемеровской области, 

показывая сыну/дочери пример 

познавательного отдыха, наполненного 

открытиями         окружающего         мира. 
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адаптировать    получаемую     из    разных 

источников   информацию    о   культурно- 

исторических    процессах,     определивших 

развитие края, для восприятия детей 3–7 лет. 

Приобщает      детей   к      культурно- 

историческому    наследию   родного  края. 

Знакомит их   с    культурно-историческими 

объектами        (театрами,         музеями, 

библиотеками,      памятниками     истории), 

созидательным      и боевым    прошлым, 

традициями,   легендами  края.   Помогает 

каждому  ребенку  реализовать   свои 

индивидуальные      интересы    в     познании 

истории, отражать полученные впечатления в 

речевой  и     художественно-продуктивной 

деятельности. 

Применяет новые методики и технологии 

(например, ИКТ, проектную технологию) для 

развития интереса детей к истории и 

культуре родного края, присвоения детьми 

знаний об истории и культуре родного края, 

позитивных моделей поведения гражданина в 

обществе. Осознает, что в совместной с 

воспитывающими взрослыми исследователь- 

ской и проектной деятельности ребенок 

способен научиться применять 

разнообразные способы познания (спросить у 

компетентного взрослого, понаблюдать, 

посмотреть передачу, пойти на экскурсию в 

музей, библиотеку, поискать информацию в 

Интернете и т. д.), которые позволят ему 

открывать интересные страницы истории 

родного края, знакомиться с культурно- 

историческими объектами, а также нормами 

и правилами поведения, принятыми в 

обществе. 

Способен выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия со 

специалистами учреждений культуры: 

краеведческим музеем, библиотеками, 

имеющими богатые кадровые и 

информационные ресурсы по истории края. 

Ориентирует специалистов учреждений 

культуры на психофизиологические 

возможности ребенка и учет объема 

информации, которая может быть им 

воспринята. Помогает сотрудникам музеев и 

библиотек отбирать информацию о селе, 

доступную для восприятия дошкольников. 

Способен выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия с 

семьями воспитанников. Создает у родителей 

мотивацию к сохранению семейных 

Понимает значение отображения ребенком 

полученных впечатлений от увиденного в 

речевой, игровой и художественно- 

продуктивной деятельности. 

Способен обнаруживать проявления 

заинтересованного  отношения 

сына/дочери к культурно-историческим 

объектам, событиям, фактам и 

поддерживать развитие этого интереса. 

Помогает ребенку осуществлять поиск 

информации об основных культурных и 

исторических объектах села, знаменитых 

людях в районной библиотеке, Интернете; 

учит ребенка пользоваться 

энциклопедической литературой. 

Показывает, как связана судьба семьи с 

судьбой родного края. Воспитывает 

чувство гордости и привязанности к 

любимым местам, родному селу. 

Участвует в мероприятиях, 

проходящих в селе, интересуется 

происходящими событиями. Принимает 

участие в благоустройстве своего двора, 

села. Приобщает к этому сына/дочь. 

Способен увлеченно рассказать ребенку о 

своей профессии, о ее значимости для 

села; гордится своим предприятием. 

Воспитывает у ребенка осознанное и 

бережное отношение к культурно- 

историческому наследию родного края. 

Способен выстраивать взаимозави- 

симые, осознанно-ответственные взаимо- 

действия с педагогами дошкольного 

образовательного учреждения, которое 

посещает сын/дочь, при решении 

совместных задач образования ребенка. 

Обращается к педагогам за помощью, 

поддержкой и советом по организации 

совместных прогулок с ребенком 

(знакомство с историческими и 

памятными местами). Принимает помощь 

педагогов и специалистов в познании 

истории и культуры села. Уважает и 

поддерживает авторитет педагога в семье, 

понимает ценность его помощи. 

Откликаясь на предложения 

сотрудников детского сада, а также 

учреждений культуры, включается в 

разнообразные формы вариативного 

семейного/родительского образования: 

занятия по историческому краеведению, 

мастер-классы и пр. 

Способен      оказать       необходимую 
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традиций и зарождению новых; 

поддерживает чувство гордости за семейные 

достижения. Ориентирует родителей на 

приобщение ребенка к культуре и истории 

родного города (села). Разрабатывает 

совместно с родителями и специалистами 

образовательные маршруты выходного дня к 

историческим, памятным местам района, а 

также предлагает готовые маршруты. 

Поощряет родителей за ответственное 

отношение к культурному наследию и 

внимательное отношение к воспитанию у 

сына/дочери познавательного отношения к 

истории и культуре родного края. 

помощь детскому саду в организации 

мероприятий, посвященных историческим 

и культурным событиям села 

(музыкальные праздники, встречи, 

экскурсии). 

Художественно – эстетическое развитие 

Знает историю изобразительного 

искусства области с древних времен до 

наших дней и способен использовать эти 

знания в решении задач художественного 

образования воспитанников и их родителей. 

Устремлен к получению новых знаний об 

изобразительном искусстве родного края: 

посещает выставки в музеях 

изобразительного искусства, детской 

художественной галерее, семинары в 

библиотеках и пр. Способен адаптировать 

получаемую из разных источников 

информацию о культурно-исторических 

процессах, определивших развитие 

изобразительного искусства родного края, 

для восприятия детей 3–7 лет. 

Знакомит детей с произведениями 

изобразительного искусства волгоградских 

авторов различных видов и жанров 

(живопись, графика, скульптура); развивает 

интерес к ним, способность понимать 

чувства, которые они пробуждают. 

Развивает у детей представление об 

общественной значимости и созидательной 

направленности труда художников – 

живописцев, графиков, скульпторов. 

Способен выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия 

со специалистами учреждений культуры и 

искусства, имеющими богатые кадровые и 

информационные ресурсы (альбомы, 

журналы по изобразительному искусству 

края и др.). Ориентирует специалистов 

учреждений культуры на особенности 

эстетического восприятия дошкольника и 

учет объема информации, который может 

быть им воспринят. Помогает специалистам 

отбирать информацию о художниках, 

Знаком с собраниями произведений 

изобразительного искусства местных 

мастеров, представленных в музеях, 

выставочных залах родного края. 

Устремлен к получению новых знаний об 

изобразительном искусстве родного края и 

способен делиться этими знаниями с 

родными. Интересуется выставками, 

организуемыми учреждениями культуры (в 

том числе посещая сайты. 

Самостоятельно и по предложению 

педагогов организует семейные посещения 

музея, выставок; знакомит сына/дочь с 

произведениями изобразительного 

искусства различных видов (живопись, 

графика, скульптура) и жанров (бытовой, 

батальный, исторический и пр.) местных 

авторов; беседует с ребенком об искусстве. 

Способен осуществлять поиск необходимой 

информации о живописи, графике, 

декоративно-прикладном  искусстве 

мастеров региона в районных, городских и 

областных библиотеках, Интернете; учит 

ребенка пользоваться энциклопедической 

литературой. 

Побуждает ребенка в домашних 

условиях изображать доступными ему 

средствами выразительности то, что для 

него интересно и эмоционально значимо. 

Создает условия для работы с различными 

материалами, приобщая сына/дочь к 

ремеслу и рукоделию. 

Может презентовать художественные 

традиции семьи в условиях дома и детского 

сада, учреждений образования и культуры. 

Устраивает семейные выставки, выставки 

работ ребенка, приглашая родных и 

знакомых оценить семейное (а также 
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скульпторах, их творчестве, доступную для 

восприятия дошкольников. 

Умеет выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия с 

семьями воспитанников. Владеет 

информацией о запросах родителей 

воспитанников, уровне их компетентности 

в вопросах художественно-эстетического 

воспитания детей. Готов исследовать 

творческие способности воспитанников и 

их родителей и создавать условия для их 

развития. 

Организует вариативное 

художественное семейное/родительское 

образование: студии, мастерские, клубы и т. 

д. Ориентирует родителей на приобщение 

ребенка к ценностям изобразительного 

искусства родного края. Разрабатывает 

совместно с родителями, специалистами 

образовательные маршруты выходного дня: 

посещение музея, авторских выставок, 

вернисажей; а также предлагает готовые 

маршруты. Поощряет родителей за 

ответственное отношение к культурному 

наследию родного края и внимательное 

отношение к художественному воспитанию 

сына/дочери. 

Знаком с искусством архитектуры. 

Имеет представления как об общественно- 

культурных  постройках разных 

исторических периодов, так и в целом об 

архитектурном облике села, района в 

прошлом и настоящем. Способен 

самостоятельно и при поддержке 

специалистов расширять свои знания в 

области архитектуры. Понимает значение 

развития общекультурных   и 

профессиональных компетенций для 

решения    задач 

художественного образования детей. 

Знакомит детей с архитектурой родного 

края; развивает интерес к изучению зданий, 

их истории, способность понимать чувства, 

которые они пробуждают. Развивает у 

детей представление об общественной 

значимости  и созидательной 

направленности труда архитектора, 

строителя. Помогает воспитанникам 

увидеть красоту родного села. Создает 

условия для отображения детских 

впечатлений в играх и в художественно- 

продуктивной деятельности (выставки 

детских рисунков,  оформление 

детское) творчество. 

Способен  выстраивать 

взаимозависимые,   осознанно- 

ответственные взаимодействия с 

педагогами дошкольного образовательного 

учреждения, которое посещает сын/дочь, 

при решении совместных задач 

художественного образования ребенка. 

Обращается к педагогам за помощью, 

поддержкой и советом по организации 

экскурсий в музей. Вместе с 

сыном/дочерью выполняет посвященные 

изобразительному искусству родного края 

задания, предложенные педагогами в 

семейных календарях (и/или в альбомах по 

изобразительной деятельности). Закрепляет 

у ребенка позицию созидателя; 

способствует развитию его творческого 

самовыражения; формирует чувство 

гордости и удовлетворения результатами 

своего труда. 

Откликаясь на предложения сотрудников 

детского сада, а также учреждений 

культуры, включается в разнообразные 

формы вариативного 

семейного/родительского образования: 

мастер-классы и пр. Принимает помощь 

педагогов и специалистов в познании 

изобразительного искусства родного края. 

В то же время способен оказать 

необходимую помощь детскому саду в 

организации выставок, оформлении 

помещений к праздникам, в создании 

дизайн-проектов по оформлению 

территории детского сада и др. Уважает и 

поддерживает авторитет педагога в семье, 

понимает ценность его помощи. 

Имеет представление об общественно- 

культурных постройках разных 

исторических периодов, об архитектурном 

облике родного края в прошлом и 

настоящем. Осознает влияние культурно- 

исторических процессов на архитектуру 

родного села. Устремлен к получению 

новых знаний об архитектуре родного края 

и способен делиться этими знаниями с 

родными. 

Считает необходимым знакомить 

сына/дочь с архитектурой родного села, 

профессиями архитектора, строителя. 

Поддерживает у ребенка интерес к 

памятникам архитектуры и современным 

архитектурным сооружениям, желание 



80 
 

фотоальбомов, детских книг). 

Пробуждая интерес детей к познанию 

архитектуры родного края как вида 

искусства и как части духовной культуры, 

способен использовать новые методики и 

технологии в художественном образовании 

дошкольников. Способен к совместному с 

детьми поиску интересующей их 

информации (библиотеки, Интернет, 

обращение к специалистам музеев); готов к 

саморазвитию и самосовершенствованию. 

Разрабатывает творческие проекты и 

дидактические игры, медиапрезентации, 

которые     помогут     познакомить     детей 

с архитектурой родного края. 

Обращает внимание детей на то, что все 

памятники архитектуры отражают историю 

родного края, страны. 

Способен   выстраивать 

взаимозависимые,    осознанно- 

ответственные взаимодействия с семьями 

воспитанников. Информирует родителей о 

ценности и способах познания детьми 

архитектуры,  развития   детской 

конструктивной деятельности. Помогает 

родителям познакомить детей с 

архитектурой областного    центра. 

Разрабатывает совместно с родителями, 

специалистами образовательные маршруты 

выходного дня, посвященные познанию 

архитектуры родного края, а также 

предлагает готовые маршруты. 

Знает историю развития музыкальной 

культуры в районе и способен использовать 

эти знания в решении задач 

художественного образования 

воспитанников и их родителей. Устремлен к 

получению новых знаний о музыке: 

посещает концерты, фольклорных 

коллективов; знакомится с творчеством 

композиторов, собирает фонотеку 

музыкальных произведений. Способен 

адаптировать получаемую из разных 

источников информацию о культурно- 

исторических процессах, определивших 

развитие музыкального искусства родного 

края, для восприятия детей 3–7 лет. 

Приобщает детей к музыкальному 

наследию родного края. Знакомит 

воспитанников с фольклором народностей 

родного края, произведениями местных 

композиторов, творчеством взрослых и 

детских музыкальных коллективов через 

выделять выразительные средства 

архитектуры. Помогает ребенку 

осуществлять поиск информации о 

памятниках архитектуры края в библиотеке, 

Интернете. Воспитывает бережное 

отношение к памятникам архитектуры 

родного села. Вместе с сыном/дочерью 

переживает радость новых открытий, а 

также совместного конструктивного 

творчества (из песка, конструктора, 

бросового материала). 

Способен  выстраивать 

взаимозависимые,   осознанно- 

ответственные взаимодействия с 

педагогами дошкольного образовательного 

учреждения, которое посещает сын/дочь, 

при решении совместных задач 

художественного образования ребенка. 

Обращается к педагогам за помощью, 

поддержкой и советом по организации 

совместных прогулок с ребенком, 

направленных на познание архитектуры 

родного края. Принимает их помощь в 

познании архитектуры как части духовной 

культуры общества, в решении задач 

художественного образования ребенка. 

Уважает и поддерживает авторитет 

педагога в семье, ценность оказываемой им 

поддержки. 

Откликаясь на предложения сотрудников 

детского сада, а также учреждений 

культуры, включается в разнообразные 

формы художественного вариативного 

семейного/родительского образования: 

мастер-классы и пр. 

Знаком с музыкальными традициями 

региона, современными тенденциями 

развития музыкального искусства. 

Устремлен к получению новых знаний о 

музыкальной культуре родного края, 

принимает помощь педагога и 

специалистов в познании музыкального 

наследия; способен делиться своим опытом 

и знаниями в области музыкального 

искусства не только с родными, но и с 

педагогами. Осознает ценность приобщения 

сына/дочери к музыкальной культуре 

родного края. Совместно с ребенком 

посещает концерты взрослых и детских 

музыкальных коллективов, праздники; 

побуждает ребенка и других членов семьи 

обмениваться мнениями по поводу 

увиденного и услышанного. Понимает 
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прослушивание записей, просмотр 

видеофильмов, посещение концертов. 

Объясняет детям значимость творческого 

труда музыкантов – композиторов и 

исполнителей. Помогает воспитанникам 

увидеть красоту музыкального наследия 

родного края. Привлекает детей к 

совместной с воспитывающими взрослыми 

концертно-исполнительской деятельности. 

Создает необходимые условия для 

отражения детьми полученных впечатлений 

от встречи с музыкой в разных видах 

самостоятельной деятельности. 

нает и способен применять новые 

методики и технологии для развития 

интереса детей к музыкальному искусству 

родного края. Разрабатывает творческие 

проекты и дидактические игры, 

медиапрезентации, которые помогут 

познакомить детей с музыкальным 

наследием родного края, современным 

творчеством композиторов и исполнителей. 

Умеет выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия 

со специалистами учреждений культуры и 

искусства, имеющих богатые кадровые и 

информационные ресурсы (медиатека 

музыкальных произведений и др.). 

Ориентирует специалистов на особенности 

эстетического восприятия дошкольника и 

учет объема информации, который может 

быть им воспринят. Помогает специалистам 

отбирать информацию о местных 

композиторах, исполнителях, доступную 

для восприятия дошкольников. При участии 

специалистов учреждений культуры и 

искусства, дополнительного образования 

организует для детей, педагогов и 

родителей встречи с музыкантами: 

композиторами и исполнителями. 

Совместно со специалистами отбирает 

музыкальный репертуар для детей, задает 

логику встреч. 

Способен выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия с 

семьями воспитанников.  Владеет 

информацией о запросах родителей 

воспитанников, уровне их компетентности 

в вопросах музыкального воспитания детей. 

Ориентирует родителей на приобщение 

ребенка к национально-региональной 

музыкальной культуре. Показывает 

ценность  воздействия семейных 

воспитательное значение семейных 

праздников, совместного домашнего 

музицирования, концертов и создает 

условия для их проведения. Ориентирует 

ребенка на ценность музыкального 

творчества. Поддерживает инициативу 

ребенка в исполнении знакомых 

музыкальных произведений, создании 

собственных. 

Способен выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия с 

педагогами дошкольного образовательного 

учреждения, которое посещает сын/дочь, 

при решении совместных задач 

художественного образования ребенка. При 

поддержке специалистов детского сада 

выявляет музыкальные способности 

сына/дочери и создает необходимые 

условия для их развития: домашнее 

музицирование, пение и др. Уважает и 

поддерживает авторитет педагога в семье, 

понимает ценность его помощи. 

Откликаясь на предложения 

сотрудников детского сада, а также 

учреждений культуры, включается в 

разнообразные формы художественного 

вариативного семейного/родительского 

образования: семейные праздники в 

детском саду, музыкально-литературные 

гостиные, мастер-классы и пр. 

Знаком с произведениями детских 

писателей и поэтов родного края. 

Устремлен к расширению и углублению 

знаний о кузбасской литературе; способен 

познавать мир детского фольклора, поэзии 

и прозы как самостоятельно, так и с 

помощью педагогов и специалистов. 

Интересуется новинками литературы, 

новыми журналами для чтения детям. 

Осознает ценность домашнего чтения, 

выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, 

словесного творчества, являющегося 

источником информации об окружающем 

мире и разнообразных эмоций. 

Ориентируясь на рекомендации педагогов, 

изложенные в семейном календаре, 

разучивает с ребенком стихи, знакомит с 

рассказами местных авторов. Поддерживает 

активное стремление сына/дочери общаться 

с книгой (рассматривать картинки, слушать 

и запоминать стихи, сказки), отображать 

полученные впечатления в игре, рисунке. 
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музыкальных традиций на становление и 

развитие, личностный рост ребенка; 

воспитывает у детей гордость за 

музыкальные способности родителей. 

Поощряет родителей за ответственное 

отношение к культурному наследию 

родного края и внимательное отношение к 

художественному воспитанию сына/дочери. 

Знаком с фольклором народов Кузбасса, 

произведениями детских поэтов и 

писателей области и способен 

использовать эти знания в решении задач 

художественного  образования 

воспитанников и их родителей. Устремлен к 

получению новых знаний о литературе: 

знакомится с богатым фольклором народов 

края, с историей развития книжной 

культуры, с творчеством современных 

поэтов и писателей области. Способен 

адаптировать получаемую из разных 

источников информацию о культурно- 

исторических процессах, определивших 

сохранение фольклорных традиций и 

развитие литературы родного края, для 

восприятия детей 3–7 лет. 

Знакомит детей с фольклором народов 

области, с произведениями поэтов и 

писателей края; организовывает экскурсии 

в детские библиотеки. Способен 

акцентировать внимание воспитанников на 

языковых средствах выразительности, 

развивать интерес и эмоциональную 

отзывчивость на произведения литературы 

родного края. Развивает и поощряет 

художественно-речевую деятельность 

ребенка (создание «авторских» книжек, 

журналов и т. д.); стремление к 

постоянному общению с книгой, бережное 

отношение к ней. Знает и способен 

применять новые методики и технологии 

для развития интереса детей к устному 

творчеству народов родного края, 

творчеству местных писателей и поэтов. 

Разрабатывает и при поддержке семьи 

реализует проекты, посвященные изучению 

творчества волгоградских авторов; 

разрабатывает дидактические игры, 

медиапрезентации и другие пособия, 

открывающие детям мир родной 

литературы. 

Способен выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия 

со специалистами библиотек, имеющих 

Понимает важность дошкольного детства 

как периода формирования читательского 

интереса, художественного вкуса. 

Поощряет принятие ребенком форм устной 

речи, обращает внимание на красоту 

звучащей речи. Ориентирует сына/дочь на 

ценность художественно-речевого 

творчества. Поддерживает увлеченность 

ребенка сочинением стихов, рассказов, 

сказок. 

Способен выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия с 

педагогами дошкольного образовательного 

учреждения, которое посещает сын/дочь, 

при решении совместных задач 

художественного образования ребенка. При 

поддержке специалистов детского сада 

выявляет художественно-речевые 

способности сына/дочери и создает 

необходимые условия для их развития: 

совместное сочинение рассказов, запись 

историй для семейных книг, журналов, 

газет; их иллюстрирование и др. 

Откликаясь на предложения 

сотрудников детского сада, а также 

учреждений культуры и искусства, 

дополнительного образования, включается 

в разнообразные формы художественного 

вариативного семейного/родительского 

образования: музыкально-литературные 

гостиные, семейный театр и др. Принимает 

помощь педагогов и специалистов в 

изучении литературного наследия родного 

края. Уважает и поддерживает авторитет 

педагога в семье, понимает ценность 

оказываемой им поддержки. 

Способен оказать необходимую помощь 

детскому саду в организации экскурсий в 

библиотеку. 

Знаком с театральными традициями 

родного края. Устремлен к получению 

новых знаний об истории 

и о современных тенденциях развития 

театрального искусства родного края, 

принимает помощь педагога и 

специалистов в познании театра; способен 

делиться своим опытом и знаниями в 

области театрального искусства не только с 

родными, но и с педагогами. 

Интересуется репертуаром взрослых и 

детских театров. 

Осознает ценность приобщения 

сына/дочери к театральной культуре 
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богатые кадровые и информационные 

ресурсы. Ориентирует специалистов на 

особенности эстетического восприятия 

дошкольника и учет объема информации, 

который может быть им воспринят. 

Помогает специалистам отбирать 

доступную для восприятия дошкольников 

информацию о фольклоре народов края, о 

детских поэтах и писателях, волгоградских 

изданиях. 

Умеет выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия с 

семьями воспитанников.  Владеет 

информацией о запросах родителей 

воспитанников, об уровне их 

компетентности в вопросах художественно- 

речевого развития детей. Рекомендует 

родителям произведения, определяющие 

круг семейного чтения, используя 

литературные страницы семейного 

календаря.  Показывает ценность 

воздействия семейного чтения на 

становление и развитие читательского 

вкуса, познавательных интересов и 

творческих способностей детей. 

Поощряет родителей за осознанное 

приобщение сына/дочери к культуре 

чтения. 

Знаком с историей развития 

театрального искусства региона. Способен 

адаптировать получаемую из разных 

источников информацию о театре для 

восприятия детей 3–7 лет, а также 

использовать имеющиеся и новые знания 

при решении задач художественного 

образования воспитанников и их родителей. 

Способен выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия 

со специалистами детских театров, 

направленные на приобщение детей к 

искусству театра. Совместно со 

специалистами театра отбирает репертуар 

для просмотра спектаклей детьми; задает 

логику встреч. 

При поддержке специалистов знакомит 

детей с историей и устройством театра, 

театральными профессиями (актер, 

костюмер, декоратор, режиссер и др.). 

Привлекает детей к процессу изготовления 

театральных кукол, в том числе 

отображающих национальные особенности 

народов края. Помогает детям освоить 

технические приемы кукловождения. 

родного края. Присутствует на детских 

спектаклях в образовательном учреждении 

и участвует в подготовке и показе 

спектаклей, изготовлении атрибутов, 

декораций, костюмов, афиш. Способен 

эмоционально поддерживать и поощрять 

ребенка, отмечать его успехи и достижения, 

обсуждать особенности исполняемой им 

роли. Помогает ребенку отображать 

полученные впечатления в художественно- 

творческой деятельности (изобразительной, 

театрализованной). 

Способен   выстраивать 

взаимозависимые,   осознанно- 

ответственные  взаимодействия  с 

педагогами дошкольного образовательного 

учреждения, которое посещает сын/дочь, 

при решении совместных задач 

художественного образования ребенка. При 

поддержке специалистов детского сада 

выявляет способности    сына/ 

дочери к театрализованной деятельности и 

создает необходимые условия их развития: 

организует домашний (дворовый и пр.) 

театр,      в      течение      театрального 

сезона посещает с ребенком спектакли 

детских театров. Уважает и поддерживает 

авторитет     педагога 

в семье, понимает ценность его помощи. 
Откликаясь на предложение 

сотрудников детского сада, а также 

учреждений культуры и искусства, 

дополнительного образования, включается 

в разнообразные формы художественного 

вариативного семейного/родительского 

образования: семейный театр (театральные 

мастерские, спектакли семейного 

воскресного абонемента, проекты), 

семейные праздники в детском саду и др. 

Способен оказать необходимую помощь 

детскому саду в преобразовании предметно- 

развивающей среды и др. 
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Оказывает поддержку и помощь реализации 

творческих замыслов детей при подготовке 

и показе спектаклей взрослым и 

сверстникам. Побуждает детей к 

импровизации, используя различные 

средства выразительности (речь, мимика, 

жесты, движения). 

Знает и умеет применять новые 

методики и технологии для развития 

интереса детей к искусству театра, 

театрализованной деятельности 

воспитанников. 

Способен выстраивать взаимозависимые, 

осознанно-ответственные взаимодействия с 

семьями воспитанников. Владеет 

информацией о запросах родителей 

воспитанников, уровне их компетентности 

в вопросах художественного воспитания 

детей. Показывает родителям ценность 

использования возможностей домашнего и 

дворового театров для становления и 

развития отношений в детско-взрослом 

сообществе. Демонстрирует ценность 

совместного общения в театрализованной 

деятельности как альтернативу негативно 

влияющим на здоровье детей формам 

проведения досуга. 

Предлагает родителям образовательные 

маршруты выходного дня, разработанные 

при участии педагогов-организаторов 

учреждений культуры и искусства. 

Принимает помощь родителей в 

приобщении детей к искусству театра: 

участие в театральных мастерских, 

постановках спектаклей в детском саду; в 

организации посещений детских театров и 

пр. 

 

Физическое развитие 

Изучает отношение родителей к спорту 

и условия организации занятий физической 

культурой в семье. 

Информирует родителей об актуальных 

задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях детского сада в 

решении данных задач. 

Знакомит родителей с лучшим опытом 

физического воспитания детей 

дошкольного возраста в семье и детском 

саду, демонстрирующим средства, формы и 

методы развития важных физических 

качеств дошкольников, воспитания 

потребности в двигательной активности. 

Накапливает и обогащает 

разнообразный двигательный опыт детей с 

учетом их возрастных и гендерных 

особенностей посредством использования 

различных форм сотрудничества. Создает в 

семье условия для совместных с детьми 

занятий физической культурой и спортом. 

Участвует в совместных с детьми 

физкультурных праздниках и других 

мероприятиях, организуемых в детском 

саду (а также в районе. 

Информирует воспитателей об 

особенностях душевного (психического) и 

телесного (физического) здоровья детей, 

факторах, на него влияющих (спокойное 
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Побуждает родителей к накоплению 

и обогащению в семье 

разнообразного двигательного опыта детей 

с учетом их возрастных и гендерных 

особенностей посредством использования 

различных форм сотрудничества. Создает в 

детском саду условия для совместных с 

родителями занятий физической культурой 

и спортом. Привлекает родителей к 

участию в совместных с детьми 

физкультурных праздниках и других 

мероприятиях, организуемых в детском 

саду (а также в районе. 

Поощряет родителей за внимательное 

отношение к двигательным потребностям 

ребенка и организацию необходимых 

условий дома для их удовлетворения. 

Здоровье. 

Изучает состояние здоровья детей и их 

родителей, образ жизни семьи. Показывает 

родителям, как образ жизни воздействует 

на сознание и поведение ребенка, определяя 

его взрослый жизненный сценарий. 

Информирует родителей об особенностях 

душевного (психического) и телесного 

(физического) здоровья, факторах, на него 

влияющих (спокойное общение, питание, 

закаливание, движение). Показывает 

действие негативных факторов 

(переохлаждение и перегревание, 

перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребенка. 

Помогает родителям в осознании ценности 

физического и психического здоровья 

ребенка, необходимости его сохранения и 

укрепления. 

Знакомит с оздоровительными услугами, 

оказываемыми детским садом семье. 

Поощряет родителей за внимательное 

отношение к здоровью своих и чужих 

детей. 

Безопасность. 

Изучает условия жизни воспитанников в 

семье, степень их влияния на физическое и 

психическое состояние ребенка. 
Показывает родителям значение развития 
экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отдельного 

человека, всего человечества. 
Знакомит родителей с опасными для здоровья 

ребенка ситуациями, возникающими дома, на 

даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами 

поведения    в    них.    Направляет    внимание 
родителей на развитие у детей способностей 

общение, питание, закаливание, движение) 
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 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребёнка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребёнка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые игры, режиссёрские и театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд 

общих требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 

знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 

дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно 

обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, 

равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребёнок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

родителям планировать выходные дни с детьми, 
обдумывая проблемные ситуации, 

стимулирующие формирование всеобщих и 

гендерных моделей позитивного поведения в 

разных жизненных ситуациях. 
Поощряет ответственное отношение родителей 

к важным вопросам организации безопасной 

жизнедеятельности ребенка. 

навыки безопасного 

отдыха.  Помогает поведения во время 

видеть опасность, осознавать ее и по 

возможности избегать, а также принимать 

решения, последствия которых будут безопасны 
для здоровья самого ребенка и окружающих его 

людей. Рекомендует родителям использовать 

каждую возможность для формирования 
навыков безопасного поведения у сына/дочери. 

Привлекает родителей к активному отдыху с 

детьми, расширяющему границы жизни ребенка 

и формирующему 
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- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчёркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества. 

Младший дошкольный возраст 

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении с взрослыми, о чём свидетельствуют многочисленные вопросы, 

которые задают дети. Воспитатель поощряет познавательную активность каждого ребёнка, 

развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. 

Следует проявлять внимание к вопросам детей, побуждать их познавательную активность, 

создавая ситуации самостоятельного поиска решения возникающих проблем. 

Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к окружающим: как утешить 

обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Он помогает малышам увидеть в мимике и жестах 

проявление яркого эмоционального состояния людей. Своим одобрением и примером 

воспитатель поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует 

становлению положительной самооценки, которой ребёнок начинает дорожить. 

Младшие дошкольники – это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт 

активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому 

пребывание ребёнка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по 

обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом 

общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные 

импровизации и т.п.). 

Средний дошкольный возраст 

Ребёнок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создаёт новые 

возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 

самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приёмов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. 

Воспитатель специально насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приёмы (определить, влажный или сухой песок, годится ли он для постройки; 

отобрать брусочки такой ширины, чтобы по ним одновременно проезжали 2 или 3 машины и 

пр.). В своих познавательных интересах ребёнок среднего возраста начинает выходить за 

рамки конкретной ситуации. Возраст «почемучек» проявляется в многочисленных вопросах 

детей к воспитателю: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?». Развивающееся мышление ребёнка, 

способность устанавливать простейшие связи и отношения между объектами пробуждают 

широкий интерес к окружающему миру. Нередко ребёнок многократно обращается к 

воспитателю с одними и теми же вопросами, чтобы докопаться до волнующей его истины, и 

от воспитателя требуется большое терпение, чтобы снова и снова давать ответы. 

Доброжелательное, заинтересованное отношение воспитателя к детским вопросам и 

проблемам, готовность «на равных» обсуждать их помогает, с одной стороны, поддержать и 

направить детскую познавательную активность в нужное русло, с другой - укрепляет доверие 

дошкольников к взрослому. 

В свободной деятельности дети по желанию выбирают интересные занятия в 

организованных в группе центрах активности. Это – центры игры, театрализации, искусства, 

науки, строительства, математики, двигательной деятельности. Во время занятий и в 

свободной детской деятельности воспитатель создаёт различные ситуации, побуждающие 

детей проявить инициативу, активность, совместно найти правильное решение проблемы. По 

мере того как дети учатся решать возникающие перед ними задачи, у них развивается 

самостоятельность и уверенность в себе. Дети испытывают большое удовлетворение, когда им 

удаётся выполнить без помощи взрослого действия, которые ещё совсем недавно их 

затрудняли. Эти маленькие победы воспитатель всегда высоко оценивает. 

У детей среднего возраста идёт активное развитие и созревание эмоциональной сферы: 

чувства становятся более глубокими, устойчивыми; прежнее радостное чувство от общения с 
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окружающими постепенно перерастает в более сложное чувство симпатии, привязанности. 

Поддерживая их, воспитатель специально создаёт ситуации, в которых дошкольники 

приобретают опыт дружеского общения, внимания к окружающим. Это ситуации взаимной 

поддержки и взаимной помощи детей, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам: «Помоги другу», «Поделись с другими», «Нашим 

животным с нами хорошо», «Мы помощники в группе» и др. Воспитатель пробуждает 

эмоциональную отзывчивость детей, направляет её на сочувствие сверстникам, элементарную 

взаимопомощь. 

Много внимания уделяется развитию творческих способностей детей – в игре, в 

изобразительной, музыкальной, театрально-исполнительской деятельности. Внимательное, 

заботливое отношение воспитателя к детям, умение поддержать их познавательную 

активность и развить самостоятельность, организация разнообразной деятельности составляют 

основу правильного воспитания и полноценного развития детей. Важно, чтобы у ребёнка 

всегда была возможность выбора игры, а для этого набор игр должен быть достаточно 

разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр 1 раз в 2 месяца). Около 15 % игр 

должны быть предназначены для детей старшего возраста, чтобы дать возможность ребятам, 

опережающим в развитии сверстников, не останавливаться, а продвигаться дальше. 

В среднем возрасте активно развивается детская самостоятельность. Постепенно 

совершенствуются умения дошкольников самостоятельно действовать по собственному 

замыслу. Сначала эти замыслы не отличаются устойчивостью и легко меняются под влиянием 

внешних обстоятельств. Поэтому воспитателю необходимо развивать целенаправленность 

действий, помогать детям устанавливать связь между целью деятельности и её результатом, 

учить находить и исправлять ошибки. Помощниками в этом могут стать картинки, 

фотографии, модели, наглядно, «по шагам» демонстрирующие детям очередность выполнения 

действий от постановки цели к результату. Это может быть последовательность процесса 

создания постройки, выполнения аппликации, бытового труда и пр. 

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создаёт по мере 

необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность 

для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Старший и подготовительный к школе возраст 

В детском саду дети этого возраста становятся самыми старшими. Воспитатель 

помогает детям осознать и эмоционально почувствовать своё новое положение в детском саду. 

Такие мотивы, как: «Мы заботимся о малышах», «Мы – помощники воспитателя», «Мы хотим 

узнать новое о мире и многому научиться», «Мы готовимся к школе», направляют активность 

старших дошкольников на решение новых, значимых для их развития задач. 

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении 

и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской 

самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создаёт ситуации, побуждающие 

детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними всё более сложные задачи, 

развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до 

конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений. 

Воспитатель придерживается следующих правил. Не нужно при первых же 

затруднениях спешить на помощь ребёнку, полезнее побуждать его к самостоятельному 

решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый 

опыт. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения 

поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, 

поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, 

вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

Следует отметить, что на седьмом году жизни нередко возникают сложности в 

поведении и общении ребёнка с взрослыми. Старшие дошкольники перестают быть наивными 
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и непосредственными, как раньше, становятся менее понятными для окружающих. Ребёнок 

порой ведёт себя вызывающе, манерничает, кого-то изображает, кому-то подражает. Он как 

бы примеряет на себя разные модели поведения, заявляя взрослому о своей индивидуальности, 

о своём праве быть таким, каким он хочет. Психологи связывают это с проявлением «кризиса 

семи лет». 

Появление подобных особенностей в поведении должно стать для близких взрослых 

сигналом к перемене стиля общения с ребёнком. Надо относиться к нему с большим 

вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Старшие дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. Они остро переживают, 

если взрослый выражает сомнение в их самостоятельности, ограничивает свободу. 

Необходимо поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 

поставить цель (или принять её от воспитателя), обдумать путь к её достижению, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится воспитателем в разных видах деятельности. При этом воспитатель использует 

средства, помогающие дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя – 

развивать интерес к творчеству. Этому способствует создание творческих ситуаций в игровой, 

театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесное 

творчество. Всё это – обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском 

саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед дошкольником возникает 

проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения. 

Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить 

спектакль по мотивам знакомых сказок, подготовить концерт для малышей или придумать и 

записать в «волшебную книгу» придуманные ими истории, а затем оформить обложку и 

иллюстрации. Такие самодельные книги становятся предметом любви и гордости детей. 

Вместе с воспитателем они перечитывают свои сочинения, обсуждают их, придумывают 

новые продолжения историй. 

В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные 

письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки из космоса и т.п. Разгадывая загадки, заключённые в таких 

предметах, дети испытывают радость открытия и познания. «Почему это так происходит?», 

«Что будет, если…?», «Как это изменить, чтобы…?»,  «Из чего мы это можем сделать?», 

«Можно ли найти другое решение?», «Как нам об этом узнать?» - подобные вопросы 

постоянно присутствуют в общении воспитателя со старшими дошкольниками. Периодически 

в «сундучке сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, пробуждающие их 

любознательность. Это могут быть «посылки из космоса», таинственные письма с 

увлекательными заданиями, схемами, ребусами, детали технических устройств, 

зашифрованные записи и пр. Разгадывая загадки, заключённые в новых объектах, дети учатся 

рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предложения, испытывают 

радость открытия и познания. 

Особо подчёркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он 

показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные 

вопросы. В «трудных» случаях воспитатель специально обращается к книгам, вместе с детьми 

находит в книгах решение проблем. Хорошо иллюстрированная книга становится источником 

новых интересов дошкольников и пробуждает в них стремление к овладению чтением. 

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни 

необычно – как «День космических путешествий», «День волшебных превращений». «День 

лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в 

соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» 



90 
 

готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают 

послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей 

игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные 

задачи. 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Основные цели и задачи 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть 

друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (селе); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это   позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 

имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания   воспитательного потенциала 

дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием 

бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация 

дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные 

на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия 

барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей 

позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами 

(«Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку» и 

др.). Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой 

встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка 
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(его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско- 

родительских) отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации 

из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных 

календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления 

образованием), а также переписки (в том числе электронной). 

Стенды.  На  стендах  размещается  стратегическая (многолетняя),  тактическая 

(годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и 

задачах развития детского сада  на дальнюю и  среднюю перспективы, о  реализуемой 

образовательной программе,   об инновационных проектах дошкольного учреждения, а также 

о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся сведения 

о педагогах и графиках их работы, о  режиме дня,  о задачах  и содержании 

воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная стендовая информация, 

предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об 

ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, 

репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. 

Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие 

в ее подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо 

структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный 

материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в 

семейных календарях. 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно 

повышать свое образование. 

Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение 

знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, 

гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. При 

этом образование родителей важно строить не на императивном принципе, диктующем, как 

надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. 

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его 

партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все 

более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, 

национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность 

научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с 

достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. 

Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, чтобы 

просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и 

самосовершенствование. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и онлайн-

конференции), родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные), 

родительские и  педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия с 

партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, старшим 

воспитателем, группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании и 

формировании содержания образовательных программ «родительской школы». 

Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать исходя из 

следующих принципов: 

- целенаправленности — ориентации на цели и приоритетные задачи образования 

родителей; 
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- адресности — учета образовательных потребностей родителей; 

- доступности — учета возможностей родителей освоить предусмотренный 

программой учебный материал; 

- индивидуализации — преобразования содержания, методов обучения и темпов 

освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений 

родителей; 

-участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 

обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных 

программ и его корректировки. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, проекты, игры. 
Мастер-классы. Мастер-класс — особая форма презентации специалистом своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным 

проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут оказаться 

и сами родители, работающие в названных сферах. Большое значение в подготовке мастер- 

класса придается практическим и наглядным методам. Мастер-класс может быть организован 

сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными специалистами (художником, 

режиссером, экологом и др.). 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги- 

родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей 

ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 

разнообразных традиционных и инновационных формах (вечера вопросов и ответов, студии, 

праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, 

семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения 

родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; 

воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 

Семейные художественные студии. Семейные художественные студии — это своего рода 

художественные мастерские, объединяющие семьи воспитанников для занятий творчеством в 

сопровождении педагога: художника, хореографа, актера. Творческое взаимодействие 

педагога, детей и родителей в студии может быть разнообразным по форме: совместные 

специально-организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, 

рукоделию (по выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами 

декоративно-прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей 

сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать День 

матери, День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи, Всероссийский 

День семьи, любви  и верности. 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как 

малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними 

находятся родители. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 

управлении детским садом,   в   развитии партнерских   отношений,   помогают   им 

научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной 

деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; 

достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к 

своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 
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Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение 

отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, 

например, организация семейного летнего отдыха дошкольников, проведение Дня семьи в 

детском саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Семейный календарь. Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному 

календарю, который может помочь родителям научиться планировать свою деятельность и 

находить время для  взаимодействия и общения с ребенком. 

Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, взаимопроникающих 

частей: одна — сопровождающая инвариантная, предлагаемая детским садом для всех семей 

воспитанников; вторая — вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих 

потребностей и традиций. 

Сопровождающая инвариантная часть календаря, разрабатываемая педагогами с учетом 

воспитательно-образовательной работы в детском саду, может включать следующие сведения: 

о сезоне, а также о сезонных народных праздниках и рекомендации по их проведению в семье 

с учетом возраста детей; о всемирных, всероссийских государственных, областных, 

городских, районных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с учетом 

возраста детей; о профессиональных праздниках, отмечаемых в семье, и рекомендации по 

организации с детьми бесед о профессиях; о мероприятиях, проводимых для семей 

воспитанников в детском саду (консультациях, заседаниях клуба и пр.); о репертуаре 

театров и рекомендации о проведении «дня театра» в семье; о музеях города и об 

организуемых выставках, рекомендации по проведению «дня музея» в семье; о концертах и 

рекомендации по их   посещению вместе с ребенком; афоризмы о воспитании; рекомендации 

по организации разнообразной деятельности в семье — семейного чтения, семейных прогулок 

на природу, экскурсий в музей, на выставки, к достопримечательностям (погружение в 

историю и культуру района, города, села), художественной деятельности и т.п. 

 Иные характеристики содержания программы 

При разработке программы учитывались следующие значимые условия, в которых 

осуществляется образовательная деятельность: географическое местоположение, 

социокультурная среда, контингент воспитанников. 

Географическое месторасположение 

Территориально детский сад находится на улице Мира,12 с.Алчедат, Чебулинского 

района, Кемеровской области. 

Селение основано в XVIII веке русскими крестьянами из европейской части России на 

речке Алчедат, от которой и получило название. С 1851 года - село. В конце XIX века здесь 

действовало сельское училище гражданского ведомства, в 1896 году была открыта домашняя 

подготовительная школа, в которой учителем состоял сельский писарь. В начале 1910-х годов 

имелись мануфактурная лавка, три мелочных лавки, казенная винная лавка, общественный 

хлебозапасный магазин, пять водяных мельниц. Центр Алчедатской волости Мариинского 

уезда Томской губернии. 

В 1924 году был образован Алчедатский сельсовет в составе Верх-Чебулинского района 

Томского округа Сибирского края РСФСР. К середине 1920-х годов в Алчедате 

функционировали сельсовет, школа I ступени, больница, изба-читальня, лавка общества 

потребителей. 

Село Алчедат расположено в равнинной лесостепной ландшафтной зоне. 

Климат достаточно суров и континентален. Как и на подавляющей части территории области, 

резко континентальный, характеризуется продолжительной холодной зимой и коротким, 

достаточно тёплым летом. 

Основу производственной сферы муниципального образования составляет сельское 

хозяйство. Стабильно рентабельной отраслью остаётся производство зерновых культур с 

развитым животноводством. 

http://drevo-info.ru/articles/33.html
http://drevo-info.ru/articles/602.html
http://drevo-info.ru/articles/917.html
http://drevo-info.ru/articles/54.html
http://drevo-info.ru/articles/1230.html
http://drevo-info.ru/articles/488.html
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Реализация регионального компонента 

Содержание регионального компонента дошкольного образования призвано 

способствовать формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию 

их творческого потенциала, толерантности в условиях многонациональной среды. 

Данная деятельность направлена на: ознакомление с традициями и бытом Сибири, 

Чебулинского района, родной деревни; обучение простейшим приёмам шитья, 

нетрадиционным приёмам лепки, рисования, работы с бумагой. 

Реализация регионального компонента осуществляется в тесной взаимосвязи с 

социальными партнёрами деревни и при их поддержке в совместной деятельности педагога и 

детей и в самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с возрастными 

особенностями через адекватные формы работы. 

Региональный компонент предусматривает: 
- содержание данного раздела программы на местном материале о родном селе Алчедат, 

Чебулинском районе, Кузбассе с целью воспитания уважения к своему дому, к родной земле, 

малой родине; 

- приобщение ребёнка к национально-культурному наследию: образцам национального 

местного фольклора, народным художественным промыслам, национально-культурным 

традициям, произведениям кузбасских писателей и поэтов, художников, исполнителей, 

спортсменов, знаменитых людей Кузбасса; приобщение к традициям и обычаям предков; 

воспитание толерантного отношения к людям других национальностей. 

Компоненты духовно-нравственного и патриотического воспитания детей на примере 

истории, быта и культуры малой родины: села Алчедат, Кузбасса активно включаются во все 

виды деятельности с детьми и взрослыми: в непрерывную непосредственно образовательную 

деятельность, в совместную деятельность педагога с детьми по всем основным направлениям 

развития ребёнка, в самостоятельную деятельность детей, в совместную деятельность с 

родителями воспитанников, в работу с социумом. 

Примерное содержание образовательной деятельности 

по ознакомлению с родным краем 

 

№ 

п/п 

Тема Дети 3-4 лет Дети 5-6 лет Дети 6-7 лет 

1 Я, моя семья. Понятия «семья». Члены Понятия «семья», Различные уклады 
  семьи. Место ребёнка в «родной дом». Семья семейного быта. 
  семье (сын, дочь, брат, – группа живущих Семейные традиции. 
  сестра, внук, внучка, как вместе Понятие «предки». 
  зовут, чем занимаются). родственников. Родословная. 
  Семейные обязанности. Значение семьи для Генеалогическое 
   человека. древо. 
   Объяснение смысла  

   пословиц: «Дома   и  

   стены помогают»,  

   «Мой дом – моя  

   крепость».  

2 Родное село Село, в котором я живу. Понятия «Родина», Культурно-истори- 
  Улица, на которой «малая родина». ческое наследие 
  находится детский сад. Путешествие в родного села, 
  Некоторые прошлое родного района, области. 
  достопримечательности. села Особенности город- 
  Современные и  ской и сельской 
  старинные постройки.  местности. Главная 
    улица села. 
    Архитектура и 
    функциональные 
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    особенности 

отдельных зданий. 

Река Алчедат. 

3 Природа 

родного края. 

Растения сада, огорода, 

цветника, характерные 

для Чебулинского 

района и Кемеровской 

области. Домашние и 

дикие животные, среда 

их обитания. 

Растительный и животный мир 

Чебулинского района, Кемеровской 

области. Красная книга Кемеровской 

области. Охрана природы Кемеровской 

области. Зелёная аптека (лекарственные 

растения). Особенности ландшафта 

Кемеровской области. 

4 Быт, 

традиции. 

Знакомство с русской 

избой и домашней 

утварью. Загадки о 

предметах быта. 

Знакомство с 

традиционными 

народными 

праздниками. 

Функциональное 

предназначение 

предметов русского 

быта. Сочетание 

сезонного труда и 

развлечений – 

нравственная норма 

народной        жизни. 

Традиционные 

народные праздники. 

Народный 

календарь. 

Традиционные 

обрядовые 

праздники, 

особенности их 

празднования, 

традиционные 

праздничные блюда. 

5 Русский 

народный 

костюм. 

Знакомство с народным 

костюмом. Материал, из 

которого изготовлен 

костюм. Детали 

костюма. 

Знакомство с 

историей костюма. 

Орнамент и его 

предназначение. 

Одежда наших 

предков. 

Особенности 

народного костюма. 

Женский и мужской 

костюмы. 

Современный 

костюм. 

6 Народная 
игрушка. 

Народная игрушка 
«скатка». Разновидность 

кукол: «кувотка», 

«кукла-младенчик». 

Игрушки-скатки: 
обрядовые, 

пасхальная кукла- 

крестец,  кукла 

плодородия. 

Соломенные и 

деревянные 

игрушки. 

Старинные и 
современные 

игрушки-куклы. 

7 Народные 

игры. 

Русские народные игры, 

традиционные в 

западной Сибири. 

Народные обрядовые 

игры. Знакомство с 

разными видами 

жеребьёвок 

(выбором ведущего 

игры). Разучивание 

считалок, слов к 

играм. 

Старинные  и 

современные 

народные игры, 

традиционные  в 

Кемеровской 

области  и 

Чебулинском 

районе. 

8 Земляки, 

прославившие 

наш район и 

село 

Понятие «земляки». Чебулинские поэты и герои Великой 

Отечественной войны. Наши современники – земляки, прославившие 

наш район и село. 

 

Взаимодействие детского сада с другими учреждениями 

Сельская библиотека: 
- экскурсии; 

- тематические досуги; 

- выставки книг. 
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Сельский клуб – филиал МБУК «Верх-Чебулинский КДЦ»: 

- проведение праздничных мероприятий; 

- посещение театрализованных представлений. 

 

ГБУЗ КО «Чебулинская районная больница»: 

- ежегодные профилактические осмотры детей узкими специалистами; 

- профилактические прививки. 

Преемственность в работе детского сада и школы 

Подготовка детей к школе – одна из актуальных проблем российского образования. 

Учитывая то, что одних детей готовят в детском саду, других – в учреждениях 

дополнительного образования, а третьих – в семье, в школу они приходят с разным уровнем 

знаний. Перед учителем младших классов встает задача "выравнять" их знания. Между тем это 

не основная проблема, на которую жалуются учителя. У детей различные индивидуальные 

возможности   и   способности,   поэтому   вполне   закономерно,   что   у   них    разный 

уровень подготовки. 

Проблема заключается в том, что подход учителей и родителей (законных 

представителей) к понятию "готовность к школе" различается. Родители (законные 

представители) считают, что если они научат детей считать и писать до школы, то это и будет 

залогом их успешной учебы. Однако согласно многочисленным исследованиям педагогов- 

психологов "правильная" подготовка должна быть сосредоточена на игровой деятельности, 

физическом, физиологическом и психологическом развитии дошкольника. Физиологами 

доказано, что развитие мелкой моторики активизирует развитие речевого центра. Поэтому в 

дошкольном возрасте ребенку, полезно лепить, составлять композиции из мелких частей, 

конструировать, раскрашивать карандашами. Не менее важно вырабатывать умение слушать, 

говорить,   общаться    в    среде    себе    подобных,    организовывать    свою    деятельность. 

Но самым важным условием успешного обучения в начальной школе является наличие у 

ребёнка соответствующих мотивов обучения: отношение к учебе как к важному, общественно 

значимому делу, стремление к приобретению знаний, интерес к определённым учебным 

предметам. 

Только наличие достаточно сильных и устойчивых мотивов может побудить ребёнка к 

систематическому и добросовестному выполнению обязанностей, налагаемых на него школой. 

Предпосылками возникновения этих мотивов служит, с одной стороны, формирующееся к 

концу дошкольного детства общее желание поступить в школу, приобрести почётное в глазах 

детей положение ученика и, с другой – развитие любознательности, умственной активности, 

что проявляется в живом интересе к окружающему, стремлении узнавать новое. 

Принципиально важным в работе воспитателя должно быть глубокое знание 

особенностей личностного развития каждого ребёнка, его природного потенциала, 

способностей и дарований, создание условий для их раскрытия. Именно поэтому все педагоги 

нашего детского сада особое внимание уделяют общению, диалогу, сотрудничеству взрослых 

и детей. 

Обозначив и осознав данную проблему, коллектив детского сада налаживает 

плодотворное сотрудничество педагогов детского сада, школы и родителей (законных 

представителей). 

Задача детского сада – воспитание и развитие ребенка (развитие его мотивационной 

сферы, мышления, памяти, внимания и др.), а не обучать его простейшим школьным навыкам. 

Без игровой деятельности в старшем дошкольном возрасте невозможно полноценное 

психическое развитие ребёнка-дошкольника. Готовность к школьному обучению возникает 

как результат полноценного проживания ребенком дошкольного периода детства, 

предполагающим наличие ведущей игровой деятельности. А также всех традиционных видов 

детской деятельности, которыми дети занимаются в своем коллективе самостоятельно и с 

взрослыми. 

Преемственность в работе ДОУ и начальной школы заключается в том, что в первый 

класс приходят дети, которые хотят учиться и могут учиться, т.е. у них должны быть развиты 
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те психологические предпосылки овладения учебной деятельностью, на которые опирается 

программа первого класса школы. К ним относятся: познавательная и учебная мотивация, 

появления соподчинения мотивов поведения и деятельности, умение работать по образцу и по 

правилу, связанные с развитием произвольного поведения, умение обобщать обычно 

возникает не ранее, чем к концу старшего дошкольного возраста. А в случае вытеснения игры 

занятиями по школьному типу – еще позже. Поэтому нецелесообразно укорачивать 

дошкольный период с детскими занятиями и ведущей игровой деятельностью. 

Подготовка к школе и что гораздо важнее разностороннее развитие ребёнка – процесс, 

требующий пристального внимания и длительного времени. 

 

Модель реализации договора о сотрудничестве детского сада и школы 

Формирование базиса 

личностной культуры 

детей 

Формирование базиса у 

детей интегрированных 

знаний 

Формирование готовности 

к школе 

 

 

 
 

 
Развитие любознательности как основы познавательно-исследовательской деятельности 
будущего ученика. 

Формирование творческого воображения как направление познавательно-речевого и 
социально-личностного развития ребёнка. 

Развитие способностей: обучение ребёнка моделирующим и знаково-символическим видам 
деятельности. 

Формирование внутренней позиции личности: 

- развитие произвольности поведения; 
- развитие коммуникативных способностей. 

Воспитание   интереса   и   уважения 
стремления быть школьником. 

к школьным традициям, к школе,   формирование 

Развитие интереса и серьёзного ответственного отношения к труду, к дисциплине, готовность быть 
хорошим учеником. 

Формирование ответственности 
целеустремлённости. 

за усвоение и выполнение правил поведения, 

 

Психолого-педагогическая поддержка детей в адаптационный период 

Для успешной адаптации младшего дошкольника к условиям дошкольного учреждения 

необходимо прежде всего создать положительную установку, положительное впечатление о 

детском саде, чтобы он ходил туда с желанием. А это зависит в первую очередь от 

воспитателя, от его умения и желания создать атмосферу тепла, доброты, внимания в группе. 

Формы работы с детьми в группе в период адаптации: 

коммуникативные игры и игры на освоение окружающей среды 

Основой благополучия ребёнка в детском саду являются доброжелательные и открытые 

отношения с воспитателем и сверстниками, способность к сотрудничеству, совместной 

деятельности. От того, как взрослые подойдут к малышу в период адаптации, как смогут 

организовать его жизнь в группе, многое зависит в его поведении. 

Формы работы с детьми в группе в период адаптации разнообразны: организованная 

игровая деятельность, выполнение элементарных культурно-гигиенических навыков, 

прогулки, досуги, детские праздники. 

Основания преемственности 
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Лучшим средством для преодоления дезадаптации ребёнка в детском саду является 

игра, поскольку она помогает отвлечься от переживаний, стрессовых состояний, сглаживает 

негативные эмоции. 

Задачи игр в этот период: 

- создать положительный эмоциональный настрой в группе; 

- снизить импульсивность, тревожность, агрессию у детей; 

- развивать игровые навыки; 

- воспитывать у детей стремление сопереживать, помогать, поддерживать друг друга. 

Первые игры должны быть фронтальными, чтобы ни один ребёнок не чувствовал себя 

обделённым. Инициатором игр всегда выступает взрослый. 

Одним из главных условий проведения игр является добровольность участия детей. 

Если не все дети включаются в игру, можно начинать её с небольшой группой желающих. Для 

тех же, кто пока не решился включиться в игру, наблюдение за сверстниками будет 

интересным и полезным занятием. Постепенно, как правило, все воспитанники группы 

участвуют в игре. 

Игры в период адаптации можно разделить на две группы: 

1. Коммуникативные игры, направленные на формирование эмоционального контакта 

педагога с детьми и детей между собой. Это игры-забавы, хороводы, подвижные игры. 

2. Игры на освоение окружающей среды, направленные на освоение детьми пространства 

групповой комнаты (детского сада), знакомство с персоналом детского сада, другими 

воспитанниками. Это игры-путешествия, игры с предметами, подвижные ролевые игры. 

Формы работы с родителями (законными представителями) в адаптационный период. 

Период адаптации – тяжёлое время для малыша. Но в это время тяжело не только детям, но и 

их родителям (законным представителям). Поэтому очень важна совместная работа 

воспитателя с родителями (законными представителями). 

Цель этой работы: развитие педагогической компетентности родителей (законных 

представителей), помощь в нахождении ответов на интересующие их вопросы воспитания 

детей, привлечение их к сотрудничеству для создания единых подходов в воспитании ребёнка. 

При взаимодействии с родителями (законными представителями) необходимо 

придерживаться следующих принципов: 

- целенаправленность, систематичность, плановость; 

- дифференцированный подход к взаимодействию с родителями (законными представителями) 

с учётом многоаспектной специфики каждой семьи; 

- возрастной характер взаимодействия с родителями (законными представителями); 

- доброжелательность, открытость. 

В учреждении используют следующие формы организации общения педагогов и 

родителей (законных представителей): 

1. Информационно-аналитические (анкетирование, посещение на дому). Основной 

задачей являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, 

общекультурном уровне его родителей (законных представителей), наличии у них 

необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, 

потребностях родителей (законных представителей) в психолого-педагогической информации. 

2. Познавательные (беседы, родительские собрания). Способствуют изменению 

взглядов родителей (законных представителей) на воспитание ребёнка в условиях семьи. 

Принципы, на основе которых строится общение педагогов и родителей, - это в первую 

очередь, общение на основе диалога, открытость, искренность в общении, отказ от критики и 

оценки партнёра по общению. 

3. Наглядно-информационные (папки-передвижки, наглядные формы педагогической 

пропаганды, консультации, алгоритмы «Я одеваюсь», «Учимся складывать вещи», «Я 

умываюсь», присутствие родителей (законных представителей) во время адаптационного 

периода в группе и укороченное время пребывания ребёнка в группе в этот же период). 

Решают задачи ознакомления родителей (законных представителей) с условиями, 

содержанием и методами воспитания детей в условиях учреждения, позволяют правильно 
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оценить деятельность педагога, пересмотреть методы и приёмы семейного воспитания, 

объективнее увидеть деятельность воспитателя. 

Также общение педагога с родителями (законными представителями) может быть не 

прямо, а через газеты, организацию выставок. 

Таким образом, взаимодействие родителей (законных представителей) и педагога в 

условиях учреждения носит ярко выраженный специфический характер сотрудничества. 

Наблюдение за адаптацией 

Наблюдение за адаптацией детей осуществляется по критериям эмоционально- 

поведенческих реакций. Контроль проводит воспитатель 1 раз в 3 дня. Оцениваются 

следующие поведенческие реакции: 

- снижение настроения, 
- социальные контакты, 

- игровая и познавательная деятельность, 

- выполнение дисциплинарных требований, 

- наличие агрессии, страха, 

- двигательная активность, 

- сон, 

- аппетит. 

Для упрощения оценки воспитатель пользуется отметками «отклонений не выявлено», 

«отклонения незначительные», «отклонения умеренно выражены», «отклонения сильно 

выражены». После каждой оценки воспитатель анализирует результаты, выявляет детей, 

имеющих отрицательные оценки или их значительное снижение, и информирует об этом 

родителей (законных представителей). 

Дополнительное образование воспитанников 

В рамках образовательной программы и в соответствии с уставными целями и 

задачами, отбирая содержание дополнительного образования детей, педагогический коллектив 

ориентируется на требования педагогической целесообразности организации воспитанников. 

Дополнительное образование (кружковая работа) направлено на разностороннее 

удовлетворение образовательных потребностей дошкольников в интеллектуальном, духовно- 

нравственном, физическом совершенствовании. 

Свободный выбор ребёнком вида деятельности раскрывает социально значимые 

качества личности: активность, инициативность, самостоятельность, ответственность. 

Дополнительное образование детей организовано на бюджетной основе. 

Дополнительное образование воспитанников осуществляется в течение всего учебного 

года педагогическими работниками на основании выбранной дополнительной 

общеобразовательной программы 4 раза в месяц. 

 

График работы кружковой деятельности 

 1-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Понедельник - «АБВГДЕйка» «АБВГДЕйка» «АБВГДЕйка» 

Вторник - - «Экономическая 
грамотность» 

«Экономическая 
грамотность» 

Пятница «Говорушки» «Здоровишки» «Здоровишки» «Здоровишки» 

 

Организация и содержание мониторинга 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности 

и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 
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Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию 

развития каждого ребёнка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей 

работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены современные 

тенденции, связанные с изменением понимания оценки качества дошкольного образования. 

В первую очередь, речь идёт о постепенном смещении акцента с объективного 

(тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. Уходя своими корнями в традиции 

стандартизированного теста, обследования в рамках объективного подхода были направлены 

на определение у детей различий (часто недостатков) в ходе решения специальных задач. Эти 

тесты позволяют сравнить полученные результаты с нормой, предоставляя тем самым 

информацию о развитии каждого ребёнка в сравнении со сверстниками. Поэтому подобные 

тесты широко используются для выявления детей, которые попадают в группу 

педагогического риска. 

Основным недостатком такого подхода является то, что искусственные задания часто 

весьма далеки от повседневной жизни детей, поэтому они не могут в полной мере отразить 

реальные возможности дошкольников. Тестовый подход не учитывает особенностей 

социального окружения детей, и прогнозы, которые строятся на его результатах, весьма 

условны. 

В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы. 

Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребёнка, а не на 

результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством прямого 

наблюдения за поведением ребёнка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной 

среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных 

ситуациях, которые используются в обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной 

жизни дошкольников. 

Во-вторых, если тесты проводят специально обученные профессионалы (психологи, 

медицинские работники и др.), то аутентичные оценки могут давать взрослые, которые 

проводят с ребёнком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае опыт 

педагога сложно переоценить. 

В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована. 

И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл 

полученных данных, а потому нередко выражают негативное отношение к тестированию 

детей, то в случае аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут стать партнёрами 

педагога при поиске ответа на тот или иной вопрос. 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической 

диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребёнка в ходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

подержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, 

лидерства и пр.);

 игровой деятельности;

 познавательной деятельности (как идёт развитие детских способностей, познавательной 

активности);

 проектной деятельности (как идёт развитие детской инициативности, ответственности 

и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою 

деятельность);

 художественной деятельности;

 физического развития.
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Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизация работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Параметры 

мониторинга 

Критерии качества 

реализации программы 

Средства, формы 

диагностики 

Сроки 

монито- 

ринговых 

исследо- 

ваний 

Ответст- 

венные 

1.Мониторинг Структуированный по Программа и методи- Сентябрь Воспитатель 

развития возрастам диагностичес- ческие рекомендации Апрель  

детей кий материал, составлен- «Мониторинг   

 ный на основе методик развития детей».   

 экспресс-анализа, объек- С.П.Олейников, Г.Г.   

 тами которого являются Телюкова. – Волгоград:   

 игровая, изобразительная, Учитель, 2015.   

 трудовая и конструк- Анализ деятельности.   

 тивная деятельность Комплексная оценка   

 ребёнка, а также его линий развития.   

 музыкальное, физическое Диагностическая   

 и речевое развитие. карта.   

2.Готовность Произвольная регуляция. Психолого- Апрель- Заведующая 

детей к Сформированность педагогическая май  

обучению в операций звукобуквен- оценка готовности   

школе ного анализа, соотнесение ребёнка к началу   

 числа и количества, школьного обучения:   

 сформированность пред- Программа и методи-   

 ставлений «больше- ческие рекомендации.   

 меньше». Н.Семаго, М.Семаго.   

 Уровень развития мотор- – М.: ООО «Чистые   

 ных навыков, в частности пруды», 2005.   

 мелкой моторики, воз- Лист наблюдений за   

 можность удержания поведением детей   в   

 простой моторной процессе группового   

 программы и   графичес- обследования.   

 кой деятельности. Листы с заданиями.   

 Уровень сформирован- Бланк итоговых   

 ности пространственных результатов оценки   

 представлений. уровня готовности   

 Особенности деятель- детей к началу   

 ности и характер школьного обучения.   

 поведения ребёнка в    

 процессе работы.    

 

3.Организационный раздел 
 Материально-техническое обеспечение программы 

Площадь помещений МБОУ– 194,2 кв.м - муниципальная собственность Комитета по 

управлению муниципальным имуществом Чебулинского муниципального района, передано 

МБОУ  на основе оперативного управления. 
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 Количество Оснащенность 

(в %) 

Общая 

площадь 

Всего комнат, используемых в 

образовательном процессе, в том числе: 

7 100% 165,2 кв.м 

групповых комнат 

 разновозрастная группа   

2 

2 

100% 66,2 

учебно-методических кабинетов 1 95% 33,0 кв.м 

Театральная комната 1  33,0 кв.м 

медицинский кабинет 1 100% 31.0 кв.м 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
1. Самообучающие, или автодидактические игрушки (различные составные игрушки, которые 

требуют соотнесения размеров, форм или цветов разных деталей). 

2. Геометрические плоскостные фигуры и объёмные формы. 

3. Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок. 

4. Картинки с изображением последовательности событий (например, иллюстрации к 

сказкам). 

5. Иллюстрации трудовых действий, орудий, необходимых в труде. 

6. Иллюстрации с изображением предметов, используемых детьми в самообслуживании, 

процессов самообслуживания. 

7. Мелкая и крупная геометрическая мозаика. 

8. Предметы и игрушки одного типа, различные по цвету и размеру, форме и размеру. 

9. Матрёшки трёх-четырёхместные. 

10. Пирамидки из двух-трёх цветов одного размера, чередующихся в определённой 

последовательности. 

11. Пирамидки на конусной основе из уменьшающихся по размеру одноцветных колец. 

12. Напольная пирамида. 

13. Сборные-разборные игрушки. 

14. Пособия на липучках. 

15. Материалы на развитие мелкой моторики кистей рук (бусы, леска для нанизывания, 

выключатели, различные виды застёжек, пуговицы, шнуровки, молнии). 

16. Наборы разрезных картинок (2-4 части). 

17. Кубики с предметными картинками. 

18. столик четырёх-, пяти-, шестицветный с втулочками соответствующего цвета. 

19. Коробки или ящики с отверстиями и соответствующими вкладышами геометрических 

фигур. 

20. Коробки или ящики с отверстиями и соответствующими вкладышами геометрических 

фигур. 

21.Коробкт разных размеров, пузырьки пластмассовые, банки с закручивающими крышками. 

22.Стержни для нанизывания с цветными кольцами, шарами, катушками, полусферами. 

23.Набор: грибочки-втулки на стойке. 

24.Объёмные вкладыши из трёх элементов. 

25.Рамки-вкладыши с геометрическими формами, разными по величине, 4 цветов. 

26.Мозаика. 

27. Набор кубиков с цветными гранями. 

28. Ёмкости разного размера с крышками и наборы мелких предметов разного цвета. 

29.Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия. 

30. Заводные игрушки-забавы. 

31. Набор для забивания: молоточек с втулочками. 
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32. Набор  шумовых коробочек. 

33. «Чудесные мешочки» («хлопушка», «фонарик» и пр.). 

34.Клеенчатые полоски различной длины, ширины. 

35. Дидактические игры для интеллектуального и сенсорного развития. 

36. Парные картинки (мяч большой – мяч маленький; лопата красная – лопата зелёная и пр.). 

37.Серии предметных картинок, составленные по принципу функционального использования 

предметов. 

38. Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания. 

39. «Загадочные» предметы (калейдоскоп, детский бинокль, лупа, часы, диктофон, телефон и 

др.). 

40. Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ (иллюстрации, игры). 

41.Фланелеграф. 

42. Мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные различными материалами 

(крупами, бумагой, лоскутками и пр.). 

43. Лото, домино в картинках. 

44. Иллюстрации, изображающие деятельность детей и взрослых в различные отрезки времени. 

45.Иллюстрации с изображением красочно оформленных ближайших улиц и зданий. 

46. Макет проезжей части, светофора. 

47. Наглядно-дидактические пособия, серия «Мир в картинках». 

48.Счётные палочки. 

49. Коробочки с условными символами «Рукотворный мир» и «Природный мир» и 

соответствующими предметами, объектами в них. 

50. Карточки с изображением предметов, изготовленных из разных материалов: бумаги, ткани, 

глины, дерева. 

51. Иллюстрации с изображением хозяйственно-бытового труда взрослых дома и в детском 

саду. 

52. Иллюстрации, изображающие инструменты (ножницы, иголки, пила и т.д.). 

53. Схемы, модели слов и предложений, дидактические игры по обучению грамоте, касса букв. 

54.Числовой ряд. 

55. Картинки с изображением частей суток. 

56. Наглядно-дидактические пособия, серия «Рассказы по картинкам». 

57. Пособия по краеведению (символика родного края и страны, книги, альбомы, 

фотоматериалы). 

58. Пособия для составления целого из частей. 

59.Счёты. 

60.Песочные часы, чашечные весы. 

61.Числовые карточки. 

62.Однородные и разнородные предметы, различные по форме, длине, высоте, ширине. 

63.Пособия для нахождения сходства и различия. 

64.Схемы звукового состава слов, состоящие из клеток без картинок. 

65.Материалы для развития у детей графических навыков. 

66. Доска, мел, указка. 

67. Картинки с последовательно развивающимся действием. 

68.Спиралевидные модели на познание временных отношений. 

69. Картинки с изображением космического пространства, планет, звёзд, космического 

корабля. 

70. Шашки. 

71.Календарь недели. 

72.Мелкая геометрическая мозаика. 

73.Наборы разрезных картинок. 

74.Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания. 

75.Карточки с буквами. 
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76. Детские энциклопедии и познавательная детская литература, содержащие знания по 

истории, географии, об особенностях организма человека. 

77. Глобус. 

78. Географические карты. 

79. Иллюстрации, изображающие разные виды производительного и обслуживающего труда, 

характерного для данной местности, разнообразные профессии людей, занятых на одном 

производстве и на разных производствах. 

80. Календарь по знакомству с временными отношениями (сутки, неделя, дни недели, месяц, 

минута, час; неделя-месяц, месяц-год). 

81. Тетради в клетку и в линию. 

82.Циферблат часов. 

Центр занимательной математики (5-6, 6-7 лет) 
1. Игры на развитие ориентировки по схеме, модели, плану, условным знакам, сигналам: 

«Найди путь к домику», «Найди клад по схеме». 

2. Игры на составление целого из 10-12 частей: «Лоскутное одеяло», «Пазлы», «Собери 

волшебный узор», «Создай ковёр-самолёт». 

3. Игры на освоение отношений «часть-целое». 

4. Игры на сравнение предметов по нескольким признакам. 

5. Игры на установление последовательности предметов по степени возрастания: «Разложи 

предметы по высоте» и т.д. 

6. Игры на поиск недостающего объекта в ряду. 

7. Геометрические плоскостные фигуры и объёмные формы, различные по цвету, размеру. 

8.Числовой ряд. 

9.Цветные счётные палочки. 

10.Развивающие игры. 

11. Счёты. 

12. Песочные, чашечные весы. 

13.Счётная лесенка. 

14.Магнитная доска. 

15.Наборное полотно. 

16.Числовая лесенка. 

17.Числовые карточки. 

18.Пазлы. 

19.Цифровое обозначение чисел, знаки «больше», «меньше», «равно». 

20.Геометрические тела (шар, куб, цилиндр, пирамида, призма). 

21. Таблицы, изображающие целый предмет и его части при делении его на 2, 3, 4, 5, 6 и более 

частей; выражение отношений в дробных числах. 

22. Монеты, различные по величине и достоинству. 

23. Иллюстрации, изображающие линию, отрезок, внутреннюю и внешнюю область фигуры, 

осевую симметрию (горизонтальную и вертикальную). 

24. Циркуль, линейка, шаблоны, трафареты. 

Центр воды и песка (2-3, 3-4 года) 

1. Набор для экспериментирования с водой: 

• стол-поддон; 

• ёмкости 2-3 размеров и различной формы; 

• предметы-орудия для переливания и вылавливания – черпачки, сачки, плавающие и 

тонущие игрушки и предметы, различные формочки; 

• рыбки, черепашки, дельфинчики, лягушки – мелкие и средних размеров (надувные, 

пластмассовые, резиновые, простые, заводные). 

2. Набор для экспериментирования с песком: 

• стол-песочница; 

• формочки разных форм; 

• ёмкости разного размера; 
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• предметы-орудия – совочки, лопатки, ведёрки, игрушки. 

3.Леечки, кулёчки, ведёрки с отверстиями, брызгалки. 

4.Непромокаемые фартуки. 

5.Некрупные игрушки для закапывания (кольца, геометрические тела разных цветов и 

размеров). 

Центр безопасности (4-5, 5-6, 6-7 лет) 

1.Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры). 

2.Иллюстрации с изображением красочно оформленных ближайших улиц и зданий. 

3.Макет проезжей части. 

4. Макет светофора, дорожных знаков. 
5. Иллюстрации и предметы, изображающие опасные инструменты (ножницы, иголки и т.д.) и 

опасные ситуации. 

6. Наглядно-дидактические пособия, серия «Мир в картинках». 

7. Энциклопедии, дидактические игры, пособия, содержащие знания по валеологии. 

Центр экспериментирования (4-5, 5-6, 6-7 лет) 

1. Снег, лёд (зимой), земля разного состава: чернозём, песок, глина, камни, остатки частей 

растений. 

2. Ёмкости для измерения, пересыпания, исследования, хранения. 

3.Стол с клеёнкой. 

4. Подносы. 

5. Клеенчатые фартуки и нарукавники для детей. 

6. Пластичные материалы, интересные для исследования и наблюдения предметы. 

7.Формочки для изготовления цветных льдинок. 

8. Трубочки. 

9. Игрушка «Мыльные пузыри». 

10.Маленькие зеркала. 

11.Магниты. 

12.Электрические фонарики. 

13.Подкрашенная вода разных цветов и оттенков. 

14.Пипетки, краски разной густоты и насыщенности. 

15.Деревянные катушки из-под ниток. 

16.Стёкла разного цвета. 

17.Увеличительное стекло. 

18.Поролоновые губки разного размера, цвета, формы. 

19.Бумага, фольга. 

20. Марля, сетка. 

21. Солевой раствор, веточки деревьев и кустарников. 

22.Свеча. 

23.Копировальная бумага разного цвета. 

Центр природы 

1.Дидактическая кукла с набором одежды по временам года. 

2.Коллекция камней, ракушек, семян. 

3. Игротека экологических развивающих игр. 

4. Библиотека познавательной природоведческой литературы. 

5.Картины-пейзажи по временам года. 

6. Комнатные растения с крупными и мелкими листьями. 

7. Реалистически выполненные игрушки-животные, в том числе озвученные. 

8.Муляжи овощей и фруктов. 

9. Календарь погоды; календарь природы. 

10. Материал для развития трудовых навыков (лейки для полива комнатных растений, 

маленькие лопатки для уборки снега, пластмассовые ведёрки). 

11. «Зелёный огород» в поддонах на окне. 

12. Иллюстрации с изображением кустарников, деревьев, трав, цветов. 
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13. Иллюстрации с изображением зверей, птиц, аквариумных рыб, насекомых. 

14.Растения, характерные для времён года (ветки вербы весной, букет жёлтых листьев – 

осенью и т.д.). 

15.Серия тематических картин «Животные и их детёныши», «Обитатели леса». 

16.Иллюстрации, изображающие различные состояния погоды. 

17. Иллюстрации, изображающие условия, необходимые для роста и развития растений и 

животных. 

18. Иллюстрации с изображением растений различных мест произрастания. 

19.Иллюстрации с изображением частей растений. 

20. Иллюстрации с изображением признаков хорошего и неудовлетворительного состояния 

растений и животных, за которыми ухаживают дети. 

21. Иллюстрации с изображением сезонных состояний растений и животных. 

22.Иллюстрации с изображением трудовых действий взрослых по уходу за домашними 

животными. 

23.Деревянные брусочки (спилы) различных пород дерева разных размеров. 

24.Кормушки и корм для птиц. 

25.Иллюстрации с изображением различных сред обитания: наземной, воздушной, водной. 

26.Иллюстрации с изображением животных жарких стран и Севера, перелётных, зимующих, 

кочующих птиц. 

27. Дидактические игры на освоение основных правил поведения человека в экосистемах, 

обеспечивающих сохранение их целостности. 

28. Наглядно-дидактические пособия, серия «Рассказы по картинкам» (Зима, Весна, Лето, 

Осень, Родная природа, В деревне, Времена года). 

29. Наглядно-дидактические пособия, серия «Мир в картинках» (Животные жарких стран, 

Животные средней полосы, Насекомые, Арктика и Антарктида). 

30. Энциклопедии на природоведческую тематику. 

31. Иллюстрации, изображающие жизненные функции растений и животных (получение 

питания и его дальнейшее усвоение). 

32. Иллюстрации о росте, развитии и размножении живых существ, о стадиях роста и развития 

хорошо знакомых детям растений и животных разных сред обитания, о цикличности роста и 

развития на каждой стадии, о зависимости состояния живых существ от соответствия условий 

потребностям. 

33. Иллюстрации о взаимодействии живых организмов в сообществах, о составе сообществ 

(водоёма, леса, луга). 

34. Иллюстрации или схемы, изображающие цепи питания. 

35. Иллюстрации растений и комнатные растения, имеющие видоизменённые стебли, листья, 

корни, корнеплоды, разное расположение частей – стеблей, листьев, многообразие цвета 

листьев, стеблей, цветков и т.д. 

36. Иллюстрации представителей животных и растений не только родного края, но и жителей 

степей, пустынь, Крайнего Севера и тундры, морей, океанов, тропиков и субтропиков. 

37. Иллюстрации о проявлении животными чувств, схожих с чувствами человека (боль, 

радость, голод, привязанность). 

38. Схемы биологических потребностей человека. 

39. Схемы основных жизненных циклов человека, растений, животных. 

40. Иллюстрации, изображающие признаки сезона (состояние неживой природы, основные 

явления погоды, типичные для данного сезона, системы приспособительных особенностей 

растений, животных, человека к сезонным изменениям факторов среды, типичных для 

времени года видов труда и отдыха). 

Центр конструирования 

1. Мягкие (поролоновые) крупные модули. 

2. Фигурки для обыгрывания построек: наборы фигурок диких и домашних животных и их 

детёнышей, птиц, людей и т.д. 

3. Схемы-образцы построек. 
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4. Природный и разнообразный полифункциональный материал: шишки, бруски и т.д. 

5.Крупные объёмные геометрические формы. 

6. Строительный материал из коробок разной величины. 
7. Напольный конструктор, к нему для обыгрывания игрушки. 

8.Настольный конструктор, к нему для обыгрывания игрушки. 

9.Игрушки бытовой тематики. 
10.Машины, светофор. 

11.Траспортные игрушки. 

12.Тематические конструкторы. 
13.Природный материал. 

14. Оюнотонное напольное покрытие, приглушающее звук ударов об пол деталей крупного 

строительного конструктора. 

15. Ножницы, иголка, шило, линейка. 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 
1. Иллюстрации, изображающие взрослых и детей, их действия по отношению друг к другу 

(кормят, одевают, ласкают). 

2. Иллюстрации и игрушки с ярко выраженным эмоциональным состоянием (смех, слёзы, 

радость). 

3. Фотографии детей и родителей, где проявляется забота родителей о детях, доброе 

отношение детей ко взрослым, детей друг к другу. 

4. Сюжетные картинки знакомого содержания (кошка играет с мячом, девочка рассматривает 

картинки в книге, мальчик играет с машинкой). 

5. Фотоальбомы детей группы и отражающие жизнь группы и детского сада. 

6.Зеркала разной величины и формы. 

7. Кукла-мальчик в рубашке и брюках, кукла-девочка в платье. 

8. Сюжетные картины, изображающие труд врача, парикмахера, повара, дворника, шофёра, 

продавца и пр. 

9. Аудио-, видеоматериалы о жизни детей и взрослых. 

10. Фотографии родных в изголовье кровати каждого ребёнка для поддержания его 

эмоционально-психологического комфорта. 

11. «Сундучок мастера» для мальчиков, «Сумочка модницы» для девочек. 

12. Наглядный материал и игрушки, способствующие развитию толерантности (картинки и 

куклы, изображающие представителей разных рас и национальностей; картинки, 

изображающие болеющих детей и животных). 

13. Иллюстрации с изображением взрослых людей разного пола и возраста и их действий, в 

которых проявляется забота о других (детях, животных, растениях). 

14. Фотографии каждого ребёнка и его семьи. 

15. Энциклопедии, дидактические игры, пособия, содержащие знания по валеологии. 

16.Иллюстрации с изображением заботливого отношения взрослых к детям, животным и детей 

к старшим. 

17. Уголок по пожарной безопасности. 

18. Наглядные пособия (картинки, плакаты, литература, развивающие игры) 

Центр патриотического воспитания (5-6, 6-7 лет) 
1.Российский флаг, герб, портрет президента России. 

2.Иллюстрации и макеты военной техники. 

3.Иллюстрации к былинам, портреты былинных богатырей. 

4.Игрушки-оружие. 
5.Фуражки: лётчика, пограничника, ракетчика, шлем танкиста, бескозырка моряка. 

6.Портреты героев ВОВ. 

7. Иллюстрации с изображением родов войск. 
8. Иллюстрации с изображением вооружения и доспехов древних русских воинов. 

9.Иллюстрации сражений (Бородинского сражения, Сталинградской битвы и др.). 

10.Фотографии исторических памятников России и родного города. 

11. Иллюстрации к сказкам народов России. 

12. Изделия народных промыслов, народные игрушки. 
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13. Настольно-печатные игры: «Народы России», «Славянская семья», «Геральдика и 

государственные праздники». 

14. Пазлы, вкладыши, кубики с изображением достопримечательностей России и её природных 

особенностей. 

15. Альбомы для раскрашивания о родном крае, стране. 

16. Рукописные книги (выполненные педагогами, детьми, родителями) с рисунками и 

фотографиями об истории и современности своего района, страны. 

17. Иллюстрированные детские энциклопедии о России. 

18. Слайды и видеофильмы о родном крае, России и других странах. 

19. Картины для рассматривания и бесед с детьми: В.Васнецов «Богатыри», С.Герасимов 

«Мать партизана», А.Дейнека «Оборона Севастополя», И.Евстегнеев «Под Сталинградом», 

П.Кривоногов «Защитники Брестской крепости», «Поединок», «Победа», А.Лактионов 

«Письмо с фронта», Ю.Непринцев «Отдых после боя», А.Самсонов «Дорога между жизнью и 

смертью», И.Тоидзе: плакат военных лет «Родина-мать зовёт». 

20. Портреты полководцев: А.Невского, Д.Донского, А.В.Суворова, М.И.Кутузова и др. 

21.Политическая карта мира, физическая карта России, карта области. 

22.Репродукции картин для бесед с детьми:  Г.Марченко «Начало разгрома»,  Д.Налбандян 

«Совет обороны», Ю.Трузе «Переправа советской артиллерии через Днепр», В.Яковлев 

«Портрет генерала Панфилова». 

23.Литература для детей: 

- Былины/предисл., сост. И коммент. П.Федоренко. М.: Астрель: АСТ, 2006. 

- Великая Отечественная война в произведениях художников: наглядно-дидактическое 

пособие. М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

- Защитники Отечества: наглядно-дидактическое пособие. М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

- Нерсесов Я.Н., Волков В.М. Война народная. Великая Отечественная война 1941-1945. М.: 

Белый город, 2005. 

- Русский военный костюм / авт. и худ. Ю.Каштанов. М.: Белый город, 2005. 

- Соловьев В.М. История России для детей и взрослых. М.: Белый город, 2003. 

- Солдатские сказки: история России в летописях, сказаниях, и былинах. М.: Белый город, 

2006. 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

1.Оборудование для ходьбы, бега, тренировки равновесия. 

2.Оборудование для прыжков. 

3.Оборудование для катания, бросания, ловли. 

4.Оборудование для ползания и лазанья. 

5.Оборудование для общеразвивающих упражнений. 

6.Нестандартное физкультурное оборудование. 

7.Атрибуты к подвижным играм. 

8.Гимнастическая скамейка, бревно. 

9. Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, флажки, 

платочки, султанчики, кубики, погремушки, шишки, шары, палки, ленты. 

10. Сухой бассейн. 

11. Плоскостные дорожки, ребристая доска. 

12.Набивные мешочки для бросания. 

13.Дуги, кегли, воротца. 

14.Игрушки-качалки. 

15.Гимнастическая стенка, шведская стенка с матрасиком. 

16.Мягкие лёгкие модули, туннели. 

17.Горизонтальная мишень. 

18.Вертикальная мишень. 

19.Санки. 

20.Наклонная доска. 

21. Трёхколёсный велосипед. 
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22. Массажёры механические. 

23.Диски здоровья. 

24.Двухколёсный велосипед. 

25.Лыжи. 

26. Пособия (бумажные снежинки, вертушки) для дыхательной гимнастики. 

27. Коврики для массажа стоп, с наклеенными на основу формами из меха, кожи, резины, 

пуговиц разного диаметра, пробок от пластиковых бутылок. 

28. Самокат. 

29. Гантели (150 г). 

30. Верёвочные лестницы, канат, шест. 
31. Оборудование к спортивным играм «Баскетбол», «Бадминтон», «Футбол», «Городки» 

(биты, ворота, воланы, ракетки, сетки). 

32. Доска гладкая с зацепами. 

33.Кольцеброс. 

34.Мешочки с грузом малые и большие. 

35.Серсо. 

36. Шары цветные фибропластиковые. 

37. «Пеньки». 

38.Скакалки. 

39.Бум напольный. 

40.Валик мягкий. 

41.Шарики на резинке. 

 

ИГРОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1. Сюжетные игрушки, изображающие животных и детёнышей. 

2. Игрушки транспортные: тележки, машины разных размеров и назначения). 

3.Игрушки, изображающие предметы труда и быта. 

4. Предметы-заместители (счётные палочки вместо ложек, пластмассовые круги вместо 

тарелок и т.д.). 

5. Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетным играм, отображающим простые 

жизненные ситуации и действия (например, к игре «Шофёр»). 

6. Игрушки, специально предназначенные для развития разнообразных предметных действий. 

7.Игрушки-животные, стилизованные под куклу и имитирующие фигуру ребёнка (слонёнок в 

фартуке, поросёнок в платье, мишка в штанишках, собачка в шапочке и фартуке и т.п.). 

8. Дидактическая кукла (ростом 40-50 см) – кукла, снабжённая всеми предметами нижней и 

верхней одежды ребёнка, используемой в разные сезоны, а также аксессуарами (носовые 

платки, бусы, ленты, броши и пр.). 

9. Куклы, представляющие различные профессии (клоун, врач, солдат и др.). 

10. Куклы, изображающие представителей разных народов (имеющие характерные черты лица, 

цвет кожи, одежду). 

11. Русские народные игрушки и дидактические игрушки, выполненные в народном стиле 

(матрёшки, деревянные шары, яйца и пр.). 

12. Игрушки-двигатели (каталки разной формы, коляски и тележки, автомобили и пр.). 

13.Многофункциональные ширмы для разграничения игрового пространства. 

14. Большие и маленькие коробки с прорезями в виде окон, из которых можно сделать поезда, 

туннели, дома и пр.). 

15. Разграниченные зоны для разнообразных сюжетных игр – приготовления куклам еды, 

купания игрушек, игры в больницу и т.д. 

16. Кукольный уголок (для игровых действий с куклами): стол, стулья, сервант, мягкая мебель; 

атрибутика для создания интерьера: полный сервиз столовой и чайной посуды, соразмерной 

величине кукол, пластмассовые вазочки, телефон, часы, картины с героями сказок (1-2) на 

уровне роста детей, торшер, фотоальбомы и т.п.; куклы мягконабивные и пластмассовые, 

имитирующие ребёнка 2-3 лет (ростом 40-50 см), с подвижными частями тела – мальчик, 
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девочка; куклы, имитирующие ребёнка-младенца (голыши); куклы-животные из пушистых 

тканей; коляски для кукол. 

17. Спальня (для игровых действий с куклами): кроватки разных размеров, с постельными 

принадлежностями по размеру кроваток (матрац, простыня, одеяло, пододеяльник, подушка, 

наволочка, покрывало), люлька-качалка с постельными принадлежностями для неё; куклы- 

младенцы в конвертах; шкаф для одежды с комплектами постельного белья, пелёнки для 

кукол-младенцев, одежда для кукол-мальчиков и кукол-девочек. 

18. Кухня (для игровых действий с куклами): кухонный стол, стулья, кран, плита, шкаф для 

посуды, холодильник, набор кухонной посуды (маленькая кастрюлька, ковшик и т.д.), набор 

овощей и фруктов. 

19. Ванная комната (для игровых действий с куклами): ванночка для купания кукол, тазик, 

ведро, ковшик, полотенце, заместитель мыла (деревянный кубик, кирпичик), пеленальный 

столик, пелёнки, верёвка для белья, прищепки, веник, щёточка, совок для уборки помещения, 

игрушечный пылесос и т.д. 

20. Прачечная: гладильная доска, утюжки. 

21. Парикмахерская (для игровых действий, игры с куклами): трюмо с зеркалом, игрушечные 

наборы для парикмахерских (зеркало, расчёски, щётки, ножницы, накидки). 

22. Магазин: весы; баночки, бутылочки маленьких размеров из пластика, картона, наборы 

продуктов, овощей, фруктов из пластмассы, картона, фанеры; сумочки, корзиночки из разных 

материалов. 

23. Больница: кукла-доктор в профессиональной одежде, игрушечные фонендоскоп, градусник 

и др. 

24. Гараж: различные машины, набор инструментов: гаечный ключ, молоток, отвёртки, насос, 

шланг. 

25. Достаточное количество реальных предметов. 

26. Одежда для ряжения (для одевания на себя) – узорчатые цветные воротники, различные 

юбки, платья, фартучки, кофточки, ленты, косынки и т.д. 

27. Стойка, плечики для одежды, можно сундучок, расписанный в народном стиле. 

28.Зеркало (в рост или в полроста ребёнка). 

29.Бижутерия из различных (но не опасных для жизни и здоровья ребёнка) материалов. 

30.Игрушки-забавы (клюющие курочки, дерущиеся бараны, мишка, играющий на балалайке, 

танцующая собачка, пингвин, машущий крыльями, скачущая лошадь, медведь-дровосек, 

скоморохи и пр.). 

31. Заводные игрушки. 

32. Мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные различными материалами 

(крупами, бумагой, лоскутками и пр.). 

33. Моряки: штурвал, матросские бескозырки, бинокли, флажки. 

34.Космонавты: шлемы, пульты передач. 

35. Почта: посылки, штемпели, печати, письма, открытки, почтовые ящики, сумка почтальона, 

квитанции, бланки. 

36. Игровые коврики. 

37. Сюжетные игрушки, изображающие животных и их детёнышей. 

38. Игрушки транспортные разного вида и назначения (легковые, грузовые, автофургоны, 

пожарная, скорая помощь и т.д.). 

39. Игрушки, изображающие предметы труда и быта (телефон, сумочки, корзинки и т.д.). 

40.Шаржеобразные и мультяшные игрушки. 

41. Куклы, изображающие людей разного пола, со сгибающими руками и ногами, пальцами на 

руках. 

42. Куклы, изображающие людей разного возраста (ребёнок, дедушка и т.д.). 

43.Телестудия: микрофоны, ширмы. 

44.Редакция газеты/журнала: бумага, печати, карандаши, шариковые ручки. 

45.Школа: школьные принадлежности, ранец. 

46. Кафе: посуда, столы, стулья, меню, касса, деньги. 
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47. Гипермаркет: муляжи продуктов, коробки, касса, деньги, одежда для продавцов, витрины. 

48.Экскурсионное бюро: экскурсионные билеты, слайды, касса, чеки. 

49. Набор атрибутов для разнообразных игр: сотовые телефоны, наушники, диски, бинокли, 

пульт дистанционного управления и т.д. 

50. Полные сюжетообразующие наборы-макеты. 

51.Игрушки-самоделки 

Центр театра 

1. Разные виды театра: настольный, на ширме, на фланелеграфе, тростевой, теневой, 

магнитный, «живая рука», пальчиковый, ложковый. 

2. Игрушки-забавы. 
3. Маски, шапочки, рисунки-эмблемы на ободочках. 

4. Ширмы: домик (избушка) для показа фольклорных произведений. 

5.Фланелеграф. 

6.Декорации, театральные атрибуты. 

7.Аксессуары сказочных персонажей. 

8.Атрибуты для ярмарки. 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Центр книги 

1. Детские книги с учётом возраста детей: произведения русского фольклора, народные сказки 

о животных, произведения русской и зарубежной классики, рассказы, сказки, стихи 

современных авторов. 

2. Игрушки для обыгрывания содержания литературных произведений. 

3.Фланелеграф, картинки на фланелеграфе. 

4.Иллюстрации к детским произведениям, игрушки, изображающие сказочных персонажей. 

5.Альбомы или подборка иллюстраций по темам: времена года, семья, животные, птицы. 

6. Сюжетные картинки разнообразной тематики. 

7. Выставки: книги одного автора или одно произведение в иллюстрациях разных художников. 

8.Портреты писателей и поэтов. 

9. Книжки-раскраски. 

10. Книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета сказки. 

11.Столики для детей для рассматривания детских книг и иллюстраций. 

12.Рисунки детей к литературным произведениям. 

13.Цветные карандаши, бумага. 

14. Литературные игры, игры с грамматическим заданием. 

15. Необычные предметы, которые упоминаются в произведении, находящемся в книжном 

уголке или недавно прочитанном. 

16. Книги-рассказы в картинках 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

1. Произведения народного искусства: глиняные игрушки, деревянные матрёшки, предметы 

быта (нарядная посуда, украшенная одежда). 

2. Альбомы с рисунками или фотографиями произведений декоративно-прикладного 

искусства. 

3. Скульптура малых форм, изображающая животных. 

4. Заготовки для рисования, вырезанные по какой-либо форме (деревья, цветы, различные 

предметы и т.д.). 

5. Бумага тонкая и плотная, рулон простых белых обоев, картон. 

6.Цветные карандаши, гуашь. 

7. Круглые кисти, подставка под кисти. 

8. Цветные мелки, восковые мелки; доски для рисования мелом. 

9. Глина, салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для вытирания рук во время и после 

лепки. 
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10. Фартуки и нарукавники для детей. 

11. Светлая магнитная доска для демонстрации рисунков детей, магнитные кнопки. 

12.Ёмкости для промывания ворса кистей от краски. 

13.Рисунки-иллюстрации с изображением знакомых детям предметов, животных и т.д. 

14.Печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров. 

15. Репродукции картин, иллюстрации из детских книг по теме, которую запланировали на 

ближайшее будущее, и той теме, которую дети уже освоили. 

16. Специальное самостирающееся устройство или восковые доски с палочкой для рисования. 

17.Готовые формы для выкладывания и наклеивания. 

18. Щетинные кисти для клея, розетки для клея. 
19. Пластины, на которые дети кладут фигуры для намазывания клеем. 

20.Стена творчества (для рисования). 

21.Стенка для детских работ со сменной экспозицией. 

22.Палочки для нанесения рисунка на глине. 

23. Мольберт. 

24. Грифельная доска. 

25. Линолеумная доска. 

26. Заострённые палочки для рисования на песке или снегу. 

27.Альбомы для раскрашивания. 

28.Книжная графика (иллюстрации к детским книгам). 

29.Живописные картины (натюрморты, анималистическая живопись). 

30.Произведения народного искусства: 

- народные глиняные игрушки (филимоновские, дымковские, каргапольские, тверские, 

вятские); 

- игрушки из дерева (богородская, семёновская, полхов-майдановская, архангельские птицы из 

щепы); 

- предметы из резной берёзы (короба, шкатулки архангельские, шамаготские); 

- расписные разделочные доски (Городец), подносы (Жостово); 

- кружево (вологодское, каширское, вятское); 

- вышивка (владимирский шов и др.); 

- расписная посуда (новгородская, псковская, вятская); 

- игрушки из соломы. 

31. Образцы декоративно-оформительского искусства (иллюстрации оформления комнат, 

выставок, поздравительных открыток, атрибутов для игр и т.д.). 

32. Произведения живописи (репродукции): 

- натюрморт, его виды (цветы, плоды, овощи, предметы быта); 

- пейзаж, его виды (природные ландшафты в разные сезоны; городской, сельский, морской и 

т.д.); 

- портрет (детский, женский, мужской; разные по композиции портреты: только лицо, 

погрудные, портреты с изображением человека в разных позах, разные по колориту); 

- жанровая живопись, её виды (о детях, о животных, о спорте, сказочный жанр). 

33.Скульптура, её виды (малая пластика, декоративная анималистическая, несложная 

жанровая – по знакомым сюжетам бытового и сказочного характера) (произведения и 

фотоиллюстрации). 

34.Таблица основных цветов и их тонов, контрастная гамма цветов. 

35.Восковые доски с палочкой для рисования. 

36. Ножницы, клей. 

37. Фоны разного цвета, размера и формы (прямоугольник, круг, овал). 

38.Вата для смачивания бумаги перед работой акварелью. 

39.Инвентарь для уборки рабочего места: ведро для мусора, тазик, тряпочки. 

40.Скалка для раскатывания глины. 

41. Бумага, картон разного качества и размера в контейнере с разделителями для разных сортов 

и размеров бумаги. 
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42. Графика (книжная, станковая, прикладная, плакат). 

43. Фотографии, иллюстрации различных сооружений и различных видов архитектуры 

(промышленной, общественной, гражданской: жилые дома, мосты, магазины, декоративное 

оформление площадей, набережных, памятников. 

44. Силуэты дымковских игрушек, птиц и животных по мотивам народных изделий, 

вырезанные из белой бумаги, шаблоны разделочных досок, образцы узоров на полосе. 

45. Вылепленные из глины нераскрашенные фигурки народных игрушек, кувшины. 

46.Бросовый материал для ручного труда: коробки, крышки, обёртки,  проволока, обрезки 

бумаги, кусочки тканей и т.д. 

47.Разнообразные поздравительные открытки с простыми, доступными детям изображениями. 

48.Обрезки цветной бумаги, ткани, иллюстрированные вырезки из журналов для создания 

коллажей. 

49.Краски с добавлением мыльной стружки для рисования пальцами и ладошками. 

50.Произведения народного искусства или альбомы с рисунками или фотографиями 

произведений декоративно-прикладного искусства: 

- керамическая посуда Пскова, Новгорода, Гжели, Украины, Молдавии, Узбекистана и др.; 

- вышивка из разных областей России, Украины; 

- ткачество и ковроткачество бывших союзных республик; 

- плетение; 

- чеканка. 

Центр музыки 
1. Игрушки – музыкальные инструменты (бубен, колокольчик, погремушки, бубенчики, 

барабан, рожок, дудочка, металлофон, свистульки, кастаньеты, деревянные ложки, шуршащие 

султанчики, шарманка-балалаечка, балалаечка, гармошка, игрушечный рояль и пр.). 

2. Музыкальные игрушки: неваляшки, музыкальные молоточки, шумелки, стучалки. 

3.В аудиозаписи: детские песенки, фрагменты детских классических музыкальных 

произведений, произведений народной музыки и песенного фольклора, колыбельных, записи 

звуков природы. 

4.Народные игрушки. 

11.Набор шумовых коробочек. 

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Основная программа: Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 
«От рождения до школы» под ред. Н.Е Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

Парциальные программы: 

Программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» под ред.Г.Ф.Марцинкевич. 

Волгоград: Учитель, 2006. 

Программа «Мы живём в России» под ред. Н.Г.Зеленовой, Л.Е.Осиповой. М.: «Издательство 

«Скрипторий 2003», 2013. 

Программа «Цветные ладошки» под ред. И.А.Лыковой. 

 

Учебно - методическое обеспечение 

Познавательное развитие 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических представлений. Младшая 

группа. М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических представлений. Средняя 

группа. М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических представлений. Старшая 

группа. М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Подготовительная группа. М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 
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Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. М.: Мозаика- 

Синтез, 2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Шорыгина Т.А. Познавательные сказки. Беседы с детьми о Земле и её жителях. М.: ТЦ Сфера, 

2014. 

Смирнова Т.В. Ребёнок познаёт мир (игровые занятия по формированию представлений о себе 

для младших дошкольников). Волгоград: Учитель, 2014. 

Новикова И.В. Конструирование из бумаги в детском саду. Ярославль: Академия развития, 

2009. 

Речевое развитие 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа. М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

Баронова В.В. Игровые познавательно-речевые занятия на основе сказок с детьми 5-7 лет. 

Волгоград: Учитель, 2015. 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с детьми 3-7 лет. М.: Мозаика- 

Синтез, 2012. 

Дьяченко В.Ю. Развитие речи: тематическое планирование занятий. Волгоград: Учитель, 2008. 

Дурова И.В. Развитие речи. Тематический словарь в картинках. М.: Школьная книга, 2012. 

Бахарева К.С. Игры по развитию речи для детей дошкольного возраста. Ростов н/Д: Феникс, 

2009. 

Крупенская Н.А. Полная хрестоматия дошкольника. 3-4, 5-6 лет. М.: ОЛМА Медиа Групп, 

2010. 

Кыласова Л.Е. Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста. 

Волгоград: Учитель, 2012. 

Мирилова Т.Л. Занимательные игры со словами. Старшая и подготовительная группы. 

Волгоград: ИТД «Корифей», 2010. 

Рыжова Н.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий в младшей, средней и старшей 

группах. Ярославль: Академия развития, 2010. 

Юдаева М.В. Хрестоматия для средней группы. М.: «Самовар», 2013. 

Юдаева М.В. Хрестоматия для старшей группы. М.: «Самовар», 2013. 

Художественно-эстетическое развитие 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. М.: Мозаика- 

Синтез, 2015. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. М.: Мозаика- 

Синтез, 2015. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. М.: Мозаика- 

Синтез, 2015. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Павлова О.В. Художественное творчество: комплексные занятия. Младшая группа. Волгоград: 

Учитель, 2015. 

Физическое развитие 

Пензулаева М.И. Физическая культура в детском саду. Младшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

Пензулаева М.И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа. М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 
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Пензулаева М.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

Пензулаева М.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

Социально-коммуникативное развитие 

Березенкова Т.В. Моделирование игрового опыта детей 3-4 лет на основе сюжетно-ролевых 

игр: технологические карты. Волгоград: Учитель. 

Кравченко И.В. Прогулки в детском саду. М.:ТЦ Сфера, 2009. 

Ляпина Е.Ю. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма в образовательной 

организации. Волгоград: Учитель, 2015. 

Демченко Е. Творческие игры для развития речи и воображения малышей от 2 до 4 лет. М.: 

Эксмо, 2014. 

Качанова И.А. Традиционные игры в детском саду. М.: ТЦ Сфера, 2011. 

Михина Е.Н. Развивающие игры для детей 2-7 лет. Волгоград: Учитель, 2013.. 

Шалаева Г.П. Большая книга правил поведения для воспитанных детей. М.: АСТ: СЛОВО, 

2013. 

Антоненкова Е.А. Большая книга дошкольника. М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2008. 

Равчеева И.П. Безопасность. Опыт освоения образовательной области: тематическое 

планирование, формы взаимодействия, виды деятельности. Волгоград: Учитель, 2014. 

Иванова Т.В. Пожарная безопасность. Разработки занятий. Старшая группа. Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2009. 

Волков С.Ю. Про правила дорожного движения. Как пройти через дорогу. М.: ООО «Омега- 

пресс», 2012. 

Волков С.Ю. Про правила дорожного движения. Пешеходы и машины. М.: ООО «Омега- 

пресс», 2012. 

Гладышева Н.Н. Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование образовательной 

деятельности с детьми 3-7 лет в разновозрастной группе. Сентябрь-ноябрь. Волгоград: 

Учитель, 2014. 

Гладышева Н.Н. Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование образовательной 

деятельности с детьми 3-7 лет в разновозрастной группе. Декабрь-февраль. Волгоград: 

Учитель, 2014 

Гладышева Н.Н. Рабочая программа воспитателя: ежедневное планирование образовательной 

деятельности с детьми 3-7 лет в разновозрастной группе. Март-май. Волгоград: Учитель, 2014. 

Асанова З.Т. Технологические карты организованной образовательной деятельности. Средняя 

группа. Волгоград: Учитель: ИП Гринин Л.Е., 2015. 
 

Режим дня 

 

Одно из ведущих мест в жизнедеятельности детей в учреждении принадлежит режиму 

дня. Под режимом принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, 

предусматривающий рациональное распределение времени и последовательность различных 

видов деятельности и отдыха. Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование 

(игры, трудовая деятельность, занятия, совместная и самостоятельная деятельность), прием 

пищи, прогулки. 

Режим дня должен соответствовать возрастным особенностям детей и способствовать 

их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования 

детей 3–7 лет составляет 5,5– 6 часов, до 3 лет – в соответствии с медицинскими 

рекомендациями. 

Ежедневная продолжительность прогулки детей должна составлять не менее 4–4,5 

часов. Прогулку организуют 2 раза в день: до обеда и после дневного сна или перед уходом 

детей домой. При температуре воздуха ниже –15 °С и скорости ветра более 7 м/с 
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продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха 

ниже –15 °С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5– 7 лет – при 

температуре воздуха ниже –20 °С и скорости ветра более 15 м/с. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста должна 

составлять 12–12,5 часов, из которых 2–2,5 часа отводится на дневной сон. Для детей от 1 года 

до 1,5 лет дневной сон организуют дважды – в первую и вторую половину дня, общая его 

продолжительность – до 3,5 часов. Оптимальной является организация дневного сна на 

воздухе (на веранде). Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон продолжительностью не менее 3 

часов организуют однократно. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных 

эмоциональных игр. 

Самостоятельная деятельность детей 3–7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная 

гигиена) занимает в режиме дня не менее 3–4 часов. 

При реализации образовательной программы дошкольного образовательного 

учреждения для детей ясельного возраста от 1,5 до 3 лет планируют до 10 занятий в неделю 

(развитие речи, дидактические игры, развитие движений, музыкальные занятия) 

продолжительностью не более 8–10 мин. Допускается осуществлять образовательную 

деятельность в первой и во второй половине дня. В теплое время года рекомендуется 

проводить занятия на участке во время прогулки. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

занятия по дополнительному образованию, для детей дошкольного возраста составляет: в 

младшей группе (дети 4-го года жизни) – 11 занятий, в средней группе (дети 5-го года жизни) 

– 12, в старшей группе (дети 6-го года жизни) – 15, в подготовительной (дети 7-го года жизни) 

– 17 занятий. 

Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младшей и 

средней группах не должно превышать двух, а в старшей и подготовительной – трех. 

Продолжительность занятий для детей 4-го года жизни – не более 15 минут, для детей 5-го 

года жизни – не более 20 минут, для детей 6-го года жизни – не более 25 минут, а для детей 7- 

го года жизни – не более 30 минут. 

 
Режим дня (холодный период) 

 

Режимные моменты I разновозрастная 

группа 

II разновозрастная 

группа 

Прием воспианников в детский сад, свободная игра, 
самостоятельная деятельность 

8.00-8.30 8.00-8.35 

Зарядка 8.30-8.35 8.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак самостоятельная 
деятельность 

8.40-9.00 8.45-9.00 

Организационная деятельность 9.00-9.30 9.00-10.35 

Второй завтрак 9.30-9.35 10.35-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, 
труд) 

9.35-11.30 10.40-11.50 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11-30-11.55 11.50-12.15 

Подготовка к обеду, обед 11.55-12.25 12.15-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.25-15.00 12.30-15.00 

Подъем, оздоровительные мероприятия, самостоятельная 
деятельность 

15.00-15.15 15.00-15.15 

Игры, самостоятельная и организованная деятельность 15.15-15.50 15.15-15.50 

Прием пищи 15.50-16.05 15.50-16.05 

Самостоятельная деятельность 16.05-16.15 16.05-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.15-17.00 16.15-17.00 
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 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Решая образовательные задачи, расширяя круг представлений детей об окружающем 

мире: о деятельности людей, о предметах, явлениях, педагоги одновременно решают и 

духовно - нравственные задачи: 

- воспитание любви к ближним, стремление заботиться о них; 

- любви к родной природе и восхищение её красотой; 

- воспитание духовно - нравственных качеств личности через широкое ознакомление 

дошкольников и родителей с   историей культуры России, традициями, обрядами 

народного творчества. 

Содержанием нравственного воспитания детей является воспитание любви к родной 

земле, народу, его культуре и языку. Воспитание гуманных чувств, доброжелательного 

отношения к людям, потребности оказывать им бескорыстную помощь. Формирование 

умственных потребностей, осознанной дисциплины, ответственного отношения к своим 

обязанностям, коллективному и общественному труду. Воспитание скромности, честности и 

правдивости, чувства чести, стыда и собственного достоинства. 

Каждый народ из поколения в поколение передает свой общественный и социальный 

опыт, духовное богатство как наследство старшего поколения младшему. Народ всегда 

выступает в роли воспитателя молодого поколения, а воспитание при этом приобретает 

народный характер. Только народное воспитание является живым органом в историческом 

процессе народного развития, такое воспитание приобретает необычайно влиятельную силу на 

формирование национального характера, национальной психологии человека, на его 

нравственное становление. 

В наше время приобщение детей к народному творчеству, искусству, 

непосредственное участие в национальных праздниках воспитывают в них нравственные 

чувства, развивают художественное мировоззрение, наполняют эмоциональную сферу ребенка 

радостью, поднимают настроение, формируют эстетический вкус. 

Сформированные в дошкольном возрасте основы нравственной направленности 

личности в значительной степени определяют дальнейшую ее жизнь, а исправить допущенные 

родителями, педагогами ошибки в нравственном воспитании детей тяжело или невозможно. 

Нравственные качества личности формируются и проявляются в тесной взаимосвязи. 

Патриотизм порождает любовь к труду, трудовой процесс влечет за собой коллективизм. 

Последний вытекает из чувства любви к своему народу. Нравственное сознание определяется 

условиями материальной жизни общества, общественный бытием и находит отражение в 

сознании человека в форме нравственных понятий и суждений, которые регулируют 

отношения людей друг к другу и к обществу. 

Первые нравственные навыки дети получают в семье. В игре и посильном труде 

наиболее интенсивно формируются такие нравственные качества детей, как взаимопомощь, 

аккуратность, отзывчивость. 

В целом выбор средств воспитания зависит от возраста детей, от уровня их общего и 

интеллектуального развития. 

В учреждении нравственные качества детей формируются через следующие средства: 

1.Группу художественных средств: художественная литература, изобразительное искусство, 

музыка, кино, диафильмы и др. Многочисленные исследования показывают, что дети живо, 

эмоционально и доверчиво воспринимают читаемые им сказки, стихи, рассказы, 

рассматривают иллюстрации к книгам. На ребёнка производят сильное впечатление работы 

художников, если они изображают мир реалистично и понятно ребёнку. Художественные 

средства наиболее эффективны при формировании у детей моральных представлений и 

воспитании чувств. 

2. Собственную деятельность детей: игра, труд, учение, художественная деятельность. 

Каждый вид деятельности имеет свою специфику, выполняя функцию средства воспитания, но 

данное средство – деятельность как таковая – необходимо прежде всего при воспитании 

практики нравственного поведения. 
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3. Общение. Общение как средство нравственного воспитания лучше всего выполняет задачи 

корректировки представлений о морали и воспитании чувств и отношений. 

4. Природу. Она дает возможность вызывать у детей гуманные чувства, желание заботиться о 

тех, кто слабее, кто нуждается в помощи, защищать их, способствует формированию у ребенка 

уверенности в себе. Воздействие природы на нравственную сферу личности детей 

многогранно и при соответствующей педагогической организации становится значимым 

средством воспитания чувств и поведении. 

5. Народные обряды и праздники. В народной педагогике народные праздники и обряды 

считаются средствами выражения настроения, убеждений, мировоззрения индивида. Они не 

только символически отображают и углубляют чувства человека, но и в значительной степени 

облагораживают его. Значение народных праздников и обрядов заключается в том, что они 

дают возможность проявить свои чувства и мысли, пробуждают эмоциональные чувства и 

переживания, стимулируют оптимистическое настроение. 

6. Кружковую деятельность. 
В ходе воспитательно-образовательного процесса дети знакомятся с русским детским 

фольклором. Едва ли можно найти материал более близкий, затрагивающий интересы и 

потребности детского возраста и потому самый занимательный, чем тот, который связан с 

детским бытом, с повседневной детской жизнью, который возник, вырос и развился из 

исканий высокой радости детской народной массы. 

Детский фольклор разделён на четыре направления: 

1.Поэзия пестования (колыбельные песни, пестушки, потешки, прибаутки. Докучные сказки). 

2.Бытовой фольклор (детские народные песни, заклички и приговорки, детская обрядовая 

поэзия, прозвища и дразнилки, детские сказки, страшилки). 

3. Потешный фольклор (словесные игры, молчанки и голосянки, поддевки, сечки, 

скороговорки, небылицы-перевёртыши, загадки). 

4. Игровой фольклор (формальные ролевые игры без поэтически организованного текста, 

формальные ролевые игры с игровыми припевами, формальные ролевые игры с игровыми 

припевами, игры-импровизации, жеребьёвые сговорки, считалки). 

Развитие детей средствами театра реализуется в работе через театрализацию любимых 

сказок, выездных представлений театральной студии районной Школы искусств и Народного 

театра кукол. 

В сельской библиотеке собраны предметы быта Руси. Это помогает развитию у детей 

представлений о человеке в истории и культуре. 

Знакомство детей с мировой культурой осуществляется в воспитательно- 

образовательном процессе. В определённый вид деятельности с детьми органично вплетаются 

фрагменты музыкальных произведений, поэтического слова, демонстрируются репродукции с 

картин великих мастеров. Эмоциональная отзывчивость на произведения искусства вызывает 

у детей познавательную активность, воспитывает в детях высокие нравственные качества. 

Большое внимание уделено патриотическому воспитанию. Детям младшего возраста 

начинают рассказывать о родном крае – малой родине. В среднем возрасте тематика 

расширяется, и дошкольникам дают доступные их пониманию представления о 

государственных праздниках. Детям рассказывают о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину. В старшем возрасте расширяют представления детей о родной 

стране, государственных праздниках; формируют представление о том, что Российская 

Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна. В подготовительном к школе 

возрасте закрепляют знания детей о флаге и гимне (гимн исполняется во время праздника или 

другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики 

снимают головные уборы); представления о Москве – столице нашего государства России; 

воспитывают уважительное отношение к защитникам Отечества, к памяти павших в 

сражениях, приучают возлагать цветы к обелискам и памятникам. 

На Руси всегда были в почёте солдаты, несущие воинскую службу. Главными героями 

былин являлись богатыри – мужчины, защищавшие женщин, стариков и детей. Множество 

сказок, пословиц, поговорок и песен сложено о русском солдате, который умело и храбро 
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воюет и при необходимости «из топора вкусную кашу варит». Горит Вечный огонь у 

Кремлёвской стены (и в других городах) в память о погибших воинах. Былинных, сказочных, 

живущих и несущих действительную службу героев армии знает вся страна. И, конечно же, 

большинство детей хотят быть похожими на них: смелыми, храбрыми, сильными, способными 

преодолеть любые трудности и преграды на своём пути. 

Воины, защитники Отечества есть практически в каждой семье, поэтому праздник – 

День защитника Отечества – считается всенародным. Воспитательно-образовательная работа 

ДОУ направлена на формирование у детей образа героя, защитника своего государства; 

привитие любви к Отечеству и родному краю, воспитание чувства гордости за историю 

становления страны и потребности защищать Родину. 

Основные направления работы по патриотическому воспитанию: 
- праздники, досуги и развлечения; 

- интегрированная образовательная деятельность; 

- литературный материал для чтения детям; 

- картины для бесед с детьми; 

- музыкальные произведения для слушания и разучивания; 

- семинар для воспитателей и родителей «Дни воинской славы». 

Организация работы с детьми и их родителями: 

1. Анкетирование среди родителей на тему «История нашей семьи: как она связана с историей 

Родины». 

2. Встречи с тружениками тыла. 

3.Встречи с людьми военных профессий. 

4.Изготовление подарков для тружеников тыла. 

5.Празднование Дня Победы. 

6.Проведение Дня защитника Отечества. 

7.Оформление выставок детских рисунков. 

8.Организация и руководство детской игровой деятельностью патриотического содержания. 

9.Проведение совместных детско-родительских спортивных досугов, связанных с военно- 

патриотической тематикой. 

10. Обряд «посвящения» воспитанников в защитники Родины. 

11. Проведение акций, направленных на сохранение мира (изготовление «голубей мира» и др.). 

Праздничный и спортивный календарь 

В дошкольном детстве ребенку необходимо быть счастливым и проживать жизнь счастливо, а 

это возможно при условии, что воспитывающие взрослые определятся в круге годовых 

праздников, развлечений, событий, досуговой деятельности. Такой круг годовых праздников и 

событий создан педагогами учреждения совместно с родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

Семейный праздник – праздник, созданный в конструктивном взаимодействии 

воспитывающих взрослых и детей группы, ДОУ. 

Развлечение – занятие, времяпрепровождение, доставляющее удовольствие. 

Досуг – время, не занятое работой; средство разностороннего развития личности человека, 

занятие по увлечению. 

Событие – важное явление, крупный факт, происшедший в общественной жизни. 

 

Месяц Праздники Развлечения События Досуг 

Сентябрь Праздник 

урожая 

День знаний   

Октябрь   Международный 

день пожилых людей 

 

Ноябрь    День матери 
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Месяц Праздники Развлечения События Досуг 

Декабрь Семейный 

праздник 

«Новый год» 

   

Январь Спортивный 

праздник 

  Рождественски 

е посиделки 

Февраль  Гостиная «Мужское 

воспитание» 

  

Март Семейный 

праздник 

8 Марта 

22 марта – 

«Жаворонушки» 

  

Апрель День здоровья День Земли Всемирный день 

авиации и 

космонавтики 

День смеха 

Май Выпускные 

вечера 

 День Победы 15 мая – День 

семьи 

Июнь День защиты 

детей 

 День России  

Июль  «Реки моего 

детства» 

 Вечер 

хороводных игр 

«Солнечный 

хоровод у 

березки» 

Август    Пчелиный 

праздник 

 
 

Примерное комплексно-тематическое планирование для детей 2 – 7 лет 

разновозрастной группы 

 
Тема Развёрнутое содержание работы Варианты 

итоговых 
мероприятий 

Сентябрь  Дети 2-3 лет: познакомить с детским садом как ближайшим Праздник 
1 неделя  социальным окружением (помещением и оборудованием «День 

«Сегодня – группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). знаний» 

дошколята,  Познакомить с детьми, воспитателем. Способствовать  

завтра – формированию положительных эмоций по отношению к  

школьники»  детскому саду, воспитателю, детям.  

  Дети 3 – 4 лет: продолжать знакомство с детским садом как  

  ближайшим социальным окружением ребёнка (профессии  

  сотрудников детского сада: воспитатель, младший воспитатель,  

  музыкальный руководитель,   медсестра   и   др.,   предметное  

  окружение, правила поведения в детском саду,  

  взаимоотношения со сверстниками). Продолжать знакомство с  

  окружающей средой   группы,   помещениями   детского   сада.  

  Предлагать рассматривать игрушки, называть их форму, цвет,  

  строение.  

  Дети 4 – 5, 5 – 6 лет: развивать у детей познавательную  

  мотивацию, интерес к школе, книге. Формировать дружеские,  
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 доброжелательные отношения между детьми. Продолжать 
знакомить с детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребёнка (обратить внимание на произошедшие 

изменения: покрашен забор, появилась новая мебель), 

расширять представления о профессиях сотрудников детского 
сада (воспитатель, младший воспитатель, музыкальный 

руководитель, повар и др.). 

Дети 6 - 7 лет: развивать познавательный интерес, интерес к 
школе, к книгам. Закреплять знания о школе, о том, зачем 

нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т.д. формировать представления о 

профессии учителя и «профессии» ученика, положительное 
отношение к этим видам деятельности. 

 

Сентябрь 

2 неделя 

«Осень. 
Осенние дары 
природы. Труд 

людей осенью» 

Дети 2 – 3 лет: формировать элементарные представления об 
осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Дать первичные представления о сборе 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Собирать 
с детьми на прогулках разноцветные листья, рассматривать их, 

сравнивать по форме и величине. 

Дети 3 – 4 лет: расширять представления детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке 
детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, 

фруктах, ягодах, грибах. Знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями (тракторист, доярка и др.). Знакомить с правилами 
безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. На прогулке предлагать детям собирать и 

рассматривать осеннюю листву. Разучивать стихотворения об 

осени. Развивать умение замечать красоту осенней природы, 
вести наблюдения за погодой. Побуждать рисовать, лепить, 

выполнять аппликацию на осенние темы. 

Дети 4 – 5 лет: расширять представления детей об осени. 
Развивать умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы (похолодало – исчезли 

бабочки, отцвели цветы и т.д.), вести сезонные наблюдения. 
Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, 

о профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах 

(местных, экзотических). Знакомить с правилами безопасного 

поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к 
природе. Формировать элементарные экологические 

представления. 

Дети 5 – 6 лет: расширять знания детей об осени. Продолжать 
знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять 

знания о правилах безопасного поведения в природе. 

Формировать обобщённые представления об осени как времени 
года, приспособленности растений и животных к изменениям в 

природе, явлениях природы. Формировать первичные 

представления об экосистемах, природных зонах. Расширять 

представления о неживой природе. 
Дети 6 – 7 лет: расширять знания детей об осени. Продолжать 

знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять 

знания о правилах безопасного поведения в природе; о временах 
года, последовательности месяцев в году. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Расширять представления 

детей об особенностях отображения осени в произведениях 

искусства. Развивать интерес к изображению осенних явлений в 
рисунках, аппликации. Расширять знания о творческих 
профессиях. 

Праздник 
«Осень». 

Выставка 
детского 

творчества. 

Сентябрь Дети 2 – 3 лет: формировать представления о себе как о Открытый 
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3 неделя человеке; об основных частях тела человека, их назначении. день 

«Какой я? Что Закреплять знание своего имени, имён членов семьи. здоровья. 
я знаю о себе? Формировать навык называть воспитателя по имени и отчеству.  

Я человек!   Я Формировать первичное понимание того, что такое хорошо и  

гражданин! что такое плохо; начальные представления о здоровом образе  

Мои права» жизни.  

 Дети 3 – 4 лет: формировать начальные представления о  

 здоровье и здоровом образе жизни. Формировать образ Я.  

 Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и  

 телом. Развивать представления о своём внешнем облике.  

 Развивать гендерные представления. Побуждать называть свои  

 имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом  

 лице. Обогащать представления о своей семье.  

 Дети 4 – 5 лет: расширять представления о здоровье и здоровом  

 образе жизни. Расширять представления детей о своей семье.  

 Формировать первоначальные представления о родственных  

 отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т.д.). закреплять  

 знание детьми   своих   имени,   фамилии   и   возраста;   имён  

 родителей. Знакомить детей с профессиями родителей.  

 Воспитывать уважение к труду близких родственников.  

 Формировать положительную самооценку,  образ Я (помогать  

 каждому ребёнку как можно чаще убеждаться в том, что он  

 хороший, что его любят). Развивать представления о своём  

 внешнем облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на  

 состояние близких людей, формировать уважительное,  

 заботливое отношение к пожилым родственникам.  

 Дети 5 – 6, 6 – 7 лет: расширять представления о здоровье и  

 здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести  

 здоровый образ жизни. Формировать положительную  

 самооценку. Закреплять знание домашнего адреса и телефона,  

 имён и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания  

 детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают  

 родители, как важен для общества их труд.  

Сентябрь Дети 2 – 3 лет: расширять знания о домашних животных и Театрализо- 

4 неделя птицах. Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и ванная игра – 
«Наши друзья птиц. импрови- 

– животные» Дети 3 – 4 лет: уточнить и расширить знания детей о животных, зация 
 их образе жизни, повадках, характерных внешних признаках. «Домашнее 
 Дети 4 – 5 лет: развивать эмоциональную отзывчивость и животное» 
 разнообразие   переживаний детей в процессе общения   с  

 животными. Закрепить правила безопасного поведения при  

 общении с животными.  

 Дети 5 – 6, 6 - 7 лет: закрепить знания детей об особенностях  

 внешнего вида, строения, образа жизни домашних и диких  

 животных, о приспособлении конкретных животных к сезонным  

 изменениям. Закрепить у детей представления о животных  

 разных климатических зон. Стимулировать проявление добрых  

 чувств и отношений к животным.  

Октябрь Дети 2 – 3 лет: знакомить детей с родным селом: его названием, Выставка 
1 неделя объектами (улица, дом, магазин, библиотека и др.); с детского 

«Мой дом. Моё транспортом, «сельскими» профессиями (фельдшер, продавец, творчества. 
село» тракторист и др.).  

 Дети 3 – 4 лет: знакомить с домом, с предметами домашнего  

 обихода, мебелью, бытовыми приборами. Знакомить с родным  

 селом, его названием, основными достопримечательностями.  

 Знакомить с видами транспорта, с элементарными правилами  

 дорожного движения. Знакомить с «сельскими» профессиями  

 (продавец, шофёр, водитель автобуса и др.).  
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 Дети 4 – 5 лет: знакомить с родным селом. Формировать 
начальные представления о родном крае, его истории и 

культуре. Воспитывать любовь к родному краю. Расширять 

представления о видах транспорта и его назначении. Расширять 

представления о правилах поведения в селе, элементарных 
правилах дорожного движения. Расширять представления о 

профессиях. Знакомить с некоторыми выдающимися людьми. 

Дети 5 – 6, 6 – 7 лет: закрепить и расширить знания детей о 
родном селе: название села, основные достопримечательности. 

Познакомить с историей возникновения села, его названия, с 

названиями улиц. Дать представление об основных 

предприятиях села. Учить ориентироваться в пределах села. 
Познакомить с выдающимися людьми. Воспитывать любовь к 
«малой Родине». 

 

Октябрь 

2 неделя 

«Родная 

страна» 

Дети 2 – 3, 3 - 4 лет: формировать интерес детей к знаниям о 

Родине. 

Дети 4 – 5 лет: знакомить детей с некоторыми событиями 
истории родной страны. Знакомить с некоторыми 

выдающимися людьми, прославившими Россию. Воспитывать 

любовь к родной стране. 

Дети 5 – 6 лет: расширять представления детей о родной 
стране, о государственных праздниках. Знакомить с историей 

России, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о 

людях, прославивших Россию, о том, что Российская Федерация 
(Россия) – огромная многонациональная страна; Москва – 

главный город, столица нашей Родины. Воспитывать гордость 

за свою страну, любовь к ней. 

Дети 6 – 7 лет: расширять представления детей о родной 
стране, о государственных праздниках. Сообщать детям 

элементарные сведения об истории России. Углублять и 

уточнять представления о Родине – России. Поощрять интерес 
детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за её достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и 

гимне России. Расширять представления о Москве – главном 
городе, столице России. Рассказывать детям о Ю.А.Гагарине и 

других героях космоса. Воспитывать уважение к людям разных 
национальностей и их обычаям. 

Выставка 

детского 

творчества. 

Октябрь 

3 неделя 

«Мир 

предметов и 

техники» 

Дети 2 – 3 лет: расширять кругозор детей через знакомство с 

предметным миром. Развивать любознательность. 
Поддерживать проявления самостоятельности в познании 

окружающего мира. 

Дети 3 – 4 лет: формировать у детей представления о предметах 
ближайшего окружения: учить различать и называть посуду, 

предметы мебели, одежды и т.д. поддерживать и развивать 

интерес к совместному со взрослым и самостоятельному 

обследованию предметов, разнообразным действиям с ними. 
Учить исследовать предметы, включённые в круг действий 

детей, сравнивать предметы по основным свойствам (цвету, 

форме, размеру), устанавливая тождество и различие. 
Дети 4 – 5 лет: обогащать представления детей о доступном 

ребёнку предметном мире и назначении предметов, о правилах 

их безопасного использования. Привлекать к выделению их 

качественных особенностей, установлению связи между 
качествами предмета и его назначением. Учить описывать 

предметы, проговаривая их название, детали, функции, 

материал, выделять не только ярко выраженные, но и скрытые в 

предметах качества и свойства, группировать по назначению. 

Закреплять умение находить предметы рукотворного мира в 

Сюжетно- 

ролевая игра 

«Магазин 

бытовой 

техники». 
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 окружающей обстановке. 
Дети 5 – 6 лет: расширять знания детей о мире предметов и 
техники, способах их использования. Учить устанавливать 

связи между назначением предметов, строением и материалом, 

из которого сделан предмет. Побуждать самостоятельно 

осмысливать и объяснять полученную информацию. 
Дети 6 – 7 лет: познакомить детей с прогрессом в развитии 

предметного мира. Учить устанавливать причинно- 

следственные связи между внешним видом предмета, 
механизма, конструкцией и материалами, из которых 

изготовлены основные части предмета, их качеством, удобством 

использования, способностью более полно удовлетворять 
потребности человека. Активизировать интерес к познанию. 

 

Октябрь 

4 неделя 

«Труд 

взрослых. 
Профессии» 

Дети 2 – 3 лет: знакомить с трудом взрослых, с 
разнообразными трудовыми операциями и их целесообразной 

последовательностью для достижения цели. Развивать интерес к 

профессии продавец. 
Дети 3 – 4 лет: дать детям представление о том, что вещи 

делаются людьми из разных материалов и разными 

инструментами. Учить по вопросам взрослого вычленять 

компоненты труда в последовательности включения в трудовой 
процесс. 

Дети 4 – 5 лет: знакомить детей с названиями и содержанием 

некоторых профессий; показать важность каждой профессии. 
Дети 5 – 6 лет: формировать у детей отчётливые представления 

о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека 

(на основе ознакомления с разными видами производительного 

и обслуживающего труда, удовлетворяющего основные 
потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, 

медицинском обслуживании, отдыхе; через знакомство с 

многообразием профессий и трудовых процессов). Создавать 
условия для обогащения игровой деятельности, позволяющей 

детям моделировать отношения между людьми разных 

профессий. Воспитывать уважение и благодарность к близким и 
незнакомым людям, создающим своим трудом разнообразные 

материальные и культурные ценности, необходимые 

современному человеку для жизни, ценностное отношение к 

труду и его результатам. 
Дети 6 – 7 лет: формировать у детей отчётливые представления 

о труде как социальном явлении, обеспечивающем потребности 

человека, через расширение круга знаний и представлений о 
совершенствовании рукотворного мира, изменении мира 

профессий. Обеспечить более широкое включение в реальные 

трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, 
выполнение трудовых поручений. Воспитывать ответственное 

включение в реальные трудовые связи со взрослыми и 

сверстниками через дежурство, выполнение трудовых 

поручений. Воспитывать ответственность, добросовестность, 
стремление принять участие в трудовой деятельности взрослых, 
оказать посильную помощь. 

Сюжетно- 

ролевые игры 

«Па- 
рикмахер- 

ская», 

«Магазин 

игрушек», 

«Больница». 

Ноябрь 

1 неделя 

«Поздняя 

осень» 

Дети 2 – 3 лет: формировать элементарные представления о 

поздней осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, 
на участке детского сада). Знакомить с особенностями 

поведения некоторых животных поздней осенью. 

Дети 3 – 4 лет: продолжать знакомить детей с явлениями живой 
и неживой природы. Способствовать накоплению ребёнком 

ярких впечатлений о природе, установлению первых 
естественных взаимоотношений с миром природы, появлению 

Игра – 
драматиза- 

ция «За 

грибами в лес 
пойдём». 
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 любопытства и любознательности. 
Дети 4 – 5 лет: способствовать дальнейшему познанию детьми 
мира природы. Закрепить знания о наиболее типичных 

особенностях поздней осени, о явлениях осенней природы. 

Обогащать исследовательский опыт. Поощрять интерес к 

наблюдениям, желание отражать свои впечатления от 
изменений в природе в разнообразной продуктивной 

деятельности. 

Дети 5 – 6 лет: вызвать у детей желание и воспитывать умение 
любоваться красками осенней природы в процессе 

рассматривания иллюстраций, слушания художественных 

текстов, практического взаимодействия с миром природы. 

Дети 6 – 7 лет: развивать познавательный интерес детей к 
природе, желание активно изучать природный мир: искать 

ответы на вопросы, высказывать догадки и предположения, 

эвристические суждения. Обогащать представления детей о 

многообразии природного мира, причинах природных явлений. 
Учить рассуждать о том, от чего зависят изменения, 

происходящие в природе. Воспитывать нравственные чувства, 

выражающиеся в сопереживании природе, и эстетические 
чувства, связанные с красотой природного мира. 

 

Ноябрь 

2 неделя 

«Моя семья» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: формировать представление детей о 

сходстве родственников, близнецов. Учить называть членов 

семьи, их действия. Вызывать чувство гордости своими 
родителями, благодарности за их заботу. 

Дети 4 – 5 лет: вызвать у детей желание узнать о членах семьи, 

их занятиях, интересах, интерес и уважение к семейным 

традициям. Развивать привязанность к семье. Воспитывать 
любовь к родителям, уважение, готовность помогать и 

сочувствовать старшим. 

Дети 5 – 6 лет: расширить представления детей о родственных 
отношениях (дядя, тётя, племянница, двоюродный брат, 

двоюродная сестра). Воспитывать желание и потребность 

проявлять заботу о близких и внимание к ним. 
Дети 6 – 7 лет: закрепить с детьми знание домашнего адреса, 

имён и отчеств родителей, дедушек и бабушек. Формировать 

интерес к своей родословной. Воспитывать стремление 

радовать старших своими хорошими поступками, выполнять 
постоянные обязанности по дому, уважительно относиться к 
труду и занятиям членов семьи. 

Спортивный 

праздник 

«Весёлые 

старты». 

Ноябрь 

3 неделя 

« Наши добрые 

дела (дружба, 

помощь, 
забота, 

внимание)» 

Дети 2 – 3, 3 - 4 лет: учить детей проявлять сочувствие и 

внимание к сверстникам (делиться игрушкой, уступать, 
радоваться, отзываться на просьбу другого ребёнка, помогать 

ему). 

Дети 4 – 5 лет: формировать у детей понятия «друг», «дружба». 
Воспитывать положительные взаимоотношения между детьми, 

побуждая их к добрым поступкам. Обучать способам и формам 

выражения доброты друг к другу, родным, окружающим людям, 

животным, природе. 
Дети 5 – 6 лет: совершенствовать у детей навыки культурного 

общения со взрослыми и сверстниками. Воспитывать 

доброжелательные отношения друг к другу, желание и умение 
работать сообща, оказывать друг другу помощь. 

Дети 6 – 7 лет: развивать у детей начала социальной 

активности, желание на правах старших заботиться о малышах, 
предлагать взрослым свою помощь. Вовлекать в беседы на темы 

морали,   обсуждение    ситуаций   и   поступков,    в   которых 
проявляются нравственные качества людей (добрый, вежливый, 

Игра 
«Наведём 

порядок 
сами». 
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 трудолюбивый, отзывчивый, заботливый, правдивый, смелый). 
Используя детскую художественную литературу, помогать 

связывать моральную оценку с личностью и поступками 

конкретных литературных героев (весёлый, как Буратино, злой, 

как Карабас-Барабас и т.п.). учить пользоваться вежливыми 
оборотами речи, проявлять внимание друг к другу. Обращать 

внимание на манеры поведения, соблюдение требований 

этикета. Воспитывать привычки культурного поведения и 
общения с людьми. 

 

Ноябрь Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: учить детей выделять характерные Игры  

4 неделя признаки комнатных растений. «Озорные  

«Комнатные Дети 4 – 5 лет: помочь детям в освоении навыков ухода за хомячки»,  

растения. растениями. «Живое – 

Уголок Дети 5 – 6 лет: закрепить знания детей о комнатных растениях неживое».  

природы в и приёмах ухода за ними. Учить описывать растения, отмечая   

детском саду» существенные признаки. Воспитывать стремление беречь   

 растения, ухаживать за ними.   

 Дети 6 – 7 лет: обобщать и систематизировать знания детей о   

 природе, об условиях, необходимых для роста растений.   

 Поддерживать проявление   инициативы   в   самостоятельных   

 наблюдениях, опытах, эвристических рассуждениях.   

 Воспитывать основы гуманного отношения к природе через   

 понимание ценности природы, ориентацию на оказание помощи   

 живым существам, сохранение природных объектов   

 ближайшего окружения, проявление ответственности за свои   

 поступки.   

Декабрь Дети 2 – 3 лет: формировать элементарные представления о Праздник 
1 неделя зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке «Зима». 

«Зима пришла» детского сада). Расширять знания о домашних животных и Выставка 
 птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения детского 
 лесных зверей и птиц зимой. творчества. 
 Дети 3 – 4 лет: расширять представления о зиме. Знакомить с  

 зимними видами спорта. Формировать исследовательский и  

 познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и  

 льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение  

 замечать красоту зимней природы. Расширять представления о  

 сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения  

 зимой, поведение зверей и птиц). Формировать первичные  

 представления о местах, где всегда зима. Побуждать детей  

 отражать полученные впечатления  в  разных непосредственно  

 образовательных и самостоятельных видах деятельности детей  

 в соответствии с их индивидуальными и возрастными  

 особенностями.  

 Дети 4 – 5 лет: расширять представления детей о зиме.  

 Развивать умение   устанавливать   простейшие   связи   между  

 явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести  

 сезонные наблюдения,   замечать   красоту   зимней   природы,  

 отражать её в рисунках, лепке. Знакомить с зимними видами  

 спорта. Формировать представления о безопасном поведении  

 людей зимой. Формировать исследовательский и  

 познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и  

 льдом. Закреплять знания о свойствах снега и льда. Расширять  

 представления о местах, где всегда зима, о животных Арктики и  

 Антарктики.  

 Дети 5 – 6 лет: продолжать знакомить детей с зимой как  

 временем года,   с   зимними   видами   спорта.   Формировать  

 первичный исследовательский и познавательный интерес через  

 экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать  
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 знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, 
снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в 

городе, на селе. 

Дети 6 – 7 лет: продолжать знакомить с зимой, с зимними 

видами спорта. Расширять и обогащать знания об особенностях 
зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные 

ветры), деятельности людей в городе, на селе. Формировать 

первичный исследовательский и познавательный интерес через 
экспериментирование с водой и льдом. Продолжать знакомить с 

природой Арктики и Антактики. Формировать представления 

об особенностях зимы в разных широтах и в разных 
полушариях Земли. 

 

Декабрь 

2 неделя 

«Твоя безопас- 
ность" 

Дети 2 – 3, 3 - 4 лет: развивать представления детей о 

предметном мире и назначении предметов, о правилах их 

безопасного использования, о безопасном поведении на улице и 
в группе детского сада. Познакомить с ситуациями, 

угрожающими здоровью. Обучать, как позвать взрослого на 

помощь в опасных для здоровья и жизни ситуациях. 

Дети 4 – 5 лет: обогащать представления об основных 
источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в 

общении с незнакомыми людьми. Познакомить с простейшими 

способами безопасного поведения в разнообразных ситуациях. 
Закреплять умения и навыки безопасного поведения в условиях 

специально организованной и самостоятельной деятельности. 

Способствовать становлению устойчивого интереса к правилам 

и нормам безопасного поведения. 
Дети 5 – 6 лет: познакомить детей с универсальными 

способами (алгоритмами действий) предупреждения опасных 

ситуаций. Развивать осознанность и произвольность в 
выполнении основных правил безопасного поведения. 

Дети 6 – 7 лет: помочь детям овладеть элементарными 

правилами безопасного поведения в экстремальных ситуациях, 

запомнить, как и в каких случаях звонить по телефону в службу 

спасения. Обучить правилам поведения в случае пожара. 

Досуг 
«Зимние 

забавы». 

Декабрь 

3 неделя 
«Мальчики и 

девочки» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: развивать интерес детей к сверстникам, 

способствовать установлению добрых отношений между 
мальчиками и девочками, помогать лучше узнавать друг друга, 

устанавливать контакты, осваивать способы взаимодействия в 

быту, игре, общении. 

Дети 4 – 5 лет: обогащать социальные представления детей о 
мальчиках и девочках: особенностях внешности, любимых 

занятиях, игрушках. Учить описывать, сравнивать предметы 

одежды мальчиков и девочек, учитывать в общении интересы 
мальчиков и девочек. Развивать дружеские отношения между 

мальчиками и девочками. 

Дети 5 – 6, 6 – 7 лет: расширять гендерные представления 
детей. Способствовать формированию культуры организации 

свободного времени, досуга, удовлетворяющего 
половозрастные интересы девочек и мальчиков. 

Досуг 
«Сильные 

мальчишки, 
ловкие 

девчонки» 

Декабрь 

4 неделя 

«Новый год» 

Дети 2 – 3 лет: организовывать все виды детской деятельности 
(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы Нового года и 
новогоднего праздника. 

Дети 3 – 4, 4 - 5 лет: организовывать все виды детской 

деятельности       (игровой,       коммуникативной,       трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной,    чтения)    вокруг    темы    Нового    года    и 

Праздник 

Новый год. 

Выставка 

детского 
творчества. 
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 новогоднего праздника как в непосредственно образовательной, 
так и в самостоятельной деятельности детей. 

Дети 5 – 6, 6 - 7 лет: привлекать детей к активному 

разнообразному участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Содействовать возникновению чувства 
удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. 

Развивать эмоционально положительное отношение к 
предстоящему празднику, желание активно участвовать в его 

подготовке. Поощрять стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Знакомить с традициями празднования Нового года в различных 
странах. 

 

Январь 

2 неделя 

«Неделя игры. 

Каникулы». 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: воспитывать доброжелательные 
отношения между детьми, обогащать способы их игрового 

взаимодействия, учить сотрудничать в игровой деятельности. 

Дети 4 – 5 лет: способствовать развитию всех компонентов 
игры (обогащению тематики и видов игр, игровых действий, 

сюжетов и т.д.). создавать основу для развития содержания 

детских игр (обогащать представления детей о мире и круг их 

интересов с помощью детской литературы, просмотра 
спектаклей и т.д.). развивать воображение, творчество, интерес 

к игровому экспериментированию. Формировать умение 

следовать игровым правилам в дидактических, подвижных, 
развивающих играх. 

Дети 5 – 6 лет: обогащать игровой опыт каждого ребёнка 

посредством участия в сюжетно-ролевых, строительно- 

конструктивных, режиссёрских, театральных играх, играх- 
драматизациях, народных, хороводных, развивающих играх- 

экспериментированиях, в играх с готовым содержанием и 

правилами, в подвижных играх и спортивных развлечениях. 
Создавать условия для развития навыков сотрудничества с 

детьми в игре. 

Дети 6 – 7 лет: создавать условия для развития 
самостоятельности детей в игре, интереса к новым видам игр. 

Активизировать игровое творчество, желание совместно 

придумывать сюжеты, ролевые диалоги, элементы игровой 

обстановки, новые игровые правила. Обогащать игровой опыт 
каждого ребёнка на основе участия в интегративной 

деятельности (познавательной, речевой, продуктивной), 
включающей игру. 

Досуг 
«Зимние 

забавы». 

Январь 
3 неделя 

«Юные 

волшебни- 

ки» (неделя 
художест- 

венного 

творчества) 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: формировать у детей образные 
представления о доступных предметах и явлениях, развивать 

умение изображать их в собственной художественной 

деятельности. 

Дети 4 – 5 лет: формировать у детей умения и навыки 
собственной изобразительной, декоративной, конструктивной 

деятельности (развитие изобразительно-выразительных умений, 

освоение изобразительных техник, формирование технических 
умений). 

Дети 5 – 6 лет: развивать у детей эстетическое восприятие 

мира, эстетические эмоции и чувства, эмоциональный отклик на 

проявление красоты в окружающем мире, эмоционально- 
ценностные ориентации. Поощрять желание воплощать в 

процессе создания образа собственные впечатления, 

переживания. Поддерживать творческие начала в 
изобразительной деятельности. 
Дети 6 – 7 лет: способствовать освоению детьми новых 

Выставка 
детского 

творчества. 
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 изобразительных живописных и графических техник. 
Расширять опыт детей в применении и сочетании 

разнообразных изобразительных материалов и инструментов 

(сангина, пастель, акварель, тушь, гелиевые ручки, витражные 
краски, уголь, перо, кисти разных размеров). 

 

Январь 

4 неделя 

«Любопыт- 
ные 

почемучки» 

(неделя 
познания) 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: обогащать опыт деятельности и 

представления об окружающем, воспитывать 

самостоятельность. 
Дети 4 – 5 лет: обогащать кругозор детей, углублять и 

дифференцировать их представления о мире. 

Дети 5 – 6 лет: развивать у детей умение наблюдать, видеть 
причинно-следственные связи, делать выводы. 

Дети 6 – 7 лет: развивать у детей способность обращать 

внимание на новые, интересные и необычные свойства, 

характеристики, черты объекта, предмета, явления. 
Активизировать их стремление к исследованию и 

экспериментированию с предметами, материалами, 

природными объектами, умения проводить наблюдения, 
сравнивание, анализ объекта и явлений, пользоваться схемами, 
моделями. 

Сюжетно- 

ролевая игра 

«Путешест- 
вие на 

воздушном 

шаре». 

Февраль 

1 неделя 

«Мы – 
спортсме- 
ны» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: развивать представления детей о своих 
физических возможностях, прививать интерес к изучению 

правил здоровьесберегающего и безопасного поведения. 

Дети 4 – 5 лет: стимулировать разнообразную самостоятельную 

двигательную деятельность детей, проявления инициативы и 
творчества в подвижных играх, играх-забавах, физических 

упражнениях. 

Дети 6 – 7 лет: расширять знания детей о различных видах 
спорта. Познакомить с доступными сведениями из истории 

олимпийского движения, с символами и ритуалами 
Олимпийских игр. 

Спортивный 

праздник. 

Февраль 
2 неделя 

«Культура 

общения» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: помогать детям в освоении способов 
взаимодействия со сверстниками и взрослыми в игре, 

повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно 

играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной 
игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать). Развивать 

умение сопереживать настроению сверстников и взрослых, 

приучать к выполнению элементарных правил поведения в 

обществе. Воспитывать умение быть приветливым по 
отношению друг к другу: общаться по имени, использовать 

вежливые слова и обороты, выслушивать мнение других. 

Дети 4 – 5 лет: воспитывать у детей культуру поведения и 
общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила вежливого и доброжелательного общения: здороваться, 

прощаться, благодарить за услугу, быть вежливыми в общении 
со старшими и сверстниками, учиться сдерживать 

отрицательные эмоции и действия. Развивать эмоциональную 

отзывчивость, умение понимать эмоции людей и правильно на 

них реагировать. 
Дети 5 – 6 лет: расширять представления детей о правилах 

речевого этикета, стимулировать желание самостоятельно 

выполнять их. Познакомить детей с основными правилами 
телефонного разговора, столового и гостевого этикета, 

культуры общения в общественных местах (в театре, музее, 

кафе). 

Дети 6 – 7 лет: формировать у детей эмоциональную 

отзывчивость, доброжелательность, начальные социально- 
ценностные ориентации, гуманистическую направленность 

Досуг «Мы 
дружные 

ребята». 
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 поведения.  

Февраль 

3 неделя 

«Защитники 

Отечества» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: осуществлять патриотическое воспитание. 

Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать первичные гендерные представления 
(воспитывать в мальчиках стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины). 

Дети 4 – 5 лет: знакомить детей с «военными» профессиями 
(солдат, танкист, лётчик, моряк, пограничник); с военной 

техникой (танк, самолёт, военный крейсер); с флагом России. 

Воспитывать любовь к Родине. Осуществлять гендерное 
воспитание (формировать у мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками Родины). Приобщать к 

русской истории через знакомство с былинами о богатырях. 

Дети 5 – 6, 6 - 7 лет: расширять представления детей о 
Российской армии. Рассказывать о трудной, но почётной 

обязанности защищать Родину, охранять её спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и 
защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), боевой техникой. Осуществлять 
гендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление 

быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины). 

Воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим 
защитникам Родины. 

Праздник 23 

февраля  – 

День 
защитника 

Отечества. 

Февраль 

4 неделя 

«Народное 
творчество, 

культура и 

традиции» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: знакомить детей с русским народным 

творчеством, с некоторыми предметами декоративно- 

прикладного искусства и их назначением. Помочь выделить 
яркость, нарядность предметов народных промыслов, 

разнообразие элементов их росписи. Воспитывать интерес к 

русскому фольклору: песенкам, потешкам, прибауткам, сказкам. 
Дети 4 – 5 лет: знакомить детей с традиционно-бытовой 

культурой русского народа. Совершенствовать знания о 

предметах народного быта. 

Дети 5 – 6 лет: расширить представления детей о народных 
традициях и обычаях, декоративно-прикладном искусстве, 

народных игрушках, предметах народного быта. Воспитывать 

интерес и любовь к народной культуре. 
Дети 6 – 7 лет: расширить знания детей об искусстве, 

традициях и обычаях народов России. Продолжать знакомить с 

народными песнями, плясками, обрядами, календарными 

праздниками, приметами, пословицами, поговорками, сказками. 
Воспитывать интерес и любовь к народной культуре и 
традициям. 

Выставка 

детского 
творчества. 

Март 

1 неделя 
«Женский 
день» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 
Дети 4 – 5 лет: организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально- 
художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, другим 

сотрудникам детского сада. Расширять гендерные 

представления. Привлекать детей к изготовлению подарков 
маме, бабушке, воспитателям. 
Дети 5 – 6, 6 - 7 лет:   организовывать все виды детской 

Праздник 8 

Марта. 

Выставка 

детского 
творчества. 
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 деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально- 

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, другим 

сотрудникам детского сада. Расширять гендерные 
представления, формировать у мальчиков представления о том, 

что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к 

женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, 
бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, потребность радовать 
близких добрыми делами. 

 

Март 
2 неделя 
«Искусство и 

культура» 

Дети 2 – 3 лет: знакомить с народным творчеством на примере 

народных игрушек. Знакомить с устным народным творчеством 

(песенки, потешки и др.). использовать фольклор при 
организации всех видов детской деятельности. 

Дети 3 – 4 лет: расширять представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрёшка и др.). знакомить с народными 
промыслами. Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством. Использовать фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

Дети 4 – 5 лет: расширять представления о народной игрушке 
(дымковская игрушка, матрёшка и др.). знакомить с народными 

промыслами. Привлекать детей к созданию узоров дымковской 

и филимоновской росписи. Продолжать знакомить с устным 
народным творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности. 

Дети 5 – 6 лет: продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народным декоративно-прикладным 
искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель). Расширять 

представления о народных игрушках (матрёшки – городецкая, 

богородская; бирюльки). Знакомить с национальным 
декоративно-прикладным искусством. Рассказывать детям о 

русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, 

предметах быта, одежды. 
Дети 6 – 7 лет: знакомить с народными традициями и 

обычаями. Расширять представления об искусстве, традициях и 

обычаях народов России. Продолжать знакомить детей с 

народными песнями, плясками. Расширять представления о 
разнообразии народного искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы нашей страны и 

мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и 
бережное отношение к произведениям искусства. 

 

Март 
3 неделя 
«Весна- 

красна» 

Дети 2 – 3 лет: формировать элементарные представления о 

весне (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада). Расширять знания о домашних животных и 
птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей и птиц весной. 

Дети 3 – 4 лет: расширять представления о весне. Воспитывать 

бережное отношение к природе, умение замечать красоту 
зимней природы, умение замечать красоту весенней природы. 

Расширять представления о сезонных изменениях в природе 

(изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и 
птиц). Расширять представления о простейших связях в природе 

(потеплело – появилась травка и т.д.). Побуждать детей 

отражать впечатления о весне в разных видах художественной 
деятельности. 

Дети 4 – 5 лет: расширять представления детей о весне. 
Развивать умение устанавливать простейшие связи между 

Праздник 
«Весна- 

красна». 

Выставка 

детского 

творчества. 
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 явлениями живой и неживой природы, вести сезонные 
наблюдения. Расширять представления о правилах безопасного 

поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к 

природе. Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о работах, 
проводимых весной в саду и огороде. Привлекать детей к 

посильному труду на участке детского сада, в цветнике. 

Дети 5 – 6 лет: формировать обобщённые представления о 
весне как времени года, о приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. Расширять знания о 

характерных признаках весны; о прилёте птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой природы и сезонными видами 
труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются 

реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени). 
Дети 6 – 7 лет: формировать обобщённые представления о 

весне как времени года, о приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе. Расширять знания о 
характерных признаках весны; о прилёте птиц; о связи между 

явлениями живой и неживой природы и сезонными видами 
труда; о весенних изменениях в природе. 

 

Март 
4 неделя 
«Неделя 

книги» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: воспитывать у детей интерес к 

фольклорным и литературным текстам, желание внимательно 

их слушать. Поддерживать непосредственный эмоциональный 
отклик на литературное произведение. 

Дети 4 – 5 лет: углублять интерес детей к литературе. 

Воспитывать желание к постоянному общению с книгой в 

совместной со взрослым и самостоятельной деятельности. 
Развивать способность к целостному восприятию текста, в 

котором сочетаются умения выявлять основное содержание, 

устанавливать временные, последовательные и простые 
причинные связи, понимать главные характеристики героев, 

несложные мотивы их поступков. Продолжать учить 

пересказывать сказки и рассказы (в том числе по частям, 
ролям), выразительно читать наизусть потешки и прибаутки, 

стихи и поэтические рифмы. Поддерживать желание детей 

участвовать в литературных играх со звукоподражаниями, 

рифмами и словами на основе художественного текста, 
отражать свои впечатления о прослушанных произведениях, 

литературных героях и событиях в различных видах 

деятельности. 
Дети 5 – 6 лет: познакомить детей с деятельностью писателя, 

художника-иллюстратора, художника-оформителя, процессом 

создания книг, правилами обращения с книгами. Развивать 

представления о многообразии жанров литературы и их 
некоторых специфических признаках (композиция, средства 

языковой выразительности). 

Дети 6 – 7 лет: в процессе ознакомления с литературой 
обеспечить формирование у детей целостной картины мира, 

развивать способность творчески воспринимать реальную 

действительность и особенности её отражения в 
художественном произведении. Приобщать к социально- 

нравственным ценностям. Обогащать представления об 

особенностях литературы: родах (фольклор и авторская 

литература), видах (проза и поэзия), многообразии жанров и их 
некоторых    специфических    признаках,    книжной    графике, 

писателях, поэтах, иллюстраторах. Воспитывать ценностное 
отношение к художественной литературе как виду искусства, 

Игра 
«Мастерская 
книг». 
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 родному языку и литературной речи. Стимулировать 
проявления детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах художественно-творческой деятельности на основе 
литературных произведений. 

 

Апрель 

1 неделя 

«Неделя 
здоровья» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: стимулировать изучение детьми своего 

тела, возможностей своего организма. Развивать представления 

о себе, своих физических возможностях (осанка, движение, 
картина здоровья), интерес к правилам и навыкам 

здоровьесберегающего поведения. 

Дети 4 – 5 лет: развивать у детей представления о человеке, об 

особенностях здоровья и условиях его сохранения. 
Формировать потребность в здоровом образе жизни, 

двигательной активности, интерес к физическим упражнениям. 

Содействовать обогащению двигательного опыта, становлению 
интереса к правилам здоровьесберегающего поведения. 

Дети 5 – 6 лет: формировать знания детей об организме 

человека, здоровье и его ценности, полезных привычках, 
укрепляющих здоровье, о мерах профилактики, охраны и 

укрепления здоровья. Способствовать становлению у детей 

устойчивого интереса к правилам и нормам здорового образа 

жизни, потребности в здоровьесберегающем и безопасном 
поведении. 

Дети 6 – 7 лет: воспитывать ценностное отношение детей к 

здоровью и человеческой жизни. Развивать мотивацию к 
сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей. 

Углублять представления о том, как поддержать, укрепить и 

сохранить здоровье. Обогащать знания детей об организме, 
органах и системах человека, микробах, болезнях, полезных и 

вредных привычках, гигиенической культуре. Формировать 

осознанную потребность в двигательной активности и 

физическом совершенствовании. Развивать творчество и 
инициативу в двигательной деятельности. 

День 

Здоровья. 

Апрель 

2 неделя 

«Космические 
просторы» 

Дети 2 – 3, 3 – 4, 4 - 5 лет: формировать у детей интерес к 

наблюдениям, звёздам, звёздному небу. 

Дети 5 - 6 лет: дать детям знания о космосе, космическом 
пространстве, космонавтах, луноходах, космических 

путешествиях. Учить использовать разные способы получения 

знаний: опыты, эвристические рассуждения, длительные 

сравнительные наблюдения. 
Дети 6 – 7 лет: закрепить знания детей о космосе, планетах, 

галактике, космонавтах, луноходах, космических путешествиях, 
космических кораблях, происхождении луны, солнца, звёзд. 

Сюжетно- 

ролевая игра 

«Путешест- 
вие на 

космическом 

корабле». 

Апрель 

3 неделя 

«Пернатые 
соседи и 

друзья» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: учить детей различать части тела птицы. 

Дети 4 – 5 лет: поощрять и поддерживать самостоятельные 

наблюдения детей за птицами. 
Дети 5 – 6 лет: формировать у детей желание заботиться о 

птицах, охранять их. Развивать эмоции и гуманные чувства. 

Дети 6 – 7 лет: помогать детям отражать в игре природный мир. 

Побуждать к творческим проявлениям в различных видах 
деятельности. 

Выставка 

детского 

творчества. 

Апрель 

4 неделя 

«Знай и уважай 
ПДД» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: формировать у детей элементарные 

представления о правилах дорожного движения. Учить 

различать проезжую часть дороги и место перехода – «зебру». 
Познакомить со светофором и его цветами. Формировать 

представления о транспорте и его видах: грузовом, легковом, 

общественном – и правилах поведения в нём. 

Дети 4 – 5 лет: уточнить и обобщить знания детей о правилах 

дорожного движения, транспорте и его назначении, 

Игра- 
ситуация 

«Мы – 
пешеходы», 
«Железная 

дорога». 
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 общественном транспорте (автобус, троллейбус, маршрутное 
такси, поезд, самолёт, пароход). 

Дети 5 – 6, 6 - 7 лет: расширить у детей знания о правилах 

безопасного дорожного движения в качестве пешехода и 
пассажира транспортного средства. 

 

Май 

1 неделя 
«День 

Победы!» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: формировать у детей доброжелательность, 

дружелюбие, доброту. Обогащать опыт нравственной оценки 

хороших и плохих поступков. Обращать внимание на 
праздничное оформление группы, улиц. Воспитывать чувство 

сопричастности к жизни общества, страны. 

Дети 4 – 5 лет: осуществлять патриотическое воспитание. 
Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о 

празднике, посвящённом Дню Победы. Воспитывать уважение к 

ветеранам войны. 

Дети 5 – 6 лет: воспитывать дошкольника в духе патриотизма, 
любви к Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. 

Знакомить с памятниками Великой Отечественной войны. 
Дети 6 – 7 лет: воспитывать дошкольника в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. 
Знакомить с памятниками Великой Отечественной войны. 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Рассказывать о преемственности поколений 

защитников Родины: от былинных богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

Праздник 

День Победы. 

Выставка 
детского 

творчества. 

Май 

2 неделя 
«Опыты и 
эксперимен- 

ты» 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: развивать стремление детей к 

наблюдению, сравнению, обследованию. Создавать условия для 

обогащения чувственного опыта. Стимулировать развитие всех 
видов восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного. Побуждать к новым открытиям, 

простейшему экспериментированию с предметами и 
материалами. 

Дети 4 – 5 лет: развивать познавательную активность детей. 

Помогать осваивать средства и способы познания. Обогащать 
опыт исследовательской деятельности и представления об 

окружающем. Воспитывать самостоятельность. 

Дети 5 – 6 лет: учить детей организовывать собственную 

деятельность экспериментирования по исследованию свойств и 
качеств предметов и материалов, обсуждать цель и ход 

эксперимента с другими детьми. Побуждать самостоятельно 

принимать и ставить познавательные задачи, выдвигать 
предположения о причинах и результатах наблюдаемых 

явлений природы, замечать противоречия в суждениях, 

использовать разные способы проверки предположений: метод 

проб и ошибок, опыты, эвристические рассуждения, 
сравнительные наблюдения. 

Дети 6 – 7 лет: развивать познавательную активность, 

любознательность, стремление детей к исследованию и 
экспериментированию с предметами, материалами, 

природными объектами, умение вести наблюдение, сравнение, 

анализ, пользоваться схемами, моделями, пооперационными 
картами. Учить применять результаты исследования в разных 

видах деятельности. Совершенствовать аналитическое 
восприятие. 

Сюжетно- 

ролевая игра 

«Мы – 
исследова- 

тели» 

Май 

3 неделя 
«Путешест- 

Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: обогащать представления детей о 
растениях: учить узнавать объекты и явления в природе и на 
картинках, рассматривать, обследовать, прислушиваться, 

Досуг 

«Экологи- 
ческая тропа» 
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вия по называть, что   увидел,   передавать   особенности   голосом,   в  
экологичес- движениях. Развивать эмоциональную отзывчивость и 

кой тропе» разнообразие переживаний в процессе общения с природой: 
 доброжелательность, любование красотой природы, 
 любопытство при встрече с объектами, удивление, 
 сопереживание, сочувствие. 
 Дети 4   –   5   лет:   способствовать   дальнейшему   познанию 
 ребёнком мира природы. Познакомить с признаками и 
 свойствами растений как живых организмов (питаются, дышат, 
 растут). 
 Дети 5 – 6 лет: расширять знания детей о растениях и 
 животных, птицах, насекомых, обитателях водоёмов. Развивать 
 интерес к природе. Воспитывать стремление оберегать 
 природный мир, видеть его красоту, следовать доступным 
 правилам поведения в природе. 
 Дети 6 – 7 лет: закрепить представления детей о ценности 
 (эстетическая, практическая, оздоровительная, познавательная, 
 этическая) и самоценности природы. Воспитывать любовь к 
 природе Земли, желание беречь и защищать её. 

Май Дети 2 – 3, 3 – 4 лет: создавать условия для обогащения Праздник 
4 неделя чувственного опыта детей, их представлений об окружающем «Прощание с 

«Мир вокруг мире. Стимулировать развитие всех видов детского восприятия: детским 

нас» зрительного, слухового, осязательного, вкусового, садом». 
 обонятельного. Выставка 
 Дети 4 – 5 лет: вовлекать детей в элементарную детского 
 исследовательскую деятельность. творчества. 
 Дети 5 – 6 лет: расширить знания детей об экосистемах,  

 природно-климатических зонах, живой и неживой природе,  

 явлениях природы, разнообразии видов растений и животных  

 природных зон, приспособленности растений и животных к  

 изменениям в природе (листопад, сокодвижение, зимняя спячка  

 и т.д.). Продолжать знакомить с глобусом – моделью земного  

 шара. Воспитывать бережное отношение к Земле – своему дому,  

 стремление к познанию, интерес к окружающему миру.  

 Дети 6 – 7 лет: организовывать все виды деятельности детей  

 (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-  

 исследовательской, продуктивной, музыкально-  

 художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и  

 поступления в школу. Обогащать кругозор детей, углублять и  

 дифференцировать представления о мире. Дать представление о  

 многообразии предметного мира, созданного человеком,  

 истории возникновения различных предметов. Познакомить с  

 интересными историческими фактами. Совершенствовать  

 аналитическое восприятие, стимулировать интерес к сравнению  

 явлений, предметов, познанию их особенностей и назначения.  

 Помочь детям испытать радость открытия и познания.  

 

 Организация развивающей предметно – пространственной среды 

Организация развивающей предметно-пространственной среды в учреждении строится 

исходя из положений, определяющих разностороннее развитие ребенка: 

• Среда в учреждении гетерогенна, состоит из разнообразных элементов, необходимых для 

оптимизации всех видов деятельности ребенка. 

• Среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, выполнять их 

как взаимосвязанные жизненные моменты. 

• Среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны взрослого. 
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Предметно-развивающая среда адекватна реализуемой в учреждении Программе, 

особенностям педагогического процесса и творческому характеру деятельности каждого 

ребенка. 

Педагоги, выстраивая развивающую образовательную среду, руководствуются 

возрастными и психологическими особенностями дошкольников. При создании предметной 

среды педагогический коллектив исходит не только из возрастных, но и из личностных, то 

есть эргономических, антропометрических, физиологических особенностей детей. 

Таким образом, основная образовательная программа строится на принципе личностно 

ориентированного взаимодействия взрослых с детьми и обеспечивает: 

• охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, их физическое развитие; 
• эмоциональное благополучие каждого ребенка; 

• интеллектуальное развитие; 

• создание условий для развития личности; 

• приобщение детей к общечеловеческим ценностям; 

• взаимодействие с семьей с целью оптимизации воспитательного процесса. 

Педагогическое обеспечение развивающих возможностей ребенка выстроено в 

учреждении как оптимальная организация системы связей между всеми элементами 

образовательной среды, которые обеспечивают комплекс возможностей для личностного 

саморазвития. 

Возрастной 

период дошколь- 

ного детства, 

ведущая 

деятельность 

 

 
Направления 

 

Особенности организации предметно-пространственной 

среды 

1,5–3 года. Обеспечение Для обеспечения эмоционального благополучия детей 

Предметно- эмоционального обстановка в детском саду должна быть располагающей, 

манипулятивная благополучия почти домашней, в таком случае дошкольники быстро 

деятельность ребенка осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. 
  Все помещения детского сада, предназначенные для 
  детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы 
  воспитанники чувствовали себя комфортно и свободно. 
  Комфортная среда – это среда, в которой ребенку 
  уютно, где он чувствует себя уверенно и может заняться 
  интересным, любимым делом.   Комфортность   среды 
  дополняется ее художественно-эстетическим 
  оформлением, которое положительно влияет на ребенка, 
  вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. 
  Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует 
  снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, 
  открывает перед ребенком возможности выбора рода 
  занятий, материалов, пространства 

3–5 лет. Особенности Среда должна быть вариативной, состоять из различных 

Сюжетно- организации площадок (мастерских, исследовательских площадок, 

ролевая игра предметно- художественных студий, библиотечек, игровых, 
 пространственн лабораторий и пр.),  которые  дети могут выбирать по 
 ой среды собственному желанию. Предметно-пространственная 
 для развития среда должна меняться в соответствии с интересами и 
 самостоятельнос проектами детей не реже чем один раз в несколько 
 ти недель 

 Особенности Игровая среда должна стимулировать детскую 
 организации активность и постоянно обновляться в соответствии с 
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Возрастной 

период дошколь- 

ного детства, 

ведущая 

деятельность 

 

 
Направления 

 

Особенности организации предметно-пространственной 

среды 

 предметно- текущими интересами и инициативой детей. Игровое 

пространственн оборудование должно быть разнообразным и легко 

ой среды трансформируемым. Дети должны иметь возможность 

для развития участвовать в создании и  обновлении игровой среды. 

игровой Возможность внести свой вклад в ее 

деятельности усовершенствование должны иметь и родители. 
 Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок 
 занят значимым для него и интересным исследованием 
 окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно 
 и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог 
 должен создавать ситуации, в которых может 
 проявляться детская познавательная активность. 
 Ситуации, которые могут стимулировать 
 познавательное развитие (то есть требующие от детей 
 развития восприятия, мышления, воображения, памяти), 
 возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на 
 прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, 
 подготовки к празднику и т. д. 
 Стимулировать детскую познавательную активность 
 педагог может: 
 • регулярно предлагая детям вопросы, требующие не 
 только воспроизведения информации, но и применения 
 навыков мышления; 
 • регулярно предлагая детям открытые, 
 творческие вопросы, в том числе проблемно- 
 противоречивые ситуации, 
 на которые могут быть даны разные ответы; 
 • обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки 
 и принятия; 
 • позволяя детям определиться с решением в ходе 
 обсуждения ситуации; 
 • организуя обсуждения, в которых дети могут 
 высказывать разные точки зрения по одному и тому же 
 вопросу; помогая увидеть несовпадение точек зрения; 
 • строя обсуждение с учетом тех высказываний детей, 
 которые могут изменить ход дискуссии; 
 • помогая детям обнаружить ошибки в своих 
 рассуждениях; 
 • помогая организовать дискуссию; 
 • предлагая дополнительные средства 
 (двигательные, образные, в том числе наглядные модели 
 и символы) в тех случаях, когда детям трудно решить 

 задачу 

5–7 лет Особенности Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку 

Продуктивная организации возможность для активного исследования и решения 

деятельность предметно- задач, содержать современные материалы 
 пространственн (конструкторы, материалы   для   развития   сенсорики, 
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Возрастной 

период дошколь- 

ного детства, 

ведущая 

деятельность 

 

 
Направления 

 

Особенности организации предметно-пространственной 

среды 

 ой среды 

для развития 

познавательной 

деятельности 

наборы для экспериментирования и пр.) 

Особенности 

организации 

предметно- 

пространственн 

ой среды 

для развития 

проектной 

деятельности 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, 

следует предлагать им большое количество 

увлекательных материалов и оборудования. Природа и 

ближайшее окружение – важные элементы среды 

исследования, содержащие множество явлений и 

объектов, которые можно использовать в совместной 

исследовательской деятельности воспитателей и детей 

Особенности 

организации 

предметно- 

пространственн 

ой среды для 

самовыражения 

средствами 

искусства 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие 

необходимых материалов, возможность заниматься 

разными видами деятельности: живописью, рисунком, 

игрой на музыкальных инструментах, пением, 

конструированием, актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел, поделками из дерева, 

глины и пр. 

Особенности 

организации 

предметно- 

пространственн 

ой среды для 

физического 

развития 

Среда должна стимулировать физическую 

активность детей, присущее им желание двигаться, 

познавать; побуждать к подвижным играм. В ходе 

подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны 

иметь возможность использовать игровое и спортивное 

оборудование. Игровая площадка должна предоставлять 

условия для развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в 

помещениях) должно быть трансформируемым 

(меняться в зависимости от игры и предоставлять 

достаточно места для двигательной активности) 

 

Ведущая деятельность (англ. leading activity) – деятельность, осуществление которой 

определяет формирование основных психологических новообразований человека на данной 

ступени развития его личности. Внутри ведущей деятельности происходит подготовка, 

возникновение и дифференциация других видов деятельности (А. Н. Леонтьев, Д. Б. 

Эльконин). 

 

Краткая презентаци  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Усть-Чебулинская основная общеобразовательная школа» предназначена для работы с 

детьми от 1,5 лет и до окончания образовательной деятельности с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие. Программа 

включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта 
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дошкольного образования. Программа состоит 



140 
 

из обязательной части, разработанной на основе примерной программы «От рождения до 

школы» ( под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой). 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей строятся на основе 

сотрудничества. Для достижения целевых ориентиров дошкольного образования усилия 

педагогического коллектива и семей воспитанников ориентированы на достижение единых 

целей. В основу совместной деятельности заложены следующие принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребенка; 

-открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

- равная ответственность родителей и педагогов. 

Основной образовательной программой предусмотрено многообразие форм 

партнерского взаимодействия с родителями : 

 консультации для родителей; 

 мастер-класс; 

 беседы (индивидуальные и групповые); 

 дни открытых дверей; 

 совместные праздники, утренники, дни здоровья, конкурсы; 

 проведение родительских собраний. 

Для успешной реализации Программы обеспечены следующие психолого- 

педагогические условия: 

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

● защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

● поддержка родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, 

вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс. 
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