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Чебулинский муниципальный округ, Кемеровская область - Кузбасс 2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Усть-Чебулинская основная общеобразовательная школа» 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Усть-Чебулинская основная общеобразовательная школа», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в действующей редакции с изменениями и дополнениями; 

 

2. Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 

3. Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 

4. Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287  «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 

приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 955); 

 

5. Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

 

6. Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

 

7. Приказа Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «О внесении изменений в 

приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 



реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603). 

 

8. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»); 

 

9. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 

10. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

 

 

         В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Усть-Чебулинская основная 

общеобразовательная школа» языком обучения является Русский язык. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Усть-

Чебулинская основная общеобразовательная школа» начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, 

в 7–9-х классах – семи уроков. Продолжительность урока на уровне основного общего 

образования составляет 40 минут с двух минутным перерывом для гимнастики. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-ом классе – 30 часов в неделю; 

 в 6-ом классе – 32 часов в неделю; 

 в 7-ом классе – 33 часа в неделю; 

 в 8-ом классе - 33 часов в неделю; 

 в 9-ом классе – 36 часов в неделю.  

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/


Обязательная часть учебного плана 

       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература» 

2. «Иностранные языки» 

3. «Математика и информатика» 

4. «Общественно-научные предметы» 

5. «Естественно-научные предметы» 

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

7. «Искусство» 

8. «Технология» 

9. «Основы безопасности и защиты Родины» 

9. «Физическая культура». 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в 7 

-9 классах в объеме 1 час в неделю. 

Содержание программы предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» направлено на формирование нравственного 

идеала, гражданской идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических чувств  

к Родине (осознание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической памяти. 

Данная программа включена в обязательную часть учебного плана (1 час в неделю) и будет 

реализована в 5 и в 6 классах.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору  обучающихся и 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план в части, формируемой участниками образовательных отношений для 5-9 классов 

включает один час в неделю на предметы, курсы по запросу обучающихся и их родителей 

(законных представителей), 

В части, формируемой участниками образовательных отношений учебного плана, включена 

предметная область «Русский язык и литература» с преподаванием и изучением учебного курса 

«Грамматика русского языка». На изучение данного предметного курса в 9 классах использовано 

по 1 ч. в неделю. Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена   учебным  

предметом биология,  1 час в неделю в  7  классе, и учебным курсом «Зелёная лаборатория» по 1 ч. 



в неделю 5-6 классах. Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена   

учебным  предметом «Финансовая грамотность»- 1 час в неделю в 8 классе. 

  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа –для 5 класса, 2,5 часа –для 6-8 классов, 3,5 

часов- для 9 классов. 

Учебный план содержит план внеурочной деятельности, в котором представлены курсы в 

соответствии с направлениями воспитания. Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами на ученика 

составляет не более 10 часов. Обязательными для посещения считаются курсы «Разговоры о 

важном», «Функциональная грамотность», «Россия-мои горизонты» (6-9 классы), «Сто дорог – 

одна моя» (5 класс).  Количество часов в неделю и выбор тематики курсов осуществляется на 

основе личного выбора ученика и его родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

Формы промежуточной аттестации 

  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Усть-Чебулинская основная общеобразовательная 

школа».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. 
 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Грамматика русского языка 0 0 0 0 1 

Финансовая грамотность 0 0 0 1 0 

Биология 0 0 1 0 0 

Зелёная лаборатория 1 1 0 0 0 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 0 0 

 Основы журналистики 0 0 0 0 0.5 

Процентные расчеты на каждый день 0 0 0 0 0.5 

Имею право 0 0 0 0 0.25 

Кузбасс туристический 0 0 0 0 0.25 

Итого 2 2 2 1 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 30 32 33 33 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1020 1088 1122 1122 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Усть-Чебулинская основная общеобразовательная школа» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Физическая культура и 
здоровый образ жизни 

1 1 1 0 0 

Загадки русского языка 1 1 1 0 0 

Русский язык и культура речи 0 0 0 1 1 

Физика и робототехника 0 0 1 1 1 

Спортивные игры 1 1 1 0 0 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Спорт клуб «Старт» 1 1 0 1 1 

Жизнь ученических сообществ 1 1 1 1 1 

Школа безопасности 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 
(математическая грамотность) 

0 0 0 1 1 

Функциональная грамотность 
(читательская грамотность) 

0 0 0 1 1 

Функциональная грамотность 
(естественно-научная 
грамотность) 

1 1 1 0 0 

Россия-мои горизонты 0 1 1 1 1 

Сто дорог – одна моя 1 0 0 0 0 

В мире информатики 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 

 

 




